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Editorial

Importancia de la vida en el suelo

Lafertilidad del suelo se ha definido convencional mente como
la capacidad del suelo para abastecer de suficientes nutrientes
al cultivo, asegurando su crecimiento y desarrollo. Hoy
sabemos que el suelo es algo mas que un sustrato abastecedor
de nutrientes; el suelo esun sistemavivo donde lamateria
organica(M.O.) y los minerales forman un entramado
organico-mineral que condicionasus propiedades. LaM.O.
esta conformada por una parte recalcitrante que es el humusy
otramucho més activa, devida corta, queincluyealasraicesy
alos organismos (micro, meso y macroscopicos). Labiomasa
microbiana, en particular, es el principal motor de la
descomposicién de la materia organica. Los subproductos de
su accién influyen directamente en |as propi edades quimicas,
como ladisponibilidad de los nutrientes paralos cultivos, el

Lavidadel suelo en buenas manos con el sistema de manejo
sostenible del suelo
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pH y la capacidad de intercambio cationico, y en las
propiedades fisicas, como la porosidad, estructura, capacidad
deretencion de agua.

Los suelos en América Latina

Sabemos que la naturaleza se tarda de 200 a 1000 afios para
formar un centimetro de suelo cultivable. Sin embargo, hoy en
dia, en Américadel Sur més de cien millones de hectéreas se
encuentran degradadas, y otros setenta millones de hectareas
estan sobre-pastoreadas. En México se estimaque en los
ultimos 40 afios se ha perdido cinco veces mas suelo que en los
400 afios de historia del pais.

En los sistemas agricol as convencionales lamateria organica
delos suelos se pierde debido al laboreo convencional y la
escasa incorporacion de materiales organicosal suelo. Muchas
veces|os agricultores se ven obligados a colectar €l rastrojo de
los cultivos paraforraje ex situ o para quemarlo.

Existe, ademés, latendencia a maximizar rendimientos a
toda costa aunque se sobrepasen las capacidades de carga de
los sistemas agropecuarios. De esta manera, muchos sistemas
acaban, siendo exportadores netos de mineralesy sobre-
explotadores de |os recursos nutrimental es del suelo (Groot
p. 13)

Las alternativas de manejo de los suelos

Los articul os de este nimero hacen mencion a estos problemas,
ademas de proponer solucionesy documentar experiencias
campesinas donde si ha habido un manejo dirigido haciala
recuperacion delavidaen el suelo.

Lapuesta en practica de sistemas de manejo més
sustentables esimperativa parafrenar la pérdidadetierras,
suelosy biodiversidad. Las estadisticas sobre agricultura
orgénica (www.ifoam.org/orgagri/oalatin), labranzaceroy
agriculturade conservacion muestran que cada vez mas grupos
de agricultores se estén organizando, gestionando
apoyos e incentivosalos gobiernos, y estan
manteniendo y recuperando gradua mente

€l recurso suelo. Por ejemplo, méasde
58 millones de hectareas detierras,
principal mente en América (45% en
Américal atina), se encuentran bajo
labranza cero (www.fao.org/ag/
magazine/0110sp.htm).
Loselementos claves que se
repiten en las propuestas de
manejo parael mantenimientoy la
restauracion delos suelostienen
gue ver con el desarrollo de
sistemas més eficientes desde el
punto de vistanutricional y
conservadores delamateria
organicadel suelo. Para mantener y/
0 aumentar esta Ultima es
fundamental practicar lalabranza
minimao cero, ademéas de degjar parte de
losresiduos agricolas cubriendo el suelo de
manera permanente; a esta practica sele denomina
|abranza de conservacion.

Como se documenta en este niimero, €l 1aboreo minimo (o
cero) junto con el uso de abonos verdesy cultivos de cobertura
estan presentes en |0s programas de institutos de investigacion y
comunidades campesinasalo largo de Cuba, El Salvador,
Honduras, Brasil y México.
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La agricultura de conservacion

Cuando lalabranza de conservacion se practicadentro deun
esguemade rotacion de cultivos (que puedeincluir arbolesy
ganado) aestetipo de manejo integral de suelos sele denomina
agriculturade conservacion (AC) (p. 6). Conlapracticadela
AC, lahumedad en el suelo, los rendimientos e ingresos
agricolas aumentan y lainversion en mano de obradisminuye
sustancialmente. Después de seis afios de AC losingresos son
tres veces mayores que | os obtenidos de manera convencional
(Beniteset al. p. 6) LaAC puede también efectuarse bajo un
esguemaagroforestal. Ese es el caso delos sistemas
*“Quesungual’”’ en donde los cultivos anual es se establecen junto
con érboles, arbustos nativosy frutales. El suelo no se muevey
se utiliza exclusivamente laenergia humana paralasiembra. En



este contexto, a igual que en otros lugares donde se précticala
roza-tumbay quema, el reto fundamental paralaAC esel evitar
las quemasy poder controlar |as mal ezas adecuadamente
(Alvarez y Cherrett (p. 10).

L os obstacul os que enfrentan |os pequefios agricultores para
pasar de lalabranza convencional alalabranzade conservacion
(y por ende alaAC) son: 1) lacompetencia con el ganado por el
uso de residuos de | os cultivos (sobre todo en la estacion de
seca); 2) lacostumbre de quemar los residuos (sobre todo en
zonas del tropico); 3) lafaltade asesoriaen etapas claves del
periodo detransicién; 4) el limitado acceso al financiamiento
crediticio paralacomprade maguinariay/o implementos
especialesparalasiembray parael manejo delosresiduos dela
cosecha en zonas templ adas e insumos como herbicidas. Por lo
mismo, este tipo de agricultura debe formar parte delos
programas estratégi cos de organi zaciones campesinas para €l
desarrollo de capacidades, politicas del gobierno, programas de
incentivosy de extension promovidos por instancias
gubernamentalesy privadas (Beniteset al p. 6y Vieray Jan Van
Wambeke, p. 11).

El manejo integrado de la fertilidad de los suelos
Un reto continuo en | os sistemas agricol as campesinos es poder
acumular una cantidad suficiente de biomasautilizando la
minima cantidad de insumos externos. L as|eguminosas —tanto
anuales como perennes, arbustivasy arbéreas—, juegan un
papel fundamental ya que son unafuente de alimento y aportan
nitrégeno y carbono al agroecosistema. El ganado es alimentado
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El enfoque conocido como Escuela de Campo de Agricultores (ECA) fue = P =
desarrollado en los dltimos afios de la década de 1980, para la capacitacion de i *
los agricultores de arroz en el Manejo Integrado de Plagas (IPM). El éxito del “r':’“l-lf'ilfﬁgfgp.-n..' Bk
aprendizaje-descubrimiento basado en los principios de la educacién de adultos e i oy ] I

ha contribuido a su popularizacion. El enfoque ECA esta siendo ahora aplicado y
adoptado en muchas regiones del mundo, como América Latina, Asia y Africa.
Su uso no esta limitado a los cultivadores de arroz y esta siendo utilizada en la
capacitacion de agricultores dedicados a una gran variedad de cultivos, y a la
crianza animal. Las Escuelas de Campo son vistas como puntos de entradas
para el fortalecimiento y empoderamiento de la comunidad. A medida que el

con parte de la biomasa obteniday sus excretas seincorporan a
laparcelaagricola (Astier, p. 15). Por ejemplo, los suelos que
antes eran cultivados bajo «roza, tumbay quema»» pueden |legar
arecuperar sus propiedades fisicasy su productividad después
de haber incorporado unaleguminosay las hojas delos érboles
del géneroingay realizado el chapeo (Gonzaleset al p. 17). La
introduccion defertilizantes biol 6gicosy esquemas adecuados
derotacion y asociacion de cultivos que incluyan abonos verdes
y/o cultivos de cobertura son los elementos principal es del plan
de accion del oeste delaprovinciade VillaClaraen Cuba
(Gonzdlez et al. p. 20).

Los programas «Manejo Sustentable delos Suelos» de
Nepal (p. 23) y «Sistemas de Intensificacion del Arroz» (p. 25)
documentan una serie detécnicasy estrategias utilizadas por
muchos paises asiéticos para elevar laeficiencia productivade
los sistemas agricolas. Estas técnicas tienen que ver con la
densidad de siembra, €l uso deforrajes de buenacalidad y
cultivosdealto valor comercial, el manejo delosestiércolesy
compostas, la seleccion juiciosadeleguminosasy laaplicacion
de micro-organismaos como inoculantes para el composteo.

Laideaesalimentar a suelo en vez del cultivo, como apunta
unade las ensefianzas de Ana Primavesi: «Proveer ala
superficie del suelo de materia organicacomo pajao
rastrojos...Lamateriaorganicaesel alimento del suelo». u

MartaAstier
Editora invitada

enfoque ECA gana mas terreno, nuevos retos y temas emergen. Por e AT e >
ejemplo: mantener la calidad en la implementacion; reflexion acerca de los e Lol L

principios centrales, etc.

En varios paises de América Latina, y en especial en Centro América y R T

Brasil, las ECA han tenido gran desarrollo. También conocemos que FAO,

en sus distintos programas en la region, usa este novedoso enfoque con
muy buenos resultados. Invitamos a los agricultores, técnicos de
desarrollo, investigadores y otros interesados en la agricultura sostenible a

Afiche que el Proyecto GCP/PER/036/NET
de laFAO en el Pert, esta difundiendo
entre los participantes de sus actividades

enviarnos articulos basados en sus experiencias de capacitacion con este
enfoque y lo que ello ha significado en la organizacion, produccién, manejos sostenible de sus
recursos naturales y otros aspectos economicos y sociales de su finca y comunidad.

La fecha limite para la presentacion de los articulos es el 30 de abril de 2003.
Por favor toda contribucién enviarla a: Equipo editor LEISA — AL
Email: leisa-al@etcandes.com.pe o0 por correo a LEISA-AL

Apartado Postal 18-0745, Lima 18, Peru
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Plantando conceptos y
cosechando buenos
resultados
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Jose Benites, Sandrine Vaneph y Alexandra Bot

En muchas partes de América L atina, Asia (AsiaCentral, Asiadel Sury
el Sudeste asiético) y Africa, lalabranzadelatierracon arado o con
azadon eslaprincipal causadeladegradacion del suelo, y llevaal
estancamiento o aladisminucidn delos niveles de producciény al
incremento de sus costos. Hace que latierra se vuelvamas densay
compacta, que sereduzcael contenido de materiaorganicay que se
incremente la escorrentiay la erosion del suelo. Las sequias son
también mas severasy el suelo sevuelve menos fértil y responde menos
alaaccion delosfertilizantes.

Al comienzo deladécadade 1970, los agricultores en Parang, en €l
Sur deBrasil, sedieron cuentaque el suelo continuaba erosionandosey
guelos rendimientos de sus cultivos disminuian cadavez mas, lo cual los
obligariaaabandonar sustierrasy pasar aunaexistenciamarginal. El
primer intento pararevertir estatendenciafue laadopcion rigurosade
sistemas convencional es de terrazas. L os resultados cambiantesy muchas
veces desalentadores|os forzé aenfrentar €l problemadelaerosion
desde suraiz, considerando el impacto directo delalluviaen el suelo
desnudo. Abandonaron el arado, rompieron sus suel os compactados,
introdujeron cultivos de cobertura, detuvieron laquemadelosrastrojosy
desarrollaron rodillos paracortar y convertir en mulch losrastrojosy los
cultivos de cobertura. Esta capade mulch eliminabael impacto dela
Iluviasobre el suelo, reducialavelocidad y lacantidad de la escorrentia,
y, virtualmente, eliminabalaerosion del suelo. También incrementaba
significativamente lafertilidad del sueloy losrendimientos, reduciendo el
trabajo y los costos de preparacion delatierra.

Esto sucedié acomienzos de ladécadade 1990, y fue el inicio del
movimiento labranzacero (CL) en AméricaL atina. En ese momento,
los agricultores comercial es, especialmente en los Estados Unidos de
América, yapracticaban |abranza de «conservaci 6n», «reducida», «nox»
0 «cero» 0 una«siembradirecta» en combinacion con el uso de
herbicidas. Pero fue sdlo después que lalabranza cero fue combinada
con los cultivos de coberturay con larotacion de cultivos, y cuando se
desarrollaron los herbicidas mejoradosy el equipo especial —aun para
| os pequefios agricultores— que se pudo apreciar todos|os enormes
beneficios de este enfoque, entonces se difundio répidamente.

Actualmente, el movimiento |abranza cero viene siendo practicado
en cercade 60 millones de hectéreas, principalmente en América L atina
y Norteamérica. En AméricaL atina, especialmente en Brasil, Argentina
y Paraguay, en los Ultimos 10 afios se han convertido alabranza cero
cercade 25 millones de hectéareas. Con el tiempo, el enfoque se ha
tornado més integral que solo el no labrar, y ahoralaFAQ 'y otras

organizaciones |o conocen con el nombre deAgriculturade
Conservacion (AC).

EnAmérical atina, |os agricultoresy sus organizacionesy
redestomaron ladelanteraen el desarrollo delaAC. El apoyo
del gobierno inicialmente fue limitado, pues|abranzacero no era
unatecnol ogia oficialmente reconocida, y los cientificos, los
agentes de extension, los capacitadoresy losformuladores de
politicas eran renuentes a aceptar ideas nuevas. Ahora, todo eso
hacambiando y laAC se esta desarrollando répidamente debido
alacolaboracion efectivaentre los agricultores, laempresa
privada, lainvestigacion y laextension. Hace mucho tiempo que
laAC hapasado |a etapa en que solamente era adecuada para
los cultivos de grano, como el maiz, el fréol y lasoja. Ahora,
otros cultivos, como, por jempl o, cafia de azlicar, yuca, tabaco,
cebolla, tomate, col y lechuga estan siendo producidos con éxito
enunrégimen deAC.

LaAC también encajacadavez masen las condiciones
agricolas delos pequefiosy grandes productores de las zonas
tropicales himedasy secas, de las zonas semi-tropicalesy enlos
climas templados de América L atina, Africay Asia(AsiaCentral,
Asiadel Sury el Sudeste asidtico). LaFAQ estajugando un
importante papel facilitador a promover y desarrollar laAC, por
medio de sus proyectos de campo, su apoyo activo alasredes
regionales de AC einformando sobrelaAC en sus publicaciones
y en su paginaWeb. Este articulo presentaunavision general de
los principios, practicas, potencialidades, limitacionesy
metodologias. LosarticulosdeAlvarezy Charrety deVieiray
van Wambeke presentan dos casos de AC apoyados por laFAO
en Hondurasy en El Salvador. NUmeros anteriores delarevista
LEISA han presentado enfoques similaresalaAC. Otros casos
pueden ser encontrados en la publicacion de Garcia-Torres,
Benitesy Martinez-Vilela, 2001.

Principios generales de la agricultura de

conservacion

En laagriculturade conservacion, tres principios técnicos son

cruciales:

¢ No sealtera el suelo de forma mecanica; se planta o
siembra directamente.

¢ Cobertura permanente del suelo; especialmente con el
uso de rastrojos y cultivos de cobertura.

e Seleccidn juiciosa para las rotaciones de los cultivos;
cultivos mdltiples, agroforesteria e integracion pecuaria.
L acubiertapermanente proporcionada por los cultivos

sembrados, los rastrojos o por el mulch no solo protege el suelo del

impactofisico delalluviay del viento, sino que también estabiliza

lahumedad del sueloy latemperaturaen las capas superficiaes.

Asi, estazona se convierte en un habitat favorable parauna

cantidad de microorganismos, incluyendo raices de plantas,

lombrices, insectosy microorganismos como, por ejemplo, hongos

y bacterias. Estavidadel suelo usalamateriaorganicadela

cubiertay lareciclaen humusy en nutrientes, y contribuyea



estabilizar fisicamentelaestructuradel suelo, permitiendo quee
airey d aguasefiltren y seamacenen. Este proceso, que puede ser
Ilamado «labranzabiol 6gica», incrementafuertementela
conservacion del sueloy del agua, y lafertilidad del suelo. Seevita
lalabranzamecénicaparamantener laviday laestructuradel suelo
y parareducir lamineralizacion delamateriaorganicadel suelo. Es
importante unavariadarotacidn de cultivos paraevitar los
problemas de plagasy enfermedades, mejorar las condicionesdel
suelo usando todo su perfil y lasinteraccionessinérgicasy
complementarias entrelas diferentes especies de plantas. El abono
verdey las especies de cultivos de cobertura (leguminosasy no
leguminosas) que son parte de larotacion de cultivos, son
esenciaesparaincrementar el contenido organico del suelo. La
cobertura de suel o también of rece nuevos hébitats paraenemigos
naturales delas plagasy delos organismos que producen
enfermedades. Esto ofrece unabarrerafisicaparalamalezay libera
sustancias alel opdticas que reducen su germinacion. Asi secreaun
suel o saludable que of rece dptimas condicionesfisicas, quimicasy
bioldgicasparad crecimientoy lareproduccién delasplantas.

Practicas especificas

Muchos sistemas tradicional es de rotaci6n de cultivos siguen | os
principios descritos detalay coberturacon mulch. Sin embargo,
laguemano controlada (talay quema) y el pastoreo, van en
contra de esos principios. No existen patrones parael desarrollo
de nuevos sistemas de ACy los principios generalesy las
caracteristicas masimportantes (ver recuadro 1) tendran que ser
adaptados a cada contexto especifico agro-ecol gi co,
socioeconémicoy cultural. El éxito de este nuevo sistema
depende totalmente delacreatividad y delaflexibilidad de
quienes|o apliqueny desarrollen précticas de manejo adecuadas
asussituacionesy necesidades particulares. Esfrecuentela
reintroduccién, con buenos resultados, delas précticasy las
especiestradicionales, adaptadas al contexto local pero que
fueron abandonadas por su baja productividad. No se excluyen
los agroquimicos, pero son usados eficientemente en cantidades
bajas o decrecientes. LaAC incluye el Manejo Integrado dela
Fertilidad del Suelo, el Manejo Integrado de Plagas, el Manejo
Integrado de Malezas, agroforesteriay laintegracion entrelos
cultivosy laproduccion pecuaria, paralo cual lostres principios
ofrecen unaexcelente base. Laintegracion delos arbolesy los
animales en el sistema es especialmenteimportante. La
Agriculturade Conservaci6n puede estar cercanaala
AgriculturaOrgéanicao ser completamente organica.

Los beneficios son multiples

Unacoberturavegetal permanente del suelo es unaimportante
medida preventiva contra la erosion y reduce la necesidad de
otras medidas de conservacion del sueloy el agua, como el
formar bancales, hacer terrazas, etc. El incremento del contenido
organico dentro del suelo permite el almacenamiento de més
aguay nutrientes en las capas del suelo, por lo tanto, hay mas
nutrientes y humedad para el crecimiento de la planta. El
exceso de agua se filtraalas capas mas profundas del suelo,

Tabla 1. Economia del agua de riego a través de la cobertura del suelo (Pereira, 2001)

Recuadro 1. Caracteristicas mas importantes de los sistemas de AC

* No es necesario el arado ni la preparacion de almécigos para las
semillas

« El abono verde y los cultivos de cobertura estan integrados en el
sistema agricola

* Los residuos de los cultivos, malezas y cultivos de cobertura se

aplican como mulch para proteger permanentemente al suelo

Siembra o plantacion directa

No se queman los residuos ni la vegetacion de barbecho

No hay pastoreo sin control

Reciclaje de los nutrientes dentro y sobre el suelo a través de la

biomasa

Aplicacién de cal y fertilizantes en la superficie

Equipos especializados para la siembra y para el manejo del mulch

Uso continuo de la tierra de cultivo

Uso de la rotacion de cultivos y de los cultivos de cobertura para

maximizar los controles bioldgicos

recargando las reservas de agua subterranea, 1o que reduce las
inundaciones y la sedimentacion de los canal es aguas abajo. El efecto de
retencion del agua por lacoberturadel sueloy el incremento de materia
organica dan como resultado un ahorro del agua de riego, tal como se
muestraen laTabla 1.

Con el tiempo, laacumulacién de materiaorganicaen el sueloy la
mayor actividad de los microorganismos producen una mayor eficiencia de
los fertilizantes organicos e inorganicos, permitiendo asi menores tasas
en su aplicacién. Esto disminuye |los costos e incrementalarentabilidad de
los fertilizantes inorgéni cos, que de esa manera son mas accesibles paralos
agricultores.

Un aumento de lahumedad de latierray delafertilidad del suelo
favorece lapenetracion de lasraicesy su desarrollo, o que asu vez,
propicia la produccion de biomasa y los rendimientos del cultivo. LaAC
es una estrategia exitosa paralaintensificacion ecoldgica, que puede
influir para que otras estrategias, como €l cultivo migratorio y los sistemas
detalay quema, puedan evolucionar a sistemas agroforestales
permanentes, abandonando laquema.

LaAC permite una planificacién tempranay a tiempo debido ala
ausencia de las |aboriosas actividades de preparacion de latierra. Los
efectos de la coberturadel suelo resultan en un sistemaagricolamenos
vulnerable a la sequia, al exceso de lluvia y a otros desastres naturales.

Ademés, se reduce considerablemente €l riesgo, la escalay la
frecuencia de la aparicion de maleza, e infestaciones de plagasy
enfermedades. Cuando en laAC se aplican plaguicidas o herbicidas
quimicos, esfrecuente encontrar que la cantidad necesaria disminuye con el
tiempo, amedidaque el agricultor adquiere més précticay se establecen
nuevos equilibrios ecolégicos. El uso de plaguicidasy herbicidas
guimicos esmenor en laAC, comparado con lo que se necesita en sistemas
convencionales de labranza.

Lamejor capacidad detrabajar latierray el menor nimero de
actividades agronoémicas durante el ciclo de produccion reducen
sustancialmente el requerimiento de mano de obra. Esto es
especia mente importante para aquellos que cuentan solamente con mano de
obrafamiliar, y en areas donde ésta es un factor limitante debido alas
muertesy enfermedades. Lareduccion del requerimiento de mano de obra

Porcentaje de cobertura del suelo

Requerimiento de agua (m3 ha -1) 2660

Reduccién de los requerimientos de agua
NUmero de veces regadas durante la temporada
NUmero de dias entre los riegos

50 75 100
2470 2090 1900
7 21 29

13 1 10

6 8 9

Tabla 2. Incremento de los rendimientos y de los ingresos de lafinca (en unidades monetarias; AC= Agricultura de Conservacion)

Agricultura AC AC AC Afio 6y

Convencional Afio 1 Ao 1 Afo 1 adelante
Producto bruto 2000 18000 2200 2300 2400
Total de costos variables 1400 1300 1200 1100 1000
Margen Bruto 600 500 1000 1200 1400
Total de Costos fijos 200 200 200 200 200
Ingreso neto de la chacra 400 300 800 1000 1200

(FAO, en prensa, Agricultura de Conservacion. Qué debe saber acerca, aspectos econémicos de la Agricultura de Conservacion. Médulo de capacitacion. AGLL. FAO Rome)
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en lafinca permite que los agricultores diversifiquen sus actividades,
lo queincluye el procesamiento de productos agricol as paramejorar
susingresos. Ademéas de lareduccion en lamano de obra, €l costo de
las operaciones en el terreno y el mantenimiento de las
herramientasy el equipo también sereducen. Aun si se usatraccion
mecanica, en laAC se ahorra considerablemente en el uso de
energiafaésil. YaquelaAC contribuye mucho ala captura de carbono
debido a aumento de labiomasadentroy sobre el suelo, podriaser
una contribucion importante para controlar el calentamiento
global, siempre que se aplique a gran escala.

Todo esto contribuye a producir rendimientos e ingresos
mayoresy mas estables (el doble, o hastael triple) lo que selograen
un periodo de 2 a 6 afios. Ladiversificacion de la produccién agricola
también es importante para mejorar los medios de vida de los
agricultores: menos riesgos, mas ingresos, mejor dieta, etc.

LaAC esun sistemade produccion verdaderamente sostenible, no
solo para preservar sino también paraampliar |a base de recursos
naturales e incrementar la biodiversidad, sin sacrificar los
rendimientos con niveles altos de produccion. Por eso, laAC esuna
gran oportunidad que puede ser explotada paralograr muchos
objetivos de las convenciones internacional es sobre laluchacontrala
desertificacion, sobrelabiodiversidad y sobre el cambio climético.

Limitaciones y retos

Laconversion de lalabranza convencional en AC no essimpley
presenta muchas limitaciones que tienen que ser resueltas, o que
demandatiempo, esfuerzoy dinero. Puedeincluir los gastos parala
comprade equipo especializado y agroquimicos, laposibilidad que las
rentas disminuyan tempora mente hasta que se establ ezcan las nuevas
dinamicas, y serequiere un proceso de aprendizaje del agricultor para
que adquieramayores destrezas de manejo. Lafaltade recursos
financieros, equipo, insumos quimicos o semillas de abono verde
constituyen serios limitantes para muchos pequefios agricultores.

Latenencia puede ser otralimitacion, alli donde lamayor parte de
latierraes manejada col ectivamente y donde multiples usuariostienen
acceso alatierra, y, con frecuencia, con intereses contradictoriosen lo
que serefiere asu uso, por ejemplo, el caso de pastoresy agricultores.
Si estos Ultimos no cuentan con la propiedad segurade sustierras,
pueden dudar en adoptar laAC aun cuando vean sus beneficios, porque
el mejoramiento de la productividad de suelo aumentael riesgo de
perder latierra por accion de las personas mas poderosas de la
sociedad. Esto es un importante problema paralas personas sin tierras
y paralas mujeres que son jefes de familia.

En el momento de latransicion, antesde que €l sistemase
estabilice ecol 6gicamente, pueden ocurrir problemas de plagas,
enfermedades, malezasy fertilidad del suelo. En estasituacion se
puede requerir €l uso de plaguicidas quimicos, herbicidaso
fertilizantes quimicos, y aqui, €l factor limitante serael dinero. Enlas
areas humedas, por ejemplo, un temaimportante es el manejo delas
plagasy enfermedades debido ala coberturapermanente del suelo. La
coberturadel cultivo puede alojar a pequefios animales, como son las
ratasy culebras. En éreas aridas, lafaltade biomasa debido ala
escasez de agua o de nutrientes'y por otros usos que se da ala biomasa
(alimento paralos animales, como combustible paracocinar) es con
frecuenciaun problemamayor. En lugaresdonde ladensidad dela
poblacion esbgjay laagriculturaesmarginal, ladisponibilidad y €l
costo del equipoy delos agrogquimicos son unaserialimitacion. La
aceptabilidad socia y cultural también puede ser un problemaalli donde
laAC difiere sustancialmente del sistematradicional o del convencional.

Antesdeiniciar laAC, puede ser necesario eliminar algunos delos
principal es efectos de |a degradaci6n, como son las capas de suelo
compacto, las deficiencias de nutrientes en | as plantas, o unagrave
infestacion de maleza. Lamayor infiltracion de agua por laremocion
delos suelos compactos y degradados puede dar lugar aun incremento
inmediato en los rendimientos, hasta de 30%, pero esto puede ser
demasiado costoso paralos pequefios agricultores.

Laconversion de lalabranzaconvencional alaAC exigeun
cambio dréastico en lamanera de pensar. LaAC se basa en procesos y
sistemas agro-ecol 6gicos que requieren que los agricul tores piensen en
términos de conceptos ecol 6gicos, como, por ggempl o, el suelo como
un sistema vivo, comunidades de plantas, flujos de nutrientes,
predadores de plagasy las relaciones entre los animales, | as plantas

cultivadasy el suelo, etc. Si los agricultores no son capaces de
cambiar radicalmente su modo de pensar y suvision dela
agricultura, no tendran éxito en el logro de unaAC que funcione
efectivamente. Esto no solo escierto paralos agricultores sino
también paralostécnicos, |os extensionistasy los cientificos.

L os agricultores que dependen de sus recursos | ocales
pueden tener unagran cantidad de conocimientostradicionales o
indigenas que concuerden con laAC. Con frecuencia, al
personal de extensiony alosinvestigadoresles esdificil aceptar
los conocimientosindigenasy aprender cony delos
agricultores. Paraellos, €l girar conceptualmente hacialaACy
lasformas de trabaj o participativo significa un enorme cambio.
Laresistenciaa cambio delosinvestigadores, académicosy
asesores, puede ser mucho mayor que lade los agricultores.

Los grupos de agricultores son cruciales para
gue la AC despegue

El acceso alainformacion, las semillas de cultivos de cobertura,
el equipo, lacapacitaciony el apoyo técnico son pre-requisitos
paraunaconversion con éxito alaAC. Ademas, paracatalizar el
proceso de conversién esimportante el apoyo financiero,

especia mente paralos pequefios agricultores. Pero, unadelas
lecciones aprendidas del Brasil esquelas nuevastecnol ogias sélo
sedifunden con rapidez cuando los agricultores sienten la
necesidad de cambiar sus précticasy cuando toman el liderazgo
en laadaptacion einnovacion de tecnologias. Unasimple
presentacion del mensgjedelaAC, alin cuando venga
acompafiada de una demostracion practica, por lo general no sera
suficiente. Ademas, el mejor manejo delatierrano depende sélo
delasmotivaciones, delasdestrezasy del conocimiento delos
agricultoresindividuales. Parael despeguedelaAC escrucia la
organizacion de gruposy asociaciones de agricultores, o, mejor
aun, trabajar con las organizaciones ya existentes, paraque
prueben las précticasy las adapten a contexto local, aprendiendo
delas experiencias compartidas. En Brasil, esos grupos se han
convertido en grupos de acci6n, que transmiten nuevasideasy
tecnologias de agricultor aagricultor, estimulando y apoyando a
los miembros para que hagan e cambio (ver Recuadro 2).
Ademas, se han convertidos en importantes grupos de presion,
logrando obtener mejorasanivel institucional y politico.

Estrategias para la conversion ala AC
SerdlaconversonalaAC atractivay accesible paralos
agricultores, considerando las estrategi as especificas que se
necesitan paraesaconversion? En AméricalL atina, lamayor parte
delosagricultoressiguelaestrategiade incrementar e contenido de
materiaorganicaen el suelo con € uso de cultivosaternosde
abono verde o para cobertura (asociados con los cultivos
comerciales o los de subsistencia) durante uno atres afios antesde
cambiarsealalL abranza Cero (LC). Deestaforma, laconversion
puede darse sin pérdidaen laproductividad, mientras|os costos (de
lalabranzay d equipo) disminuyen considerablemente. (Rolando
Bunch en Fallow Net, DiscusionesparalaAC).

L os agricultores también pueden tener sus propias razones
paraquerer cambiar sus précticas agricolas. Esas razones varian
de comunidad en comunidad y de un grupo socia aotro, dentro de
lamismacomunidad. Esto induce aque las organizaciones que
trabajan con agricultores ofrezcan puntos de entrada especificos.
Algunos puntos de entrada apropiados pueden ser el ahorro de
mano de obra, & incremento del rendimiento, lareduccién delos
costos, la proteccién contrala sequia, mejoramiento delasalud o
del sistemade subsistencia. Deben ser |os mismos agricultores
quienesdecidan si prueban o seconviertenalaAC, y cudl esel
punto de entrada mas importante para ellos. También deberan
decidir € uso deinsumos externos eligiendo entre herbicidasy
deshierbe mecanico, y € uso defertilizantesy de cal paracorregir
losdesequilibriosinicialesdel suelo. Unabuenainformacion
sobrelos posibles beneficios, las oportunidades y | as limitaciones
€sun pre-requisito paraque los agricultores tomen su decision.

El encontrar el enfoque correcto parafacilitar unaconversion
participativay un proceso de desarroll o tecnol 6gico impulsado
por los agricultores, asegurando al mismo tiempo lacomunicacion



Recuadro 2. Los Clubes Amigos de la Tierra en Brasil

En Brasil, los principales obstaculos para que los agricultores adopten
practicas de Labranza Cero (LC) han sido la falta de conocimientos,
de informacién y de apoyo técnico. Estos obstaculos fueron
superados con actividades llevadas a cabo por los «Clubes Amigos de
la Tierra», organizaciones de agricultores, sin fines de lucro, no
comerciales y no politizadas. La base operativa de los Clubes Amigos
de la Tierra es el intercambio de experiencias de agricultor a agricultor,
que se realizaban todos los meses, y la organizacién de eventos de
promocién, como, por ejemplo, jornadas de campo y debates. Los
Clubes Amigos de la Tierra también organizan investigaciones en las
fincas y proyectos piloto, con el apoyo de otras organizaciones. Un
factor importante del éxito ha sido la ayuda que los medianos y los
grandes agricultores han proporcionado —tanto a través de los clubes
individuales como también a través de la Federacion Brasilera para la
Siembra Directa—, a aquellos pequefios agricultores que querian
adoptar técnicas sin el uso de labranza. El apoyo del sector privado
también fue fundamental para la expansion de la LC. En el sur de
Brasil, donde los pequefios agricultores tienen bien desarrollado el
sistema de Labranza Cero, hay mas de diez fabricantes que se
especializan en maquinaria de LC para los pequefios agricultores.
Tanto en el sur de Brasil como en Paraguay, se han desarrollado
sistemas de LC que eliminan la necesidad de herbicidas,
especialmente para los pequefios agricultores.

Recientemente, el movimiento Landcare en Sudéfrica ha
adoptado un enfoque similar al de los Clubes Amigos de la Tierra de
Brasil, abogando por el establecimiento de grupos locales de
Landcare, que podrian conducir andlisis situacionales, ampliar la
comprension estratégica afiadiendo la visiéon de laAC, y luego,
emprender la planificacion participativa del uso de la tierra.

de un mensgj e técnico directo, representaun gran reto. Requiere el
apoyo de personal de extension einvestigadores capaces, que
estén convencidos del enfoque. Con frecuencia se pueden
encontrar opciones ecol égicas o de bajo costo que pueden ser
adaptadas al contexto local y resolver problemas de conversion:
por eiemplo, control de maleza con herramientas manuales,
cultivos de coberturay rotaciones de cultivos; €l uso de estiércol y
lafijacion biol 6gica de nitrégenos; «sopas caseras» parael

control delas enfermedades; iniciadores de compost, etc. (Barber,
1999). A veces se necesitan nuevas innovaci ones.

LaAC hacomenzado en muchos paises como una
adaptacion de un sistema de produccion, impul sada por los
propios agricultores. Pero, losinvestigadoresy el personal de
extension delos sectores publico y privado han sido importantes
facilitadores al lograr unamasacriticade agricultoresy al
generar conocimientosy adaptaciones al sistemaen su totalidad,
o acierto equipo, en particular. Ademas, el proceso hareunido a
diferentes sectoresy hapermitido el desarrollo de estrategiasy
enfoques coherentes de desarrollo (ver Recuadro 3) tocando
temas sobre cultivos, actividades pecuarias, recursosdetierray
de agua, y también aspectos rel acionados con lainfraestructura,
lacomercializacion, laeducacion, etc.

Involucrando al sector privado

El cambio agran escalaalaAC en Brasil y en Argentinafue
posible debido, entre otras cosas, a una estrecha colaboracion
entre agricultoresinnovadoresy €l sector privado, paradesarrollar
y difundir el equipo apropiado. LaAC convocaalas empresas del
sector privado existentesy alos artesanos locales para que
apoyen latransicion alos sistemas de AC; especiadmenteen las
pruebas, fabricaciony provision delas herramientase
implementos requeridos através delos mercadoslocales. Lo
mismo se aplicaalas semillas delos cultivos de coberturay alos
herbicidas asociados, ademas del equipo derociado, s esque se
elige un manejo quimico pararetirar lamaleza (ver Recuadro 4).

Intercambio de informacién y creacion de redes
El acceso alainformacion es muy importante para a canzar una
masa criticade practicantes de laAC, dentro de un mismo paisy
entre paises'y organizaciones. Parte de estainformacion puede
estar disponible enlaformade material seleccionado de estudios
de casos, que describan experiencias de AC en diferentes
condiciones. Losinvestigadores pueden recol ectar informacion en
los paises, por € emplo, sobrelavalidacion de diferentes especies

de cultivos de cobertura, y sobrelas pruebasy la adaptacion de
equipo manual o impulsado por traccion animal .
Latransferenciadelos conceptos, los principiosy las
tecnologias de AC necesitaun intercambio en red, dentro delos
mismos paisesy entre ellos, parafacilitar el compartir las
soluciones conocidas para problemasidentificados durante el
proceso de aprendizaje continuo. Esas redes pueden acelerar el
avance de conocimientosy de técnicas que van siendo
acumuladas poco a poco por instituciones nacionalesy por
grupos de las comunidades, en un esfuerzo por revertir la
degradacion del suelo aunaescalaglobal. Paraeso, en América
Latina, Africa, Asiadel Sur y AsiaCentral se han creado varias
redesregionales: RELACO, ACT, SACAN y ECAN .

Recuadro 3. Principales mecanismos para unaconversion
masivaalaAC

intercambio de agricultor a agricultor

actividades de extension

eventos comerciales y auspiciados por ONGs

pequefios proyectos agricolas piloto

ayuda técnica / promocion de actividades del sector privado
ayuda técnica privada y cooperativa

publicaciones de ONG, y del sector gubernamental y privado
informes de prensay television

entrega de pequerios financiamientos.

Recuadro 4. Desarrollo de equipo paralaAC en pequeiias fincas

AUn en 1990 habia pocas fincas trabajando con AC en Brasil.
Aunque los principios generales podian ser aplicados ampliamente,
todavia no se habia desarrollado la tecnologia de siembra por
medios manuales y con traccion animal. Lo que resolvié los
problemas de adaptacion de la tecnologia de siembra fue la
conjuncién de una investigacion pionera y pequefias empresas
manufactureras, en estrecha colaboracién con los agricultores. Asi,
se desarrollé para los pequefios agricultores, el equipo para la
siembra directa en el mulch ; (un punzén plantador o dispositivos
liberadores de semillas impulsados por traccién animal), manejo de
coberturas vegetales (rodillos de cuchilla y cortadores), rociado de
herbicidas (es decir, rociadores de mochila, adaptados) y mini
tractores (ver ilustraciones). Se propicié la compra colectiva y el uso
de tales equipos, ya que la AC permite una mayor flexibilidad en el
momento de la siembra.

Apoyo de politicas
LaAC sblo podradifundirse rapiday ampliamente cuando y donde las
politicas, los serviciosy lainfraestructuradel gobierno facilitenla
conversion a estos sistemas. Se necesita una politica de apoyo para
ajustar lalegislacion y para proporcionar un entorno favorable que
permitacumplir con losrequerimientosy facilitar lasiniciativas delos
gruposlocalesy delosusuarios de lastierras. Esto significauna
politicaapropiada, con un marco referencia institucional, y la
provisién deincentivos (determinaci on de precios, mercados, reforma
agraria, seguridad, etc.). Losincentivos existentesy |os subsidios no
deben interferir en laimplementacion del sistema. Podrian necesitarse
nuevosincentivos paraaentar laadopcion deAC, incluyendo la
identificaciony lamultiplicacion delas semillasy el suministro del
equipo através de una participacion del sector piblicoy del sector
privado. El apoyo financiero solo no puede impul sar un programade
AC. Paraobtener el apoyo del gobierno paraquelos agricultores
manejen los recursos natural es, es esencial hacer que el piblico en
general, y que los que toman las decisionesy formulan las politicas se
enteren de |l os beneficios sociales de la adopcion de estas préacticas.
Finalmente, las organizacionesinternacionales, tales como el Banco
Mundial y laFAO, y los paises del OECD por su propio derecho,
deberian alentar una camparia de medios en los ambitosregionalese
internacionales, enfatizando laimportanciay larelevanciadelaAC
como un punto de entradaal proceso de alivio de lapobrezarural, para
laseguridad alimentariay parala proteccion del medio ambiente. S6lo
sepuedelograr el desarrollo delaAC por medio de accionesintegradas

enlasfincas, enlacomunidad y anivel nacional einternacional. -
Jose Benites, Land and Water Development Division, AGLL FAO, Viadelle Terme di
Caracalla, 00100 Roma, Italia. Teléfono: +39 (06) 570-54825; Fax: +39 (06) 5705-6275;
Correo €electrénico: jose.benites@fao.org.
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El sistema Quesungual en Honduras
Una alternativa a la talay quema

Luis Alvarez Welches e lan Cherrett

Laagriculturadetalay quemaes un sistema eficiente, siempre que la
presion de la poblacion sealo suficientemente baja como paralimitar
su impacto en los bosques tropicales. A medida que la poblacién rural
creceel ciclo delalimpiezadelatierrase hace més corto, dejando
poca posibilidad de recuperacion delavegetaciony el suelo. Lafalta
detierrasfértiles desplaza alos agricultores de subsistenciahacia
laderas més empinadas y hacialos bosgues més hiumedos. Esto
provoca unaacel erada deforestacion y ladegradacion del medio
ambiente, volviendo cadavez mésinsostenible el uso delatierra

En Centroamérica, y en especial en Honduras, se ha
«tecnificado» laagriculturadetalay quema, en un intento por
modernizar la produccion de granos basi cos de | os pequefios
agricultores. Los proyectos y las ONGs han promovidos créditos,
fertilizantesy otros insumos sin cambiar el sistema de produccion.
El resultado ha sido peor paralos pequefios agricultoresy parael
medio ambiente: la poblacién rural ahora depende de deudasyy el
proceso de deforestacion y de degradacion del sueloy delosrecursos
hidricos se haacel erado alin més. Esto haincrementado la
vulnerabilidad del sector rural del paisfrente alos fenémenos
naturales, como sucedio con el huracan Mitch en 1998, cuando
murieron muchas personasy losingresos rural es cayeron
draméticamente (ver LEISA Revista Vol 17, No. 1, p. 7).

El sistema Quesungual

En el departamento de Lempira, unade las regiones mas pobresy méas
aisladas de Honduras, cercadelafrontera con El Salvador, los
pequefios agricultores cultivan sustierras (1 a5 hectareas), en
terrenos accidentados, ubicados entre los 200 y 900 metros sobre €l
nivel del mar. Con el apoyo del proyecto colaborativo de Lempira Sur,
iniciado por laFAOQ, en los tltimos 10 afios se ha producido un
cambio masivo aun nuevo sistema de produccion. Este sistemase
Ilama «Quesungual », tomando el nombre de |a adeadonde fue
desarrollado por primeravez. Es un sistema de Labranza Cero (LC),
deAgriculturade Conservacion (AC), con un componente forestal
gue permite alos agricultores cultivar continuamente sus laderas
empinadas, regenerandolas a mismo tiempo.

El sistema de Quesungual es una adaptacion de un sistema
agroforestal indigena, que puede encontrarse en el ecosistemade
bosques tropical es secos (de 140 a 800 msnm). Este sistema se
caracterizapor tres capas de vegetacién: mulch, cultivos, y arbustosy
arboles dispersos. Generalmente combina cultivos de granos, arboles
y arbustos que se regeneran naturalmente, y arbolesfrutalesy
madereros del alto valor y paramultiples propositos. Unaparcela
tipicatiene varios &rboles y arbustos podados y unos 15 a 20 arboles

Tablal Listade especies de arboles y de arbustos encontradas en las

parcelas de Quesungual (segin Hellin, 1998)

Especies madereras Especies frutales

Nombre comun

Nombre cientifico Nombre comun Nombre cientifico

‘Salmwood’ Cordia alliodora Guava Psidium guajava
Guacima Guazuma ulmifolia ‘Nance’ Gyrsonima crassifolia
Cedro de Honduras Cedrela odorata Platano Musa sp.

Guachipilin Diphisa robinioiles Nueces de Cajl Anacardium oxidentalis
Caoba Swietenia sp. Palto Persea americana
Arbol del paraiso Simaruba glauca Papaya Carica papaya
‘Stinking toe’ Cassia grandis Mandarino Citrus sp.

Arbol de orquidea Bauhinea sp.

Almendro Andira inermis

Arbol madre del cacao
Arbol trompetero
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Gliricidia sepium
Luhea seeamoinii
Cecropia peltata
Lonchocarpus
oficinales

grandes de especies madererasy frutales. Ladiversidad de
especiesen el sistemaesalta(ver tablal).

Se abandonan las précticas de quema, y ladensidad dela
vegetacion y delas plantas se controla a mano; ademas,
algunos agricultores usan herbicidas antes de lasiembra. Se
intercalan cultivos de maiz con sorgo y con fréjoles, se usan
tecnologias de labranza-cero, de mulch y de siembras
directas. Se usalavegetacion natural como cultivo de
cobertura, entrelos cultivos de granos.

En latemporada seca se podan los arbolesy los arbustos
y sedejan aunaalturade 1,5a2 m, paraeliminar lasramas
y €l rebrote, y paradar luz alas futuras plantas. El material
de lapoda es usado como mulch para cubrir €l suelo. Se
retiran del campo aquellasramasy troncos que pueden ser
usados como lefia 0 como postes. En general no se podan |os
arboles madererosy frutales de alto valor. Los agricultores
logran unadensidad ideal manejando laregeneracion natural .
Antes de sembrar el segundo cultivo (generalmentefréol) se
limpiael campo por segundavez, pero no siempre se podan
los &rbolesy los arbustos. Los fertilizantes minerales son
carosy por eso solo se usan cuando se cultivamaiz o sorgo
como primer cultivo. Se deshierbaunasolavez durantela
temporadaagricola, y esto se hace ya seamanualmente o
usando un herbicida. Lacosechasellevaacabo delamanera
tradicional (FAO, 2001).

Impactos en la capacidad de recuperacién, la
base de recursos naturales y la produccién
Paralos agricultores |o que hace més atractivo al sistemaes
laposibilidad de retencidn de lahumedad. El sistema
agroforestal retiene 15% mas de agua en €l suelo (8% de
humedad en un campo tradicional y 23% en un campo de
Quesungual) durante el mes més seco (abril) queen el
sistemadetalay quema. Estadiferenciaequivalea20 mm
de precipitacion, lo que significaquelos cultivos pueden
mantenerse 20 diasmas sin lluvias. De esta diferencia
depende €l éxito o €l fracaso de un cultivo en climas
erraticos donde ocurren rachas de sequia durante la
temporadadelluvias.

Ademés que hay unamejor filtracion de aguadelluvia
dentro del perfil del suelo atravésdelacubierta, este
incremento en lahumedad del suelo se puede explicar por €l
mayor contenido de materiaorganicaen el suelo. Se
monitored este contenido en treslugares diferentes, durante
cuatro arios, constatdndose un aument6 del 2,4% al 4,5%.
Ademés, laerosion del suelo hasido detenidacasi por
compl eto, estimandose que |a pérdida de nutrientes por la
erosion es 10 veces menor en el sistema Quesungual que en
el detalay quema. Teniendo en consideracion solo alos
nutrientes, esta pérdidarepresenta 34 dolares USA por
hectareaen el sistema Quesungual, mientras que en el
sistemadetalay quema, la pérdida asciende a 396 ddlares
USA por hectérea.

Lasmejores condiciones del suelo hacen que el sistema
seamés resi stente alos fenémenos climéticos. Comparados
con los agricultores que permanecieron practicando el vigjo
sistemadetalay quema, los agricultores del sistemade
Quesungual no experimentaron lapérdidatotal de su
produccién de maiz durante el periodo de sequiade El Nifio
en 1997. Aln cuando al afio siguiente, €l huracan Mitch paso
por Centroaméricadescargando fuerteslluviasy donde
muchos agricultores perdieron sus cosechas por segundavez.
Pero los agricultores de Quesungual produjeron
aproximadamente lamisma cantidad que el afio anterior.

L os agricultores estén reportando incrementos de, por lo
menos, el 60% en sus rendimientos de maiz. Y alin mas



importante es saber que los rendimientos permanecen estables, a
niveles altos, durante méas tiempo. El periodo maslargo de
produccién continua de maiz es de siete afios. Estos campos,
quetienen unainclinacion del 35% y suelos pobres, acanzan
una produccion promedio de 2,9 tonel adas por hectarea. Antes,
en los mismos campos, el mejor rendimiento erade 1,6
toneladas por hectarea, y en esa épocateniaque dejarselatierra
en barbecho durante varios afios antes de usarla paraun ciclo de
produccién de dos afios. Ademés de maiz y sorgo, laparcela
suministralefiay postes alos agricultores, |o que afiade un poco
devalor alaproduccion. Adicionalmente, desde el primer afio,

el agricultor puede alquilar sus campos para el pastoreo del
ganado, porque hay un incremento de produccion de brotesen €l
campo. Generalmente eso se hace durante dos meses. Todaviase
necesitan realizar mas esfuerzos paraunamejor integracion de
laproduccion pecuariaal sistema.

Incremento del desarrollo rural

El sistemade Quesungual no solamente satisface las necesidades
defrutas, madera, lefiay granos paralafamilia, sino que genera
un excedente que, cuando sevende en el mercado, produce dinero
en efectivo. Este cambio es solo €l comienzo de un proceso de
intensificacion del uso delatierray derentasdelatierray dela
mano de obra. Unavez que €l agricultor confiaen unamayor
seguridad alimentaria(maiz y fréjol) comienzaadiversificar sus
cultivos parael mercado local o parael consumo familiar: soja,
cafiade azlcar, indigo, calabazas, etc. Y, también crian animales
menores parael mercado como, por gemplo, cerdosy pollos. Un
mayor suministro de granos viene acompafiado del mejoramiento
del amacengjefamiliar pos cosecha. Cuando laseguridad del
abastecimiento de granos basi cos esta garantizado, lasfamilias
comienzan adedicar tiempo amejorar suscondicionesdeviday a
laeducacién, y también invierten mastiempo en laorganizacion
delacomunidad. L as cooperativas de produccion delas mujeres
han comenzado ahora a preparar productos |acteos. También se
han establ ecido organizaciones de agricultoresy asociaciones
comerciaes. Ahora, lapropiagente asumelaresponsabilidad de
planificar las mejoras en sus comunidades.

Obstaculos para la adopcién
Esta experiencia hagenerado interés no solamente en Honduras
sino también en laregion. Ahora se conoce que en laregion al

Un agricultor, en
tierras de ladera al
sur de Honduras,
usaun bastén de
plantar parala
siembrade su
maiz en una capa
de mulch hecho
con lavegetacion
del barbecho

Foto Alexandra Bot

sur de Lempiralos agricultores no queman mas sus campos, y
ellos se sienten muy orgull 0sos que se sepa esto. Actualmente, el
sistema Quesungual esta siendo adoptado en otras partes del
pais, y esta siendo adaptado por los agricultores a sus
condicioneslocales. El principal obstaculo, parael cambio dela
agriculturadetalay quemaalade agroforesteria, no son los
pequefios agricultores. Ellos estén conscientes de los problemas
asociados con laagriculturadetalay quema, y responden
répidamente a otras alternativas sostenibles. El problema son
los trabajadores de extension y sus jefes profesional es que se
aferran asu enfoque basado en un cultivo Unicoy se oponen a
enfoque de sistemas. También lo es su falta de capacitacion en
extension participativaseglin lademanda, y €l centrarseenel,
todavia dominante, paradigmade |os proyectos de desarrollo
rural deindicadoresfisicos, impulsados por la oferta. Aunque se
hablamucho acercade la colaboracion entre | os sistemas de
conocimiento local y los profesional es, esta préacticarecién esta
ensuinfancia. n

LuisAlvarez Welches, FAO, Proyecto Lempira Sur, Honduras.
lan Cherrett, Av. Dag Hammarskjold 3241, Vitacura, Santiago, Chile.



Experiencias en El Salvador

Agricultura de conservaciony

desarrollo rural

Marcos Vieiray Jan Van Wambeke

Ademés de conocimientos, tecnologiasy suministros, la
adopcion delaAgriculturade Conservacion (AC) necesitaun
entorno de politicas favorables, y lamotivacién y participacion
delosagricultoresy de sus comunidades. Lapresenciadelos
lideresy/o delas organizaciones de los agricultores es
importante paracompartir |os conocimientosy paraincrementar
las capacidades. La combinacién de todos estos parametros con
AC, d inicio, resultaen un desarrollo rural basado en el manegjo
integrado de losrecursos naturales.

Vinculando productividad y practicas de
conservacion

En Guaymango (El Salvador), cercadel 85% delatierrase usa
paralaagricultura, esta zona consta de pequefios cerrosy
laderas de 40-90% deinclinacion. Lamitad delastierras
agricolas se usa para pastizales, laotramitad para el cultivo

(principalmente maiz y sorgo). Al comienzo de ladécadade
1970, los monocultivos, €l sobre pastoreo, laquemade los
residuos delos cultivosy unaintensa labranza produjeron
répidamente una severa degradacion del suelo, bajos
rendimientos, una pobre nutricién y €l incremento de la pobreza.
Después delaRevolucion Verde paralos cultivosdetrigo y
arroz, latendenciadelainvestigacion y laextensién en El
Salvador se vio condicionada por los métodos tradicionales de
extensién, combinandol os con un enfoque de «paguetes». El
paguete difundido por el Ministerio de Agricultura, en
particular, haciafines deladécadade 1960 y durante todala
década de 1970, consisti6 en la siguiente tecnologia (seglin Sain
y Barreto, 1996):
e Uso de semillas hibridas de maiz,
e Usodefertilizantes de nitrégeno y fosfato,
* Incremento deladensidad delas plantas, distanciando
menos las hileras,
« Aplicacién deherbicidas einsecticidas.
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Durante una evaluacién diagnostica, llevadaa cabo en el
area de Guaymango en 1973, seidentificaron tres problemas
principales: altos niveles de pobreza, inseguridad alimentariay
problemas recurrentes de salud en lacomunidad. Con este
diagnostico se concluy6 quelabaja productividad del sistema
agricolaeraunadelas principal es causas de los altos niveles de
pobrezaen el &rea(Calderon, 1973). Esmaés, sellegé ala
conclusion de que labaja calidad de los suelos, por unaseria
degradacion en el area, eralaprincipal razén delabaja
productividad en |os sistemas agricol as. Con estas conclusiones,
el Ministerio deAgriculturay variasinstituciones publicasy
privadaslanzaron un programaintensivo paraincrementar la
productividad del maiz y del sorgo, y paramejorar las practicas
de conservacion del suelo. Al paguete yamencionado sele
anadieron varias medidas parala conservacion del suelo, que se
referian alalabranzaceroy aun mejor manejo delos residuos
deloscultivos. En el paquete seincluyeron los siguientes
componentes:

* Noquemaderesiduosdelos cultivos,

 Distribucion uniforme de los residuos de cultivos en los
campos

e Usodebarrerasvivasy novivas, y

» Siembraen contornos.

El punto de partida paraunanuevafase en el manejo dela
tierraen el &reafuelapromocion de estas medidas. A través de
este programay, después, por lareformaagraria, los
agricultores mejoraron su produccion agricola, incrementaron
sus ingresos netos mas de 2,5 vecesy, al mismo tiempo,
adoptaron las préacti cas de «conservacion». Un factor importante
fuelaestrecha colaboracion entrelasinstitucionesy las
organi zaciones que participaban en el programa, |o que
contribuy6 al éxito en laadopcién delas practicasdela
Agriculturade Conservacion por los agricultores.

Integracion de cultivos y animales

Lainteraccion de cultivosy animales dentro del sistemade

produccién agricolaesvital paracomprender la adopcion por

los agricultores de | as précticas de lalabranza de conservaci on.

Probablemente el principal reto eslaactividad pecuariaen el

sistemaagricola, particularmente cuando hay otros usos de los

residuos de los cultivos, como son el mulchy el mejoramiento
del suelo, en vez de usarlos paraalimento del ganado.

Al final de cadaciclo de cultivo, el sistemamejorado de
maiz y sorgo en Guaymango produce cerca de 10 toneladas de
residuos de cultivos por hectarea. Al final delatemporada seca,
guedan casi 6 o 7 toneladas para ser usados como mulch. En
comparacion con regiones similares (donde se producen 2,3
toneladas por hectarea) esto representa una cantidad
sustancialmente mayor que puede ser explicada por tres factores
importantes:

e Aquilosagricultores valoran més €l uso delosresiduos de
los cultivos como cubierta del suelo que en otros sitios;

* Lagranimportanciaecondmicadel ganado en el sistema
agricola (cantidad de cabezasy la duracién del periodo de
pastoreo);

« El dtonivel que haalcanzado el desarrollo del mercado de
forraje (comercializacion de derechos de pastoreo).
Laexperienciade Guaymango es unade las pocas que

reportaunaintegracion exitosade los cultivosy de los animales

como componentes del sistemaagricola, sin competir por la
distribucién de losresiduos delos cultivos. Lacantidad de
residuos producidos por €l sistemaessuficientey sirve tanto
paralaconservacion del suelo como paraforraje del ganado

(Choto y Sain, 1993). Esta es precisamente larazon por la cual

los agricultores no siembran variedades hibridas de sorgo en

Guaymango, sino variedadeslocales quetienen un alto indice de
pajay grano (Choto y colaboradores, 1995).

Percepciones de los agricultores acerca de las
préacticas de labranza de conservacién

Segun los agricultores local es, laadopcién de las précticas de
labranza de conservacion y las mejores tecnologias paralos
cultivos han producido profundos cambios en sus medios de
vida. Las diferencias mas saltantes son €l incremento del
rendimiento, que se haduplicado o hastatriplicado en los
mejores afos; y lareduccion del 75% delamano de obra
requerida paralasiembra, que segin los agricultores es porque
€l suelo se havuelto més suavey masfécil detrabajar. Cuando
se quemaban los residuos paralimpiar los campos, el suelo era
muy duroy se necesitaba el trabajo de 10 hombres durante un
dia para sembrar una hectérea; ahora, 5 0 6 personasla
siembran en medio dia

El mulch preparado con losresiduos delos cultivos of rece
ventajas adicionales. Segiin |os mismos agricultores, con su uso
se conservamas humedad en el suelo, o que les permite cosechar
en afios secos. También evita que las semillas sean llevadas por la
lluviajusto despuésdelasiembra, y facilitalafiltracion del agua
delluvia. Lacapade mulch en descomposicién daal sueloun
color més oscuro, que generalmente indicaunamayor fertilidad.
Lapresenciade mas |ombrices fue mencionadacomo un cambio
positivo, yaque «sus excrementos sirven como fertilizantes». Uno
delosagricultores dijo: «labrar en estas condicionessignificaria
destruir lafertilidad existente (por residuosy raices) y lavidadel
suelon.

Después de manejar Optimamente los residuos de los
cultivos durante 25 afios, algunos agricultores estan aplicando
menos fertilizantes a sus campos de maiz, en comparacion a
cuando el quemar |os residuos era una practica coman.

Se hareducido laincidenciade plagasy de enfermedades.
Unade las especies de insectos, €l gusano blanco («gallina
ciega») (Phyllophaga sp) que antes habia sido reportado como
una plaga del maiz, todavia esta en los campos, pero yano
constituye un problema. Los agricultores piensan que laslarvas
ahora se alimentan de lasraicesy delosresiduos de los cultivos
anteriores, y queyano atacan lasraices delos cultivos
sembrados en |os campos. La capa de mulch también evitaque
los pgjaros se alimenten de | as semillas recién sembradas. Los
pédjaros, que siguen visitando los campos, constituyen ahora una
formade control biolégico pues se alimentan delas orugasy de
las larvas que encuentran en los residuos de | os cultivos o en las
plantas.

Adopcion total después de solo diez afios

L as principal es razones que dan | os agricultores para no quemar
mas sus residuos de cultivos al preparar sus campos, son la
expectativade un incremento en los rendimientosy unamayor
concienciade que el buen manejo delosresiduos de cultivos es
una medida de conservacion del suelo. Aunque el principio
muchos agricultores fueron escépticos acercadel cambio dela
quemade los residuos aun manejo del suelo mésorientado ala
conservacion, selogré laadopcion total delatecnologiaen solo
10 afios. L os principal es elementos que indujeron el cambio en
el manejo del suelo fueron el exitoso programa de extension
agricolay el nexo entre las recomendaciones préacticas, |0os
incentivosy lasrestricciones. n

Marcos Vieira, FAO, Km. 33 ¥ Carretera a SantaAna, San Andrés, La

Libertad, El Salvador. Teléfono: +338-4503; Fax: +338-4278; Correo
electrénico: agrisost@es.com.sv

Jan Van Wambeke, FAO, Santiago de Chile Teléfono: (562) 337-2221; Fax:
(562) 337-2101; Correo electrénico: Jan.VanWambeke@fao.org
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Sacando compost para utilizarlo en la huerta de hortalizas

Mas ganado, ¢mejor fertilidad del suelo?

Bert Groot Jebbink

Esfrecuente quelos evaluadoresy consultores aconsejen alas
instituciones de desarrollo rural aponer mayor énfasisen lo
pecuario, con el fin demejorar lafertilidad delos suel os.

M uchos piensan que teniendo mas ganado autométi camente se
mejoralafertilidad delas chacras, porque setiene mayor
disposicién de estiércol. ¢Es esto siempre verdad?

El valor de los sistemas pecuarios

L os sistemas pecuarios permiten explotar lugares no aptos para
laagricultura, como sucede en las alturas de losAndes. En una
estrechaintegracion con el sistemaagricola, un sistema pecuario
puede utilizar 1os desechos de | os cultivos, haciendo posible una
agriculturaeficientey sostenible con un minimo deriesgos. Los
sistemas pecuarios pueden producir gran variedad de productos,
dar fuerza de traccion o servir como cajade ahorros. También
proporcionan abono paralos cultivos, pero los animales no
«producen» N, P, K (nitrégeno, fésforo, potasio) o micro-
nutrientes.

En nuestro caso, en el Municipio de Vacas (el Municipio de
Vacas se ubicaen laprovinciadeArani, del Departamento de
Cochabamba, 290 Km. delaciudad y aunaalturaentre 3400 y
4400 m.s.n.m), el ganado, especialmentelas ovejas, durante el
diacomey concentra mineral es de los pastizales que traslada al
corral mediante el estiércol. El agricultor pone el estiércol enla
superficie mucho mas pequefia de la chacra, mejorando asi la
fertilidad del suelo al utilizar, en formaconcentrada, los
nutrientes provenientes de pastizal es con extensiones mucho
mayores alas de su chacra.

Casos en que la ganaderia no mejora la fertilidad
del suelo

En el Municipio deVacasy en muchos otros municipios existe
una presion demograficagrande. Laagricultura, especialmente
€l cultivo de papa, esen el Municipio de Vacas mésimportante
que laganaderia. El ganado, especialmente las ovejas, se
consideracomo unacajade ahorros. Por la presion demografica
las parcel as son muy pequefiasy estos minifundios no generan

suficienteingreso. A causade la pobreza hay unatendenciaa
sobre-explotar lastierras, y los minifundistas entran en un
circulo vicioso, como muestrael siguiente cuadro.

mas gente —» terrenos pequefios —— familias pobres

suelos pobres \

y erosion «———— sobre-explotacion

Lapresion demogréficaen las comunidades obligaa
intensificar, cadavez mas, €l uso de los pastos naturalesen la
chacra con la consecuencia de que hay cadavez menos pasto
disponible en |os pastizales para los animal es. Entonces, a ho
disponer de grandes superficies para pastar, |os animales no
pueden trasladar muchos minerales de los pastizales haciala
chacra. Los suelos se vuelven cada ves mas pobres, en un
proceso acel erado por la disminucion del tiempo de descanso.
Lagran cargaanimal puede provocar erosion, especialmente en
lasladeras. Aconsgjar, como |o han hecho en lasituacion de
Vacas, el aumento de la cantidad de animales para que hayamas
estiércol porque mejoralafertilidad de los suelos, esuna
equivocacion que se «escuchax» todavia con frecuencia.

Cuando los animal es dependen solamente del forraje dela
chacra, los animales no aumentan lafertilidad del suelo, porque
estan extrayendo |os nutrientes minerales de alli mismo. Puede
ser que una parte retorne al suelo de la chacra como estiércol,
pero otra parte queda en el cuerpo delosanimalesy, también,
siempre hay perdidas. Si no seincorporan insumos minerales
externos, cada afio van aquedar menos mineralesy lafertilidad
baja proporcionalmente, pese a estiércol queretornaala
chacra.

Un factor importante y bien conocido esel hecho queen
muchas comunidades en las alturas de Boliviay sur andinas del
Pery, €l ganado, especialmente las ovejas, no esparala
produccién pero si parael ahorro. Si selogramejorar la

Foto: INCCA
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Sembrando papay fertilizando con estiércol

Foto: INCCA

produccién, mediante—por g emplo— un mejor manegjo delos
pastizales, muchas veces|os duefios no quieren vender sus
animalesdeinmediato, sino en € momento econémicay

ecol 6gicamente oportuno. Dicen que no necesitan dinero en este
momento y que prefieren tener mas animales paralos momentos
dificiles. Estadecision provoca otravez unasobre-explotacion de
los pastizalesy como consecuenciaocasionalamalacalidad del
pasto, animalesflacos, animales enfermos, mortalidad alta, suelos
pobres, erosion etc. Lacantidad de animalesy proporciona mente
lacantidad de estiércol bajan de nuevo a nivel en que se
encontraban antes del mejoramiento delos pastizales. La
situacion se puede representar dela siguiente manera.

animales = ahorro

J—necesidad de maximizar la cantidal

numero de
animales mortalidad
muy elevado I

menos cobertura —— ) escasez de pasto

erosion » Mmenos superficie
productivo de pasto

degradacion del medio ambiente

Esimportante tomar en consideracion lacomplejidad del
contexto en que un sistema agropecuario delasfamiliasrurales
funciona. En estos casos, para poder estimular la produccién
pecuaria se debe, tal vez, buscar unaaternativa parael ahorro
con, por lo menos, el mismo nivel de seguridad,.

Flujo de minerales

Cuando lagente empezo avivir en ciudadesy los agricultores
empezaron aproducir para el mercado, empezd también un flujo
demineralesdel campo hacialaciudad. Este sistema se puede
mantener con el uso defertilizantes que reemplazan lapérdida
deminerales en lachacra. Siempre hasido més barato utilizar
fertilizantes quimicos en lugar de retornar unagran parte de los
mineral es en forma de materia organica (rastrojos, excrementos,
etc.) al campo, y muchas veces esta Ultima es de baja calidad
por estar contaminada. Hoy en dia existen grandesflujos de
minerales en diferentes partes del mundo, que se deben
reemplazar de algunamanera.

Balance de minerales

Para entender mejor el flujo delos minerales, podriaser de
ayudael hacer un «balance de minerales». Esimportante saber
cuantos minerales salen de cada chacray cuantos entran. No es
necesario que el balance seamuy preciso; se pueden utilizar
ndmeros claves distintos para cadaregion que deben ser
desarrollados por un centro de investigacion. Tampoco es
necesario tomar en cuentamuchos minerales; uno es suficiente,
preferentemente el fosforo. Después se puede elaborar paratoda
lafincaunaimagen total delosflujosy reciclajesdelos
mineralesy calcular aproximadamente si existe un equilibrio en
€l balance de minerales. Tambi én se puede evaluar mejor si un
aumento del ganado puede mejorar lafertilidad del suelo.

En Holanda muchos granjeros hacen estos balances
obligatoriamente, no paraevitar lasobre-explotaciony
empobrecimiento del suelo, sino paraevitar queingresen
demasiados minerales que pueden dafiar el medio ambiente. A
Holandallegan muchos minerales de diferentes partes del
mundo, especialmente en formade yuca, cerealesy soyaparala
alimentacién delosanimales.

Conclusion

L os sistemas pecuarios pueden ser muy valiososy en
combinacién con sistemas agricolaslograr unaagricultura
eficientey sostenible. Los sistemas pecuarios pueden mejorar la
fertilidad de | os suel os mediante un reciclaje de nutrientes, pero
no esun milagroy hay limites estrictos. No se puede aumentar
siemprelacantidad del ganado paramejorar lafertilidad del
suelo. En muchos casos un aumento de materia organicase
puede realizar mas eficientemente con abono verde o compost
que con estiércol.

A veces|os animales pueden dafiar el medio ambientey por
eso se debe pensar en lasostenibilidad del sistema. Existe un
equilibrioy hacer cambios sdlo en una parte del sistema
agropecuario campesino tiene consecuencias en otras partes del
sistema. También debe considerarse el flujo de minerales. Un
sistemalo menos exportador posible, esun principio basico de
unaagriculturasostenible.

Tal vez este articulo puede dar lugar a una discusi6n sobre si
laexportacién de grandes cantidades de productos agro-
ecol 6gi cos es verdaderamente ecol égicay sostenible. |

Bert Groot Jebbink, Cochabamba, Bolivia
Email: grojeb@albatros.cnb.net



Sistema agroforestal (Vicia sativa, pastos perennes y durazno) en la parcela de Andrés Rancel de la
Cruz (Comunidad de Santa Isabel de Ajuno, Michoacan, México) Foto: Florentino Mota

Experiencias en el altiplano de México
Manejo eficiente de nutrientes en

sistemas agricolas

M. Astier

L os campesinos que manejan sistemas agricol as de secano en el
atiplano de México, y en muchas localidades similaresen
América Latina, deben aprovechar laslluvias (de 5 mesesde
duracion) y conocer bien los suelos para usar adecuadamente su
humedad residual y producir maicesdeciclo largo (8 meses). En
€l altiplano central estos suel os son, en su mayoria, Andosoles
(suelos de origen vol canico) |os cual es poseen propiedades
caracteristicas: grandes cantidades de materiaorganica(M.0.);
nivelesbajosde N y fésforo labil; elevadaadsorcion dePy
pierden rapidamente sus propi edades fisi cas cuando son arados
de maneraconvencional. Si no son manejados de manera
adecuada estos suel os se erosionan y los cultivos agricolas
pueden llegar asufrir carencias nutricionalesy bajos
rendimientos (Shoji et al., 1993).

El maiz es el cultivo predominante en estos sistemas; este
cultivo proporcionarastrojo parael ganadoy grano parala
familiaolaventaal exterior. Todalacosechade maiz se utiliza.
Después de la cosecha de las mazorcasy el paso del ganado s6lo
quedan algunas cafias en los terrenos. En ocasiones el rastrojo
del maiz es extraido de la parcelaparalaventa. Las parcelas
son pobremente fertilizadas con estiércol (1 ton/ha/afio) y/o
fertilizante sintético nitrogenado (100 kg de sulfato de amonio
ha/afio). Estos sistemas son extractores netos de nutrientes, en
particular de N, Py K (Astier et al, 1999); éstos se agotan de
forma paulatinajunto con laproductividad biol égicay lacalidad
delos suelos. Son sistemas demasiado abiertos; se sacamucho
masCy N delo que sereincorporaal suelo (Figura 1).

GIRAA.C., unaONG asentada en Patzcuaro, Michoacén
—junto con agricultores de varias comunidades de lazona— ha

identificado |os problemas delos sistemas productivosy
ensayado varias alternativas parael manejo de estos suelos. Una
dedlaseslarotacién leguminosa-maiz. Laleguminosa(Vicia
sativa; Vicia villosa; Pisum sativum) se introduce en la época
invernal (antes delasiembradel maiz), asociadao no auna
graminea, como laavena, precede al cultivo demaizy esdejada
como acolchado o seincorporaa suelo como abono verde. Parte
delaleguminosa se cosechacomo forrgje parael ganado.
También se puede cultivar en €l verano dentro delamisma
parcela.

Después de varios experimentos, la biomasa seca al canzada
por las leguminosas l1eg6 hasta4 Mg/hay el maiz cosechado,
después de haber incorporado laleguminosaal suelo (utilizado
como abono verde), alcanz6 los 3 Mg/ha. Si laleguminosa es
fertilizada con 100 kg de fosforo/ha, éstarinde el doble de
biomasa aéreay hastael triple en laproduccion de nédulos
radiculares. El grano de maiz cosechado bajo este sistema
también puede Ilegar a ser €l doble (Astier, 2002; Mota y
Astier; GIRA).

El sistemade manejo propuesto tiene como objetivo
aumentar laproduccion de biomasay ladisponibilidad de
nitrogeno y fosforo en el suelo. Las|leguminosas cultivadas
aumentan su producciény su contenido de N (el cual proviene
mayormente de laatmosfera) cuando un fertilizante fosforado es
aplicado amanerade arrancador o «starter».

Estos principiosjunto con un manejo apropiado del forrajey
del ganado garantizan que se aumente laproduccion dela
biomasa, lacual asuvez esfuentede: (1) forrge de calidad para
el ganado; (2) carbonoy nutrientes para el suelo; (3) grano de
maiz paralafamiliao paralaventay (4) mayor produccién
ganadera. De estamanera, €l agricultor depende en menor grado
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Figura 2: Alto nivel de reciclamiento de nutrientes.

deinsumos externos (fertilizante N y forraje); seaumentala
rentabilidad del sistema; el balance de nutrientes se hace positivo
y semejoray/o mantiene lacalidad delos suelos. EnlaFigura2
seilustran los principiosy los beneficios del sistema propuesto.
No hay que olvidar quelos &rboles y/o arbustos establecidos
como cercasvivas son unafuentede Cy N adicional.

Lasleguminosas, como la Vicia sativa—ebo—, también se estan
incorporando en huertasfruticolas como fuente aternativade
nitrégeno, coberturay mejoradoras delas propiedadesdel suelo
(Foto). En estos sistemas se ha observado que laincorporacion de
Micia sativa, como cultivo de coberturay como forrgje, representa
un ingreso extra (a rededor de $500/halafio) ademés de un ahorro a
no tener que comprar fertilizante nitrogenado.
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conservacionista

Fradazinde am bormaonia ram a Maferezo

Il Congreso Mundial sobre Agriculturade Conservacion
«Produciendo en armonia con la naturaleza»

Cataratas de lguazl, Parana, Brasil.
11-15 de agosto del 2003.

Este segundo congreso llamaré la atencion de poli-
ticos, instituciones internacionales, medioambienta-
listas, agricultores e industria privada para futuros
apoyos Yy desarrollo del concepto de Agricultura de
Conservacioén. Solo con las técnicas de Agricultura
de Conservacion se puede asegurar la continuidad
de una suficiente produccion de alimentos para una
poblacion en expansion a la vez que se mantiene la
calidad del medio ambiente. Este congreso se de-
sarrolla sobre la base de los resultados y lecciones
del primer congreso que se llevé a cabo en Madrid
en el 2001. En linea con el tema de la conferencia,
los puntos principales a tratar y las comisiones se
orientaran al desarrollo de sistemas factibles, origi-
nados y conducidos por agricultores con apoyo cien-
tifico para el logro de sistemas mas naturales que
propicien el uso éptimo de los recursos naturales.

Més informacién se puede encontrar en el portal
de Agricultura de Conservacion de la FAO.



El cultivo del fréjol gordo o pallar (Phaseolus lunatus) en la fase de floracidn Foto: Antonio Criséstomo Luna

Una estrategia para lograr la sustentabilidad campesina
La recuperacion del suelo

Fidel Gonzéalez Moreno, Esteban Escamilla Prado y
Antonio Criséstomo Luna

El trabajo se ubicaen la cuenca cafetalera de Huatusco, alaque
pertenece Ixhuatlan del Café. Estaregion formaparte deun
corredor agroecol 6gico ubicado en |as estribaciones del macizo
montafioso de lazona centro del estado de Veracruz, México, €l
que por sus caracteristicas merecid desde | 0s afios cincuenta una
atencion estatal intensivaparael fomento del cultivo del café, lo
que cambi6 radicalmente el paisajeregional.

L as comunidades presentan caracteristicas similares que las
hacen compartir unaruralidad comin: faltadeinfraestructura
basica, crisisrecurrentes delos sistemas agricol as, deterioro de
los recursos naturales, migracion por lafalta de opciones
productivas, que impacta desfavorablemente en lasinstituciones
locales, como es el caso delasfamilias, losgjidosy las
comunidades.

El proceso involucré atres actores distintos: un gobierno
local (Ayuntamiento de Ixhuatlan del Café), una organizacién de
campesinos (Sociedad Cooperativa Capusia) y unaorganizacion
no gubernamental (Grupo Regional parala Educacién
Campesinay la Capacitacion Agropecuaria, A.C.), con el
proposito de trabajar con un concepto de desarrollo centrado en
las necesidades humanasy de estamanerair masaladesolola
provision de equipamiento comunitario, que tradicionalmente es
lafuncion limitada que cumplen |os gobiernos locales. Es decir,
la preocupaci 6n estuvo orientada haciamejorar labase
productivamunicipal desde laperspectivacampesina. La
experiencianos permitio ensayar nuevas metodol ogias de
capacitacion privilegiando el desarrollo de las capacidades
locales, asi como generar espaciosdediscusion entornoala
problematicaagricolalocal.

Crisis del modelo agricola monocultivador

Un comuin denominador que af ectalos distintos espaci os productivos
esladramaticapérdidadelafertilidad y, con ello, lacapacidad
productivanatural delos suelos através de un proceso sostenido de
erosion. En este sentido, lacrisisagricola, entendidacomo lacrisisde
las familias campesinas, esta directamente relacionada con un
deterioro progresivo de los recursos natural es, especificamente el suelo
(segln el departamento para AméricaL atina de la Fundacion Misereor
deAlemania, paraaimentar a unapersonaen formasuficientey con
calidad se necesita, aproximadamente, mediahectéreadetierra
cultivable. Hoy en dia se dispone apenas de un cuarto de hectérea por
persona, pero detierraimproductivay de malacalidad).

Si bien escierto, el problemadel empobrecimiento delos suelos
tiene que ver con losfactores ambientales (Iluvia, viento, sequia, etc.),
las caracteristicas fisicas de los terrenos (tipo de suelo, laderas de
mucha pendientey distanciadelaladera), asi como con los
economicos (baj os rendimientosy bajos precios en el mercado), el
manejo productivo incorrecto hatenido mucho mayor influenciaen el
constante deterioro de lastierras de cultivo. Entre las practicas de
manejo productivo incorrecto mas frecuentes estan: lasiembrade un
solo cultivo, laslimpiasintensivas paramantener el suelo libre de
hierbas o «limpio». Veamos dos gjempl os que nos ilustran |o anterior:
en un cafetal de ladera con unapendiente del 12 %, donde llueve 1,350
mm. anualesy con un suelo detipo migajén-arcilloso, la pérdidade
tierrapor hacer limpias con azadon fue de 48.5 tonel adas en una
hectérea en un afio; mientras que haciendo limpias con chapeo a5 cm.
dealturasobre el nivel del suelo, se perdieron tnicamente 100 kilos de
tierra (Inmecafé 1979. Tecnologia Cafetalera Mexicana. México).
Por otra parte, en un diagnéstico de suel os que realizamos en un
terreno de milpa (cultivo de maiz bajo la modalidad de roza-tumba y
guema ), con una pendiente de 30 % y un suelo de textura franco
arenosa o Andosol es -local mente denominados suel os «polvillos»- que
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Campesino comparando el grosor de la capa de suelo en la parte
bajade unaladera Foto: Antonio Criséstomo Luna

habia estado sin cultivar durante seis afios, al medir la profundidad de
lacapa cultivable en una superficie de unahectarea, encontramos un
horizonte que variaentre 3y 13 cm. de espesor. Esto significaque no
basta el dejar en barbecho o descanso lastierras para su regeneracion,
Sino que es necesario implementar estrategias que ayuden asu
recuperacion.

El origen de asumir estaformade manejo productivo incorrecto
se encuentraen la concepcion que el model o tiene de la actividad
agricola: producir para el mercado. Desde esta perspectiva es
necesario incrementar |os rendimientos para ganar més por laventa
delacosecha. Paralograrlo, el campesino destinalastierras de mejor
calidad y lamayor parte de sus predios parael cultivo comercial, a
mismo tiempo que adopta el paguete tecnol égico de altosinsumos
externos: fertilizantes, herbicidas, insecticidas, fungicidas,
maquinariay variedades mejoradas, asi como practicas de manejo
intensivas.

Desde estalégica, laactividad agricola se dade maneralineal:
suministrar insumos, mano de obray energiaal suelo para obtener un
producto con fines comerciales. Por |o tanto, el suelo es concebido
como un sustrato independiente de laplantay, lo que es peor, como
un material inerte einagotable; un promotor campesino nos dijo:
«anteriormente teniamos la creenciaque latierrano se acaba». El
hacerlo de esta manera se convirtio en un modelo agricola extractivo:
el fin dltimo fue, y sigue siendo, la maxima extraccion de
productos, en menoscabo dela calidad del suelo.

No esfortuito que, en este manejo productivo, los agricultores
hayan privilegiado |as actividades intensivas que mantienen el suelo
completamente «limpio», en vez de construir obras parala
conservacion de suel os; aplicar fertilizantes quimicos, en vez de
promover lafertilidad natural; mantener un suelo completamente sano
o librede plagasy enfermedades, en vez delograr un equilibrio del
sistemaagricola. En otras palabras, habia que elevar la produccion a
cualquier costo, en vez de buscar el equilibrio agroecol dgico en el
predio.

Por otra parte, lafertilizacion quimicano solo esta demostrando
su inviabilidad econémica, sino sobre todo su ineficaciay suslimites.
El uso de fertilizantes quimicos poniendo el énfasisen el logro del
maximo potencial derendimiento del cultivo, dgjadeladola
regeneracion del suelo. Estamaneradeintervenir enlos predioses
unilateral, en cuanto sdlo se ocupa de mantener una buena plantacion,
y es utilitaria, en cuanto busca solamente el beneficioinmediato a
nivel productivo. Se olvida como lo deciaun promotor campesino:
«deregresar a suelo lo quele quitamos». Es por ello que el agricultor
ni siquieraintentamejorar lavidaorganicadel suelo. A todo esto,
debemos agregar que lasimple aplicacion defertilizantes esté4
teniendo efectos nocivosy contraproducentes. Unos campesinos nos
comentaban recientemente que «latierrayano tienefuerzay quelos
abonos quimicos que utilizan vienen rebajados o que yano tienen la
misma fuerza de antes». Lo que en realidad sucede es que no solo se
haperdido latierra, sino cantidades considerables de materia orgénica
y, junto con ello, lapérdidadelavidaen el suelo, con €l agravante

gue laacidez seintensifica. Ello explicalanecesidad, que el
campesino tiene en cadaciclo agricola, deincrementar —en
sustitucion de la capa cultivable— lacantidad defertilizante
para mantener la produccion; lo cual sin embargo no logra
conseguir.

Ahorabien, el problemase complicaporque el
adel gazamiento y empobrecimiento delos sueloshasido un
proceso lento, paulatino y, quizalo peor, desapercibido. Es por
ello quelaerosion del suelo alin no tiene un reconocimiento
como problema, esdecir, su percepcion en lamayoriade
programas de desarrollo rural estodaviamuy dificil. Estaes
unade | as razones principal es por lo que hasta el momento, no
se ha generado opinion publicaen torno alaamenaza que
significaparael futuro delos campesinos. De esta manera,
mantener un suelo «limpio» o libre de hierbas sigue siendo el
simbolo de un agricultor que trabaja bien sustierras, Un
campesino nos decia: «trabajar bien lafinca es mantenerla
limpiecita, esdecir, sinmonte. Si ‘ chapeamos' (limpiar de
hierbas o malezas) montado a caballo, es como soltar la
marrana o como de viuda, refiriéndose aun trabajo sucioy mal
hecho o a delas mujeres que no tienen marido que las ayude en
las labores agricolas. En otras pal abras, el manejo especializado
ha sido interiorizado como un conjunto de précticas agricolas
gue encuentra plenajustificacién entre los campesinos.

En resumen, |o que esté en juego es el modelo de
produccion campesina; lamaneraen como los agricultores
cultivan sustierras. Es por ello que tenemos que ubicar el
problema desde su dptica, sus recursos, sus necesidades, pero
también desde sus potencialidades. Es decir, €l tipo de
agriculturaque los agricultores pobres asumiran como
estrategia de futuro. Unaagriculturagque, al mismo tiempo que
conservalos recursos naturales, les permitavivir
decorosamente; una agricultura que no dependa exclusivamente
deinsumos externos, sino que aprovechelosrecursoslocalesy
lamano de obra; una agricultura que no haga depender a
cuencas agricolas enteras de un solo cultivo, sino que privilegie
ladiversificacion productiva; unaagriculturaque no ofrezca
recetas tecnol égicas, sino que aproveche el didogo fructifero
entre el conocimiento cientifico y la capacidad deinnovacion de
| os saberes campesinos. Una agricultura que oriente, parte de su
produccién al mercado, al mismo tiempo que busque la
seguridad alimentaria. ¢, Por qué no pensar lacrisis agricola
como una posibilidad de cambio? ¢Por qué no pensar en la
sostenibilidad delos predios, o en ladiversificacién delos
sistemas agricolas 0 en el manejo agroecol 6gico delos
recursos?

Hacia la construccion de una sustentabilidad
campesina

Lasustentabilidad desde |os pequefios agricultores no debe ser
vistacomo un enfoque cultural mente impuesto, como un nuevo
model o agricolatecnol dgicamente suficiente, por muy
respetuoso que sea de la naturaleza; por el contrario, debe ser
un proceso de aprendizaje abierto que sealimentay se
enriquece de laexperienciay del saber campesino. Dicho de
otramanera: un conoci miento socialmente construido, desde las
condiciones apremiantes, pero también, desde sus
potencialidades. Sino |o hacemos de esta manera, corremos el
riesgo de convertirlo en dogmay en un sistemade précticas
cerradas.

Hasta ahora, hemos promovido una agricultura sustentable
como un model o abierto que privilegiala capacidad local delos
campesinos en lablsqueda de opciones productivasy de
autoconsumo, y que pone el énfasis en una pedagogia agricola
participativadetal suerte que el campesino fortalece su
conocimiento, creatividad, al mismo tiempo que gana
conviccion. En base a€ello, adaptalas alternativas tecnol égicas
y toma decisiones de acuerdo alas condiciones especificas de su
parcela, necesidades del mercadoy de su familia, sin poner en
riesgo la sobrevivenciafamiliar. En este sentido, no se dan
recetas técnicas, sino que se pone al alcance de los campesinos
una canasta de opciones productivasy ofertas tecnoldgicas, y
son ellos mismos quienes deciden laincorporacion de
innovaciones en su parcela



Hemos construido, conjuntamente con |0s campesinos,
alternativas de diversificacion y practicas de mangjo
agroecol 6gico delos predios. Nuestraintervencion se ha
orientado haciael mejoramiento de cafetales, €l cultivodela
palma camedor (Chamaedorea elegans) y €l fré§jol gordo
(Phaseolus lunatus ). Todas estas opciones responden a una
misma preocupacion: las précticasreflejen un cambioenla
relacion que los campesinos establ ecen con su campo.

Cabe sefialar que cada una de estas estrategias privilegiaun
manejo de suelos que implicaunaserie de principios: a)
mantener el suelo protegido através de coberturas, b) remover
el suelo lo minimo posibley c) reciclar los nutrientes. Todo ello
con un proposito central: mejorar lafertilidad natural a
travésdecerrar €l ciclo extraer-regresar. Esel punto de
partida paraun manejo integral delos sistemas agricolas. En
otras palabras, €l fin Gltimo no se reduce exclusivamente al
incremento de laproductividad, sino mas bien esel resultado de
unaestrategia de manejo agroecol dgico, que buscaal canzar la
sostenibilidad de los prediosy al mismo tiempo lograr €l
mejoramiento de las familias campesinas.

El manejo del sueloimplicael uso detecnologias que ayudan
arecuperar y conservar el suelo. Larecuperacionimplica
regenerar labase productiva por medio delaincorporacion de
materiaorgénica: residuos de cosecha, estiércol deanimales,
compostas, €l cultivo de abonosverdesy € fréol gordo. El
cultivo de abonos verdes como la Tephrosia (Tephrosia candida )
y laCrotalaria (Crotalaria juncea ), asi como €l fréol gordo ha
sido latecnologia que mejor resultado ha dado después de los dos
afios de haberseiniciado el proceso de recuperacion. Por su parte,
laconservacion del sueloincluye el manejo de coberturasatravés
de chapeos con machete, lalabranzaen hilerao cajeteosy el
establecimiento de barreras de cercos vivos. Estas précticas
comparten caracteristicas comunes: pueden ser [levadasacabo
por campesinos pobres en condi ciones precarias, no requieren de
desembol sos econdmi cos sustantivos, fortal ecen la capacidad
emprendedoradelos agricultoresy aprovechan el conocimiento
campesino delosrecursoslocales.

Como hemos mencionado anteriormente, existen diversas
maneras paraun manejo ecol égico del suelo, detal suerte queel
agricultor se apropiade cadaunade ellas en funcion delas
ventajas que le ofrece. Al mismo tiempo hay datos que indican
lacantidad de suelo que se pierde. Sin embargo, ello notiene
relevanciasi el campesino no vive un proceso de aprendizaje
que le ayude apercibir laerosion del suelo desde el corazon. Es
decir, €l agricultor tiene que sentir y reconocer que laerosion del
suelo no sdlo le trae consigo bajos rendimientos, alto uso de
fertilizantes quimicos, abandono detierras, desanimo y pérdida
detiempo, sino sobretodo, que sellevalaherenciay el futuro
deloshijos. Es por €ello que aclarar €l problema sobre laerosion
hasido, en la préactica, un momento importante para ordenar |as
acciones en beneficio del mejoramiento delos suelos.

Dicho de otramanera, no tiene caso impartir unaserie de
tall eres sobre abonos verdes, trazos en curvas anivel o
elaboracion de compostas, si antes no logramos concientizar y
comprometer al campesino. Este proceso e permite aumentar su
animoy entusiasmo, y no leimportaladistancia para acarrear
abono organico o dedicar jornadas diarias en actividades de
recuperacién de su tierra. Un campesino, Faustino Pino Flores,
nos lo decia de esta manera: «cuando cosechamos caféy maiz
buscamos caballos para acarrear la cosecha, esjusto que
hagamos o mismo llevando materia organica a nuestra parcel a»

Durante el camino recorrido, también hemos aprendido que
el manejo ecol dgico de suelos entraen |os campesinos por la
economiay por los resultadosinmediatos. A manerade ejemplo:
por unlado, el cultivo del fr§jol gordo en relacion aotras
leguminosas ofreci6 la ventaja de aportar granos parael
autoconsumoy generar excedentes paralaventa. Lacosechase
iniciaalos ocho meses después de sembrado €l fréjol y afio a
afo laproduccion del grano seincrementade maneragradual.
Algunos campesinos han reportado cosechasiniciales de 30
kilos por tarea (500 metros cuadrados ) hastallegar, haciael
tercer afio, a un promedio de 80 kilos. En Alvaro Obregdn una
familia alcanzé a cosechar 270 kilos por tarea.

Por su parte, en media hectéreade cafetal, unafamiliacampesinadela
comunidad de Guzmantla, cosechd en el ciclo 98-99 alrededor de 12
toneladas de café en cerezay otros mas han tenido rendimientos mas
modestos pero progresivos que fluctlian entre seisy ocho toneladas en una
hectérea. Dentro de las précticas que han ayudado adinamizar el
mejoramiento de cafetal es estan el chapeo paramantener lacobertura, €l
aporte de materia organicaatravés de &rboles del géneroingay lapodadel
cafeto. Este resultado selogré dos afios después de haber iniciado € manejo.

A lafecha carecemos de un estudio técnico que eval Ge con precision los
resultados obtenidos. No obstante, observaciones directas en campo nos
indican cambios favorables en laestructura, laporosidad y laretencion dela
humedad del suelo. No esdificil ahora paralos campesinos apreciar las
ventajas adicional es que of rece laincorporaci on de practicas sustentabl es.
Ademas creemos que | as acciones que llevan implicito un proceso de
aprendi zaje cambian paul atinamente las concepcionesy vision del
campesino. Los logros al canzados se fueron dando gradualmente en la
medida que | os campesinos seinvolucraron en los proyectos, pero sobre
todo, cuando vivieron un proceso de experimentacidn en su propiaparcela.

Recapitulando, si queremos que los campesinos continden haciendo
mejoras en sus predios, los resultados a corto y mediano plazo deben ser
exitosos en términos de rendimientos e ingresos. Este es un indicador
concreto que ayudaamotivarlosy ganar confianzaen latoma de decisiones.
Por el contrario, si |os campesinos no encuentran respuestainmediataasu
esfuerzo por mejorar su agricultura, todo el tiempo y trabajo realizado
guedaen el pasado y ademés un fracaso més en su intento por mejorar su
situacion deviday lo que es peor, la pérdida de confianzay credibilidad en
los proyectos agricolas.
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Técnicos y promotores campesinos intercambian comentarios en una

parcelade café en asociaciéon con fréjol gordo en espaldera
Foto: Antonio Criséstomo Luna

Como hemos visto anteriormente, las practicas de
recuperacion y conservacion de suelos, por su efecto lentoy
paulatino, conducen alograr resultados después de dos o tres
afos. Es por ello que debemos combinarlas con algunos cultivos
que diversifiquen laproduccion, con lacondicion necesariaque
aporten beneficiosinmediatos. Esto significaque el campesino
no solo tiene queinnovar précticas que recuperen 'y conserven el
suel o, sino que ademas tiene que empezar con dos o tres
tecnologias sencillasy complementarias, con lafinalidad de que
estas innovaciones sean apropiadasy reelaboradas por él
mismo, al mismo tiempo que sirvan como punto de partida para
gue poco a poco introduzca nociones agroecol 6gicasy, de esta
manera, logre un manejo integral y sostenible en susparcelas. ®
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Pedro J. Gonzélez, Juan F. Ramirez y Eduardo L. Vieito

Una parte importante de las areas agricolas del oestedela
provinciade VillaClara, enlaregion central de Cuba, esta
compuesta por suelosAlfisolesy Ultisoles. Su bajafertilidad
natural y su el evada acidez determinan lafragilidad de estos
agroecosi stemas, cuyo manejo inadecuado representa, por ello, un
peligro.

Unaevaluacion deladinamicadelafertilidad del suelo,
realizada en dosfincas ganaderas de la zona, revel 6 que en el
transcurso de quince afios (1985-2000) |os contenidos de materia
organica, fosforo asimilabley la capacidad de intercambio de bases
habian disminuido de manera alarmante. Deigual modo se constaté
unincremento significativo delaacidez.

A partir de esosresultadosy del deterioro delosindicadores
economicos de ambos predios durante ese periodo, afinales del afio
2000 se decidio, con la participacion activade los agricultores,
establ ecer un sistema de manejo integrado del suelo paradetener la
pérdidade lafertilidad y sentar |as bases para su recuperacion en
un plazo razonable.

El sistemade manejo integrado delafertilidad del suelo fue
disefiado mediante un proceso participativo, con el propésito de
involucrar alos agricultores, lidereslocalesy deméas miembros de
lacomunidad en la blisqueda de alternativas para sol ucionar el
problema, partiendo de sus propias experiencias, habilidadesy
conocimientos de los agroecosistemas.

A través de encuestas, reuniones de gruposy entrevistas
formales einformales, se obtuvo lainformaci 6n necesaria para
definir la estrategiaa seguir. Como parte de este proceso, serealiz6
unaEvaluacion Rural Participativaqueincluyo el andlisisdelas
causas que han provocado el deterioro delos suel os, lapropuesta
dealternativas paralasolucién del problemay laelaboracion deun
plan de accion para detener lapérdidade lafertilidad einiciar su
recuperacion.

Los agricultores opinan

En el intercambio deinformacion con losagricultoressalié aluz la

clarapercepcion que ellostenian acercadelapérdidadela

fertilidad delos suel 0s. Segun las opiniones recogidas, las causas

fundamental es que la han provocado son:

¢ Uso de métodosinadecuados de cultivo y preparacion del suelo
(laboreo excesivo).

¢ Manejo deficiente delos residuos organicos (estiércol y restos
de cosechas).

e Pocadiversidad de cultivosy escasez de arboles en los
agroecosistemas.

« Usodeespeciesy variedades de plantas «agotadoras» dela
fertilidad del suelo.

e Aplicacién de esquemas inadecuados de rotaciones de cultivos.

e Sobrepastoreo

L os agricultores sefialaron como principalesindicadoresdela

pérdidadelafertilidad del suelo:

¢ Ladisminucion delosrendimientos delos cultivos.

¢ Elincremento deladurezadelacapavegetal.

¢ Lapocaretencion de humedad.

¢ El aumento delaincidenciade plagasy enfermedades.

¢ Ladisminucién delas poblaciones de organi smos que habitan
en el suelo.

e Lamayor presenciade malezas.

Este proceso contribuyé acomprender |anecesidad de adoptar
medidas urgentes para detener la degradacion de los suel os.

El plan de accién y sus primeros resultados

El plan de accién fue propuesto por los propios agricultores, a
partir de sus propios conocimientos de | os agroecosistemasy de
la experienciaacumulada por agquellos que lograron mantener en
sus predios técnicas adecuadas de manejo de lafertilidad del
suelo. A propuesta de los facilitadores se incluyeron algunas
tecnologiasy préacticas agricolas poco o nada conocidas por los
agricultores, que en condiciones similares habian arrojado
resultados al entadores en larecuperacion de la capacidad
productivade los suelos. El cuadro 1 muestralas principales
tareas contenidas en el plan de accion.

Cuadro 1. Principales tareas contenidas en el plan de accién.

e  Capacitar a los productores en el empleo de tecnologias para el
manejo sostenible de los suelos.

*  Sistematizar el uso de los abonos organicos, introducir los fertilizantes
biolégicos y los abonos verdes / cultivos de cobertura.

*  Utilizar sistemas de cultivo y preparacion del suelo dirigidos a detener
la pérdida de su fertilidad.

«  Aplicar esquemas adecuados de rotacion y asociacion de cultivos.

¢ Incrementar los recursos fitogenéticos de los agroecosistemas con
especies y variedades de interés, adaptadas a la fertilidad actual de
los suelos.

« Diversificar la produccién de las fincas.

La capacitacion serealizd en lamayoria de | os casos «de
agricultor aagricultor». A través de dias de campo, clases
précticas, talleresy reuniones de grupo, los que contaban con
resultados pal pables en el manejo sostenible de los suelos
fueron transmitiendo sus experienciasy conocimientosalos
demas miembros de lacomunidad. L os facilitadores también
impartieron clasesy entrenamientos paralaaplicacion de
tecnologias como lalombricultura, el compostaje, lainoculacion
de semillas de leguminosas con bacterias fijadoras de nitrégeno
y €l uso de micorrizas, entre otras. Ademés, contribuyeron a
introducir un grupo importante de especies de plantas, de usos
multiples en los agroecosi stemas.

Aunque en materiade recuperacion de suelosresultadificil
alcanzar resultados notables en un breve periodo de tiempo, los
avances obtenidos vislumbran un futuro promisorio. Por
egjemplo, el estiércol y los residuos de cosechas han dejado de
ser desechosinservibles para convertirse en recursos valiosos de
lasfincas, y hoy se aprovechan totalmente. Se haabandonado el
laboreo excesivo y los métodos de cultivo enlos que el suelo
permanece «desnudo» durante largos periodos de tiempo, para
adoptar el laboreo minimoy el uso delos abonos verdes/
cultivos de cobertura.

L os pastos natural es han sido sustituidos por especies de
mayor productividad y calidad, como la hierbade guinea
(Panicum maximum) y el andropogon (Andropogon gayanus),
en asociaciones con leguminosas como el kudzi (Pueraria
phaseoloides), e stylo (Sylosanthes guianensis) y el siratro
(Macroptilium atropurpureum). La reforestacion de las fincas,
incluidas|as éreas de pastizales, y laintroduccion de especies de
usos multiples han contribuido adiversificar eincrementar la
produccion.

L os agricultores muestran su confianzaen el manejo
integrado delafertilidad de sus suel os. De acuerdo con encuestas
realizadas, |0s suel os van tomando un color més oscuro,
aumentan su capacidad de retencion de humedad, disminuyen la
compactacion y comienzan adar muestrasdevidacon €l
incremento de lapoblaciones de organismosque habitanenél. m

P. Gonzales, J. Ramirezy E. L. Vieito.

Instituto de Investigaciones de Pastos y Forrajes

Carretera 43 km 1% Cangrejeras, Bauta, La Habana, Cuba
E-mail: iipf@ceniai.inf.cu



Estado microbiologico del suelo, base del
manejo integral de un agroecosistema citricola

Lisbet Font, Bernardo Calero y Antonio Del Castillo.

Lafertilidad del suelo esta, en Ultimainstancia, controlada por los
procesos biol dgicosy puede ser modificadainteractuando con
ellos, sin embargo, selaevalllafundamentalmente atravésdelas
propiedadesfisicas, quimicasy rendimientos delos cultivos,
dejando en un segundo plano | os aspectos bi ol 6gi cos, quizés por
su complejidad de estudio einterpretacion (Calero, 1999).

Los suelosferriticos rojos cultivados de citricos de la
provinciade Camagiey, Cuba, han sido sometidos durante afios
alaaplicacion de diferentes cantidades de fertilizantes quimicos
con vistas a€elevar losrendimientos, sin tener en cuenta su
efecto sobrelos componentes microbiol 6gicos, por 1o que el uso
de indicadores microbiol 6gi cos resulta de gran importancia para
evaluar el efecto delafertilizacion continuada sobre lafertilidad
del suelo. Parael desarrollo delainvestigacion, se seleccionaron
tratamientos de tres experimentos en naranja Valencia L ate, los
cuales recibieron durante 10 afios diferentes dosis de nitrogeno,
fosforo y potasio; también se selecciond un suelo sin
explotacion agricola (40 Afios) con el objetivo de valorar los
cambios ocurridos en €l suelo, producto de lafertilizaciény el
establecimiento del cultivo.

Resultados

Se emplearon como indices evaluativos la actividad respiratoria
y celulolitica, la capacidad nitrificadoray otrosindicadores del
sueloy el cultivo. En el caso del nitrégeno (Tabla 1), se aprecia
gue dosis por encimade 100 kg provocan de formageneral una
af ectacion de losindicadores microbiol 6gicos estudiadosy |os
rendimientos; |o que puede estar asociado a unadisminucion de
los microorgani smos como consecuenciade laaplicacion
continuada de altas dosis de este elemento (Guerrero et al .,
1997; Alfonso et al., 1998; Calero et al., 1999).

Este fendmeno demuestra que el estudio de estos
bi oindicadores resulta mas sensible para determinar €l grado de
calidad y los cambios ocurridos en lamateria organicadel suelo
gue su determinacion quimica (Alef y Nannipieri, 1995;
Franzluebbers et al., 1995a), ya que a pesar de que el carbono
total del suelo no varia, lacalidad de lamateriaorganicaha
disminuido con el aumento delas dosis de nitrégeno. De esta
forma, con el comportamiento microbiol 6gico, se puede
diagnosticar el grado defertilidad del suelo, no apreciable alin
con |as determinaciones quimicasrealizadas.

En los experimentos con fdsforo y potasio resultd
diferente. La adicion de estos elementos en dosis crecientes
trae consigo una mayor capacidad de |os microorganismos en
Ilevar acabo |os procesos de mineralizacién de los restos
organicosy esta se revierte en un mayor rendimiento delos
cultivos. Resultainteresante destacar que los valores mas
favorables en estos indicadores coinciden con lazona de mayor
rendimiento. De esta manera se puede relacionar de forma
directalaproductividad de los cultivos con laactividad
microbiol6gica del suelo, yaque proporcionando las
condiciones 6ptimas parael desarrollo de lavidamicrobiana
se puedan obtener |os rendi mientos mas sati sfactorios con un
mejor equilibrio del agroecosistema.

Los resultados mostraron que laadicién continuadade N, P,
y K durante 10 afios provocé cambios en el estado
microbiol dgico del suelo, resultando perjudicial parala
microfloralaaplicacion de nitrégeno con dosis por encimade
100 kg hal afio! y beneficiosalaadicion de fésforo y potasio
hasta 150 y 120 kg ha® afio1; existiendo una correspondencia
entrelaactividad respiratoria, celulolitica, nitrificadora, y los
rendimientos obtenidos, |o cual evidencia que estos parametros
sirven como indicadores paraevaluar lafertilidad y
productividad de estos suel os.

Tabla 1: Andlisis de algunos indicadores del SFRy del cultivo en los tratamientos estudiados.

Dosis RB RIC RICN NR NP DC MO RDTO
(Kg halafiol)
mg CO, 100 g % mg NO, 100 g-* % % t hat
NITROGENO
0 12.90pc 31.96p 78.73abc 14.89bc 49.062 31.40¢ 3.45 16.88¢
50 16.36ab 34.800 81.962 15.54bc 54.52a 84.802 3.40 21.352ab
100 17.702 72.44a 80.84ab 19.99p 30.71b 86.302 3.39 23.972
150 9.70cd 60.81a 69.51bc 20.68b 35.32b 87.502 3.42 21.09ab
200 8.70d 43.32P 56.43¢ 28.94a 12.10¢ 88.102 3.32 20.43abc
250 8.70d 37.87° 42.73d 11.91b 4.33¢ 53.50P 3.21 12.25bc
Es 1.18 * 0.05 * 4.16 * 1.79 * 3.22* 0.08* 0.08ns 1.09*
FOSFORO
0 8.66P 30.09° 30.09¢ 9.80 b 28.11b 48.16° 3.00 17.82¢
50 16.362 52.192 60.90P 31.71a 40.78b 96.02 3.42 21.75b
100 16.362 78.052 78.302 38.592 45.83ab 96.72 3.45 26.08b
150 20.33a 72.61a 86.092 42.242 68.452 97.52 3.40 23.33b
Es 1.98 * 0.06 * 0.06 * 5.58 * 6.45 * 0.03* 0.11ns 1.06*
POTASIO

0 8.66 b 81.79¢ 92.37° 17.25b 26.69b 91.67 3.22 21.65
30 18.29ab 92.37° 98.15ab 16.98P 27.69° 95.69 3.23 22.14
60 23.102 95.26ab 109.692 21.102b 55.32a 98.40 3.85 22.80
90 27.902 97.18ab 103.923b 19.50ab 51.72a 98.14 3.56 25.31
120 23.092 102.02 106.812 24.08ab 51.602 90.04 3.59 23.44
Es 3.52* 2.43* 3.47 * 1.42* 1.63 * 1.10ms 0.17* 1.28ns
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Significado de los términos en acrénimos:

SFR: Suelo Ferritico Rojo

RB: Respiracién Basal

RIC: Respiracion Inducida con Carbono

RICN: Respiracién Inducida con Carbono y Nitrégeno
NR: Nitrificacion Real

NP: Nitrificacion Potencial

DC: Descomposicion de a Celulosa
MO: Materia Organica

RDTO: Rendimiento

Fig. 1. Efecto de los sistemas de fertilizacion y cultivo en el SFR

Ademés, el suelo presenté cambios en su fertilidad y en la
calidad del producto de la explotacion agricola (Fig: 1), los
cual es fueron menos acentuados en | os tratamientos donde se
lograun mejor equilibrio entre losindicadores
mi crobi ol 6gi cos estudiados y la materia organica del suelo, lo
cual coincide con 100 kg halafio® de N, entre 100 y 150 kg
halafio de P,0O, y apartir de 30 kg hart afio! de K,0;
obteniéndose asi un incremento de |os rendimientos con
menores costos de produccion, logrando que |os tratamientos
con 100 kg de nitrégeno, 100 kg de fosforoy 90 kg de
potasio sean los mas rentables con mayores ganancias: por
cada $ 100.00 invertidos se ganan $ 47.60, $51,40y $
49.10, respectivamente. Ademas, se logra disminuir las
cantidades de Nitrogeno, Fésforo y Potasio, que de no ser
utilizadas en forma adecuada, pueden deteriorar el recurso
natural suelo, lo que trae como consecuencialageneracion de
procesos degradativos del medio fisico, econdmicoy social
de las poblacionesinvolucradasy su entorno.

100 - M.O RB RIC RICN
= RB RIC [CJRICN —m—M.O
60 - 0 a ab b a
50 a a b a
. . 100 a a a a
150 a b a a
200 a b b b
250 b b b ©
-100 - 1 a1
kg de N ha™ afo Esx 1,61* 5,28* 6,70* il
M.O RB RIC RICN
100 -
60 - 0 b b (o}
50 a a b
20 A
% 100 a a a
-20
150 a a a
-60 -
Esx 2,30ms 7,09* 9,41* 5,43*
-100 -
kg de P,O5 ha? afio™
100 - M.O RB RIC RICN
60 0 b
20 - 30 a
% 1 60 a
-20 4
90 a
-60 1 120 a
-100 A Esx 4,06"s 1,08* 4,22ns 3,73ns
kg de K,0 ha? afio?

L. Font, B. Caleroy A. del Catillo. Instituto de Suelos, Cuba.
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Un grupo de la Escuela de Campo de Agricultores discute la
calidad de sus suelos Foto SSMP

Durante siglos, los agricultores de las montafias de Nepal han
desarrollado compl €j os sistemas agricol as integrando cultivos,
crianzade animalesy el manejo de bosquesy pastizales. El
principal recurso para mantener lafertilidad del suelo esel
estiércol del ganado. Cercade 32% del forraje usado proviene
delosresiduosde cultivos, y €l resto de bancalesy bosques.
Aunque hay poco forraje, y por lo tanto la produccion de leche
es reducida, uno de los propésitos de mantener la crianza de
animales es parala produccién de abono.

En los Ultimos siglos, por necesidad y por las oportunidades
gue se presentaban, los agricultores han cambiado y adaptado
sus sistemas agricol as constantemente. Desde hace varios
siglos, seintrodujeron en las montafias cultivos nuevos como el
maiz y lapapa, y ahora éstos se han convertido en alimentos
basicosy contribuyen alaseguridad alimentaria. Laexpansion
de cultivos de frutasy hortalizas es un fendmeno mésrecientey
hamejorado |acalidad delosalimentosy el ingreso delas
fincas. Al mismo tiempo, |0s agricultores han mantenido
précticas tradicional es tales como la construccion de terrazas,
manejo de estiércol, cultivos asociados con leguminosasy
aplicacion de mulch, en lugares apropiados.

En busca de innovaciones

L os agricultores han tenido que enfrentar nuevos retos debido a
lardpidaintensificacion del uso delatierray al reducido acceso
alabiomasa de los terrenos pablicos, més acceso alos
mercados deinsumosy productos, y por verse expuestos a
nuevos cultivosy sistemas de cultivos. Por eso, las
organizaciones de apoyo alos agricultores necesitan acelerar los
esfuerzos de |os agricultores paraincrementar la productividad
del sistemaagricolacon nuevas précticasy conocimientosy, al
mismo tiempo, mantener su diversidad y sostenibilidad.

Este articulo presenta un resumen de las experiencias dela
promocién del Manejo Sostenible del Suelo (MSS) de masde 50
organi zaciones gubernamentalesy no gubernamentales, en el
marco del Programa de Manejo Sostenible del Suelo, cuyas
siglas en inglés son SSMP. Desde 1999, més de 1 400 familias
en 10 distritos montafiosos han participado directamente en las
actividades del proyecto, en més de 1 500 ensayos de campo o
demostraciones anuales. Y cercade 700 agricultores
participaron en unareciente evaluacion del programa. A
continuacién se exponen |os principal es puntos que destacan
hasta ahora.

Oportunidades técnicas para un Manejo
Sostenible del Suelo

Se han identificado diferentes oportunidades paramejorar el
manejo del suelo, y, enlos Ultimos tres afios, los agricultoreslas
han confirmando. Por gemplo:

¢ Lacalidad del estiércol de corral dela finca puede
incrementarse descomponiéndolo mejor; con un manejo
adecuado delaorinay del estiércol se puedeincrementar el
contenido de nitrogeno 2 o 3 veces (de 0,5% a1,5%). La
recoleccién delaorinay un manejo apropiado del estiércol, en
especial, son préacticas nuevas paralamayoriadelos

del suelo: Practicas

agricultores, yaque muchos solo alimentan alos animales
estabuladamente desde la Ultima década o en las dos Ultimas. Las
anteriores recomendaciones parael estiércol (uso de uniniciador,
remocion, etc.) provenian dela preparacion del compost y probaron ser
demasiado |aboriosas, con mucha demanda de tiempo, y no tomaban en
consideracién laimportanciadelarecoleccién delaorinay la
preservacion del nitrogeno.

e Abono liquido, puede ser preparado de laorinay de varios
extractos de plantas ricas en minerales 0 en compuestos vegetal es
secundarios. Estos «tés para abonars probaron ser unos fertilizadores
liquidos efectivos para cultivos de hortalizas y también para el manegjo
organico de plagas y enfermedades. En algunas zonas estan surgiendo
sistemas | ocal es de comercializacidn de esos «tés para abonar». El uso
defertilizante de Urea hadisminuido en varias areas donde ya se
emplean abonosliquidos.

e El aumento de la disponibilidad de forraje de &rboles y pastos en
tierras de tenenciaprivada, hamejorado laofertay lacalidad del forraje
paralosanimales. Lacantidad y la calidad del abono de origen animal
se haincrementado (hay que recordar que el 80% del nitrégeno en el
forraje se excretapor laorina). Ademas, se hareducido la cargade
trabajo pararecolectar y transportar el forraje, en especial paralas
mujeres.

» El cultivo de leguminosas no fue unaintervencién exitosa en
muchas éreas. Sin embargo, se extendi6 considerablemente cuando las
especies de leguminosas fueron sel eccionadas por |os agricultoresy
eran apropiadas paralas condiciones ecol dgicasy las oportunidades de
mercado locales. El cacahuate o mani, por ejemplo, atrgjo laatencion de
los agricultores como un cultivo que les proporcionabadinero en
efectivo, con un potencial de procesamiento local y comercializacion
por las mujeres. Los agricultores han adoptado el Fréjol de Cuatro
Estaciones, una variedad trepadora de Phaseolus vulgaris, como
hortalizay cultivo alimenticio.

« Lossistemas de agroforesteria de varios pisos han llamado la
atencion delos agricultores de laregion occidental y central, quienes
intercal an cultivos de café (un nuevo cultivo comercial paralamayoria
delosagricultores), jengibre, arbolesfrutales, hortalizasy arboles
forrgjeros. Los arboles que dan sombra son esenciales parael manejo
sostenible de las plantaciones de caf é porque asi se minimizan los
dafios causados por |as plagas de perforadores de tallos, €l estrés por
sequiay las bajas temperaturas en invierno.

e Cultivos de alto valor comercial en el Manegjo Sostenible del
Suelo (MSS), como por gjemplo hortalizas frescas en &reas con acceso
amercados, o jengibre en lugares mas al gjados, han estimulado aque
los agricultores cuiden sustierrasy lafertilidad de sus suelos.

I nicial mente se pensaba que | os cultivos comercial es de ciclos cortos
contribuian auna sobre explotacion del sueloy aladisminucion de su
fertilidad. Sin embargo, |os estudios de campo han confirmado que, si
seles suministrainformaci6n acerca de los cultivos econémicamente
rentables junto con lainformacién del manejo sostenible del suelo, los
agricultoresinvierten méasen lafertilidad del suelo. Asi fue como
aumentd la produccién deforraje y de abono animal en estasfincas.

» Losfertilizantes podrian ser responsables de a menos 25 a 30 kg
adicionales de produccion maiz por kg de nitrégeno aplicado, siempre
gue se use el fertilizante atasas bajas 0 moderadas, que se aplique
correctamentey que se sincronice bien con lademandadel cultivo.
Aquellos agricultores que viven en éreas accesibles han comenzado a
complementar el abono animal con capas superficiales defertilizantes
inorgénicos. Sin embargo, todavia hay limitaciones en laexperiencia
guetienen los agricultores acercadel tipo, lacantidad, €l tiempoy la

Sosteniendo la fertilidad

y

métodos utiles en la
agricultura de montana
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ubicacion delosfertilizantes en combinacion con el manejo indigena
del abono organico.

Retos técnicos para el manejo sostenible del suelo
Aun siguen sin solucionarse algunos retos importantes. Aqui
invitamos aloslectores a proporcionarnosideas de como
enfrentarlos.
« Evitar la acidificaciéon gradual de los suelos es €l reto més
importante para mantener |a estabilidad del suelo en las montafias. Al
menos un tercio de los suelos tiene de por si un pH bajo, y van a
acidificarse alin méssi se extiende €l uso defertilizantesinorganicos
y sereduce laaplicacion de materia orgénica
« Otroreto importante para el manejo de lasostenibilidad de los
suelos esincrementar la disponibilidad de fésforo. Muchos suelos
tienen considerables reservas de fosforo. Unagran parte del fésforo
disponible estaligado aladinamica de lamateria organica («fésforo
organico»), y el manejo de esas reservas de fosforo, en particular en
suelos acidos, tiene que ser estudiado. Aqui podria ser relevante las
experiencias en la aplicacién de micorrizas o de cultivos que
movilizan el fésforo.
* Enunenfoqueintegrado de manejo delafertilidad del sueloy de
suel os saludables, se requiere un manejo organico de plagasy
enfermedades, en particular de las plagas del sueloy de las
enfermedades transmitidas a través de la tierra. Serd bienvenida
cualquier experienciaen el mangjo delalarvablancay delas
hormigasrojas, en particular, y de las hortalizas organicas en general .
Lainvestigacion delos tltimos 5 afios ha confirmado la
necesidad del uso combinado de diferentes préacticas de manejo para
mantener o mejorar lafertilidad del suelo, en un «Sistema Integrado
de Manejo de Nutrientes de Plantas». En el afio 2001 seinicié un
esfuerzo en conjunto entre el personal del Consejo de Investigacion
Agricolade Nepal, el Departamento de Agricultura, el Ministerio de
Agriculturay Cooperativasy diferentes ONGs, para disefiar e
implementar Escuel as de Campo de Agricultores en Sistema
Integrado de Manejo de Nutrientes de Plantas. L os primeros ensayos
de campo indican que se puede reducir al menos alamitad el uso de
insumos externos, o eliminarlos completamente (usando orinaen vez
deUrea) sin disminuir la produccion. En 2002 se han implementando
maés de 20 Escuel as de Campo de Agricultores sobre €l Sistema
Integrado de Manejo de Nutrientes de Plantas (SIMNP).

Oportunidades metodolégicas

Lapromocion del Manejo de la Sostenibilidad del Suelo no sdlo se
fundamenta en intervenciones técnicas, sino que también esun
proceso social. Las organizaciones que trabajan en el programade

M SS usan diferentes enfoques, métodosy técnicas parapromover el
MSS. En los Ultimos afios, algunos han pasado por un ciclo de
aprendizajey mejoramiento. Este proceso continla, pero yase
pueden extraer las siguientes conclusiones:

e Conocimientos indigenas y conocimientos nuevos: 10s
agricultores, mujeresy hombres, confian en sus conocimientos
indigenas. L os nuevos conoci mientos complementan |os
conocimientosindigenas. Por eso, los métodos de extensi6n que
conllevan discusionesy un aprendizaje interactivo entre los
agricultores son los més apropiados. Las herramientas visuales més
conocidas para caracterizar 10s suel os (es decir: papel paramedir pH,
agua oxigenada, bolsas de basura, cajas de erosion) probaron ser
esenciales paraestimular las discusiones. El enfoque de laEscuelade
Campo deAgricultores parael Sistemalntegrado de Manejo de
Nutrientes de Plantas se centra en ese tipo de proceso de aprendizaje.
* Fertilidad del sueloy productividad de la tierra: varias
encuestas revelan que el concepto quetienen los agricultores acerca
delafertilidad del suelo esté estrechamente relacionado con la
productividad de latierra. El interés quetienen los agricultoresen las
précticas de Manejo dela Sostenibilidad del Suelo esmasaltosi es
gue se le vincula estrechamente con précticas complementarias para
incrementar la productividad del suelo (por ejemplo, hortalizas con
mejor abono orgénico).

» Experimentacion conducida por agricultores: Los agricultores
necesitan integrar nuevas practicas en sus sistemas agricolas de
montafia, que son altamente heterogéneos. Durante |os afios 2000 y
2001, algunas organi zaciones exploraron métodos de la
experimentacion conducida por agricultores. Los mas comunes
consistieron en experimentos simples con cultivosintercal ados,
arreglos de cultivo, estiércol y orina. Esto probo ser efectivo para

2 4 incrementar el rol delos agricultoresy su compromiso en las pruebas

generalesy en el proceso de difusion. En el afio 2002, estas
experiencias fueron compartidas con otrosy més de 30
organizaciones han comenzado aapoyar |as experimentaci ones
conducidas por agricultores.

¢ Consecuenciasdel MSS para las mujeres: un poco més del
50% de todos |os agricultores que participaron en las actividades
de campo fueron mujeres. Sin embargo, esta participacion
cuantitativano fue suficiente, particularmente en comunidades
maés tradicionales. Por eso setratd de evaluar, junto con los
agricultores, las consecuencias de adoptar practicas especificasde
MSS paralas agricultorasy paralos agricultores. Asi se
identificaron acciones especificas paraenfrentar laequidad de
género, y ahora, éstas se han convertido en parte de la estrategia,
en un programartécnicamente orientado.

Retos metodoldgicos

¢ Planificacion, monitoreo y evaluacién participativos
(PMEP): laintroduccion de nuevas practicas del MSSen
sistemastradicionalesy complejos es un proceso gradual de
ensayos, adaptaciény aprendizaje. Las encuestas participativas
en areas del proyecto probaron tener un caréacter consultivoy
estuvieron dominadas en gran medida por el personal delas
organizaciones. Es més, las encuestas répi damente perdian
actualidad debido alos cambios en las oportunidadesy enlos
problemas percibidos por los agricultores. Por eso, se considera
esencial un proceso regular dela PMEP en lacomunidad de
agricultores para ajustar |os proyectos a nuevas necesidadesy
oportunidades. El ProgramaManejo Sostenible del Suelo

(SSMP por sus siglas en inglés) apoya esto através de planes
anual es (Propuestas deActividades), con los correspondientes
presupuestos para cada proyecto. Sin embargo, el proceso
global de aprendizaje con los agricultores necesita ser reforzado.
Seriamuy conveniente tener un intercambio de experienciasen
PMEPYy sobrelaintegracion de un aprendizaje constante en los
ciclosdelos proyectos.

¢ Difusion de agricultor a agricultor: yaque el
mejoramiento del MSS esel resultado de laintegracion delos
conocimientosy précticas nuevos con lostradicionales, los
agricultores con experienciaresultaron ser |os mejores
promotoreslocales del MSS. Adicionalmente, laextension en
base ala demandatiende a ser mas efectivay eficiente quela
extensién obligada. Por eso, desde 2001 se ha sometido a
prueba un nuevo enfoque de ladifusion de agricultor a
agricultor. Los agricultores més experimentados reciben
capacitacion adicional que |les permite ofrecer sus servicios
como experto local. Se espera que unos 400 grupos de
agricultores contraten |os servicios de estos agricultores, con un
pequefio apoyo de | os proyectos. Se necesita conocer més acerca
delas maneras de apoyar la difusion de agricultor aagricultor,
segun las demandas.

Politicas gubernamentales

L os recientes cambios de | as politicas gubernamental es han
apoyado, en general, el MSS. El findelossubsidiosalos
fertilizantes, el reconoci miento de | os suplementos organicos
como fertilizantesy laincorporacién del Sistemalntegrado de
Manejo de Nutrientes de Plantas en la politicadefertilizantes han
creado un nuevo marco referencial. El reconocimientoy la
promocion de la asociaci 6n entre organizaciones publicasy
privadas en €l desarrollo agricolaconsignados en diferentes
documentos de politica permiten nuevas col aboraciones
institucionales. El mangjo forestal comunal hareforzado la
confianza en |os mecanismos |ocal es de manejo. Estos cambios
fueron esenciales paracrear un entorno favorable. Coincidieron, y
en parte fueron responsables en fortal ecer cadavez mésalos
actoresdelasociedad civil en el pais. Laimplementacién gradual
y lainternalizacion de esos cambios, sin embargo, requieren
esfuerzos continuosy, aveces, emprender nuevas luchas. |

Este articulo resume el trabajo y las experiencias de muchas personas y
organizaciones. Para obtener mayor informacion por favor contacten a :
STSS, Department of Agriculture, Harihar Bhawan, Lalitpur, Nepal; o a PSU,
SSMP, GPO Box 688, Katmandu, Nepal. E-mail: psussmp@wilink.com.np

SSMP es coordinado por Helvetas e Intercooperation, con ayuda del Gobierno
de su Majestad de Nepal y laAgencia Suiza para Desarrollo y Cooperacién.
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En Sri Lanka, los agrlcultores estan desarrollando una nueva herramienta manual para el deshierbe
con el fin de lograr que el SIA sea menos intensivo en mano de obra Foto: Norman Uphoff

El Sistema de Intensificacion del Arroz
esta en su mejor momento

Norman Uphoffy Erick Fernandes

Desde 1999 se esta difundiendo en muchos paises el Sistemade
Intensificacién del Arroz (SIA), quefueradesarrolladoenla
década de 1980 en Madagascar por Henri de Laulanié, junto con
laasociacion de ONGs Tefy Sainay muchos pequefios
agricultores. Lagente se ha visto motivada para experimentar
este enfoque y evaluarlo por si misma, después delaaparicién
dediferentesarticulosy presentaciones sobre SIA en foros
nacional es e internacional es, especialmente los del Dr. Norman
Uphoff, Director del Instituto Internacional delaUniversidad de
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Figura 1: Rendimientos comparativos de arroz, reportados de casos
donde se disponiade informacion del rendimiento del sistema SIA'y
también de las parcelas testigo

Cornell, Estados Unidos, paralaAlimentacion, Agriculturay
Desarrollo, (con lasiglas CIIFAD, eningles).

Mas que una «tecnologia», €l SIA esun «sistema». Sebasaenla
informacién internadel potencial quetiene el arroz paraproducir méas
brotes, raicesy granos de lo que se observaen laactualidad, y porque
se sabe que este potencial se puede lograr al transplantarlo
tempranamentey al observar ciertas condiciones paraun crecimiento
Optimo (espaciamiento, humedad, suel os biol dgicamente activosy
sanos, y condiciones aerobicas del suelo durante lafase vegetativa).
Estos principios se traducen en un conjunto de précticas «inicial es»:
transplante cuidadoso de las plantul as jovenes col ocando una por
sitio, sin agua estancada durante |a fase de crecimiento vegetativo;
aplicacion de compost; y, deshierbe temprano y frecuente. Seinvitaa
guelos practicantes del SIA mejoren estas précticas para observar
cual es son mas efectivas, en sus situaciones en particul ares.

El enfoque del SIA hasido probado por o menos en 17 paises con
unaampliagamade climasy de otras condiciones. Los agricultores
han trabajado con muchas variedades diferentes (tradicionales, de alto
rendimiento e hibridas) y con diversas préacticas defertilidad del suelo
(orgénicas, quimicasy con unacombinacion delasdos), y han
desarrollado numerosas variantes y mejoramientos en | as précticas
«bésicas».

Primera Conferencia Internacional

A medidaque aparecieron validaciones cientificasdela
experimentacion delos agricultoresy deloscientificos, llego el
momento de|levar acabo unaconferenciainternacional sobre el
Sistemade I ntensificacion del Arroz. Esta conferenciafue organizada
por CIIFAD y por el Centro Nacional Chino de Investigaciony
Desarrollo de Arroz Hibrido, co-auspiciado por ATSYy el Instituto
Nacional Chino de Investigacion del Arroz, y tuvo lugar del 1al 4 de
abril, 2002, en Sanya, China. El objetivo fue comprender mejor las
variaciones delas préacticasy los resultados obtenidos, y establecer
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medios de comunicacion que podrian facilitar laevaluacion delas
diferentesinnovacionesy compartir ampliamente estainformacion,
para que agricultores de muchos paises pudieran tener amano un
«menU» mas amplio delas précticas del SIA, y asi poder elegir las
adecuadas.

En la conferenciase presentaron informes de China, Indonesia,
Filipinas, Camboya, L aos, Tailandia, Myanmar, Bangladesh, Sri
Lanka, India, Nepal, Gambia, Madagascar, Sierra L eona, Cuba, Pert
y delos Estados Unidos de América. Este articulo presenta una
recopilacion delos principales hallazgosy comentarios.

Ventajas

En las ponencias de la Conferencia se presentaron varios beneficios

asociados con las practicasdel SIA, y los masimportantes son un

incremento al factor global de productividad. Lasventajas
especificasincluyen:

e Mayor rendimiento: lo normal fuedel incremento enlos
rendimiento de 50-200%, con una produccion de 4-8 toneladas/
ha, aunque fueron frecuentes|osinformes sobre producciones
mayores a 10 toneladas por hectarea (ver Figural).

* Mayoresingresos paralostrabajadores, con mayor
produccién por dia trabajado.

e Ahorrodeagua: hasta’50%, junto con unamayor productividad
por unidad de agua usada.

e Menosrequerimiento de semillas: se usan 5-10 kg de semillas,
lo que representa 5-10 veces menos que la cantidad utilizada en
las précticas regulares; esto abarata |os costos de | as semillas
mejoradas e hibridas paralos agricultores.

¢ Menosrequerimientos deinsumos comprados (agua,
fertilizantes, semillasy plaguicidas), y menores costos de
produccién, lo cual contribuye aque los agricultores obtengan
mayor es ingresos.

e Mejor calidad de semillas: losmétodos del SIA hacen posible
incrementar considerablemente los rendimientos delas
variedades tradicional es de arroz cultivadas organi camente por
las que se pueden obtener mejores precios. Ademés, la
multiplicacion de las «semillas de productors puede ser més
répidaya que se producen més granos de una unica semilla.

¢ Diversificacion dela produccién: se necesita menostierrapara
producir lamisma cantidad de arroz, lo cual deja éreas libres
paraotros sembrios, como plantas para abono verde o cultivos
demayor vaor.

* Beneficios para el medio ambiente, que son el resultado de una
menor demanda de agua, y del menor uso 0 no uso de
agroquimicos.

Las desventajas reportadas incluyen:

* Necesidad de un buen control del agua, para poder aplicar
pequefias cantidades de agua cuando sea necesario para
mantener lahumedad del suelo sin saturarlo, y no parainundar
continuamente los campos sembrados. L os agricultores que no
tienen ese control o que no tienen fuentes confiables de agua
logran pocos o ningtin beneficio delas practicas del SIA

Recuadro 1. Division de género en el trabajo del SIA

No sabemos cuénto afecta el SIA a la division del trabajo segun el
género, dentro de las familias; y, por lo tanto, tendra que ser
evaluado como un tema prioritario. Ya que el SIA requiere mas
mano de obra por hectarea, por lo menos inicialmente, hay cierta
preocupacion que esto pueda incrementar la carga laboral de las
mujeres, quienes generalmente realizan los transplantes. El ahorro
del tiempo de trabajo en la instalacién de alméacigos y en el manejo
del SIA, es por lo general un beneficio para los hombres.

Sin embargo, después de conversar con mujeres que realizan
los transplantes SIA en Sri Lanka, se observé que, después del
primer afio, una vez seguras del manejo de las plantulas muy
jovenes, ellas encontraron métodos SIA mas faciles y mas rapidos.
Ya que se transplanta plantulas mas livianas y en menor cantidad
de plantulas, no informaron que una vez encontrada la técnica mas
comoda («gque produce menos dolor de espalda») el transplantar
las plantulas en el SIA se habia convertido en un trabajo mas
rapido para ellas.

En Madagascar, todavia siguen quejandose del método que
les demanda tiempo y esfuerzos adicionales, pero alli se sigue
marcando con sogas el espaciamiento para el transplante y no
trazando la superficie de los campos con simples rastrillos de
madera. Un mayor rendimiento probablemente incrementa la carga
laboral de las mujeres durante la cosecha, pero, una mayor
cosecha ayuda a mantener la seguridad alimentaria de las familias,
lo cual es responsabilidad y tarea de las mujeres.

¢ Necesidad de mayor mano de obra, por o menos durante
el primer o los dos primeros afios, mientras que se aprenden
las destrezas para usar las précticas del SIA de unamanera
répiday con seguridad (Ver recuadro 1). Esto puede
constituir un obstacul o paralaadopcion de las précticas,
aun en familias de escasos recursos econdémicos, que tienen
mas exigencias de mano de obra, especialmente si necesitan
ingresos inmediatos por su trabajo para satisfacer las
necesidades de subsistencia. En esta etapa del desarrollo, el
SIA esde particular interés paralos pequefios agricultores
que tienen suficiente mano de obraen lafamilia. El reto es
desarrollar précticas adecuadas paraun SIA en situaciones
donde lamano de obra es mas costosay para una agricultura
amayor escala, mecanizada.

« Cambiodrastico delas practicas agricolas, o que no
siempre es facilmente aceptado por los agricultores, por sus
comunidades, por losinvestigadoresy/o por |os gobiernos.

¢ Necesidad de mayor habilidad delos agricultores, de
quienes se espera puedan adaptar las practicas del SIA asus
condiciones particul ares, después que realicen sus propios
ensayosy evaluaciones. Esto, por supuesto, contribuiraal
desarrollo delos recursos humanos, lo cual esun beneficioy
no solamente un gasto.

Experiencias y observaciones de campo
Uso de plantulas jovenes. Segun los resultados en M adagascar,
ésta es probablemente la practicamasimportante del SIA,y

Tabla 1. Resultados de ensayos factoriales, comparando respuestas de rendimiento en suelos arcillosos y margosos, Anjomakely,

Madagascar, 2001

SUELOARCILLOSO

Continuamente inundado

Plantas de 20 dias

Plantas de 8 dias

Manejo de agua del SIA

Plantas de 20 dias Plantas de 8 dias

3 por sitio 1 por sitio 3 por sitio 1 por sitio 3 por sitio 1 por sitio 3 por sitio 1 por sitio
Sin fertilizante 2,26 2,78 3.09 3,75 4,82 5,42 5,65 6,25
NPK 3.00 5,04 5,08 6,07 7,16 8,13 8,15 8,77
Compost 3,71 4,50 6,72 7,45 6,86 7,70 9,32 10,35
SUELO MARGOSO
NPK 2,04 2,78 2,60 3,15 3,89 4,36 4,44 5,00
Compost 2,03 2,44 3,41 4,10 3,61 4,07 5,17 6,39

Las cifras reportadas para los rendimientos (toneladas por hectarea) son promedios de seis parcelas de ensayos replicados. El rendimiento promedio con practicas convencionales
se muestra subrayado, y las practicas totalmente del SIA se muestran en negritas. En todos los ensayos se usé una variedad tradicional (arroz rojo), y el tipo de suelo fue una de las
variables evaluadas. Estos ensayos (N=240) fueron conducidos en una aldea a 18 Km al sur de Antananarivo, en la meseta alta. Rajaonarison en el 2000 y Andriankaja en el 2001,
tienen datos mas completos de ensayos factoriales, y estos resultados se consignan en las actas de la conferencia.



produce unas 2,5 tonel adas més por hectarea, manteniendo igualeslas
demas condiciones (Tabla 1). Algunos agricultores han hecho ensayos
con plantulas de 5 dias; otros han preferido plantul as de mayor edad
(3 a4 semanas), por gemplo, debido al crecimiento méaslento en
climas mésfrios. Dos eval uaciones en Madagascar han demostrado
claros beneficios en el uso de plantulas masjévenes. El consegjo de
comenzar usando plantulas de 8 a 12 dias sigue siendo valido, pero la
decisién sobre laedad de |as plantulas necesita adecuarse alas
diferenciasdelasvariedadesy de climas.

Retofios efectivos. Hay unaampliavariedad de los retofios
obtenidos y también en su efectividad. A veces hasta el 50% de los
retofios son improductivos, 10 que no se puede explicar muy bien.
Con frecuencialos retofios efectivos estan en el orden del 60 al 80%,
y en algunas parcelas, [legan a 80 0 90%. Un temaimportante de
investigacion es como optimizar |os retofios efectivos.

Transplantes rapidos y cuidadosos. L os agricultores no tienen
dificultad en transplantar plantulas en 30 minutos, o preferiblemente,
en 15 minutos, si es que establecen sus almacigos cercadel campo.
Han encontrado que €l uso de una paletau otra herramientaayudaa
minimizar el estrés paralas plantulastiernas, al extraerlas del
almécigo paratranspantarlas. A veces se siembran las pequefias
pléntulas en marcos de madera o de bambu que pueden ser
mantenidos en lacasa o cercade ella, para protegerlasy después
llevarlas al campo. De estamanera, sdlo se extraen las plantulas una
vez, en el momento del transplante.

Sereduce el traumadurante el transplante prestando atencion a
las mezclas de suel os que se usan en los almacigos, y aplicando
précticas adecuadas de manejo de agua. En Sri Lanka, por ejemplo,
han dado buenos resultados | os al macigos con unamezclaque
consiste en untercio detierra, untercio de arenay un tercio de abono
deavesdecorral.

Variedades tradicionales, megjoradas o hibridas. Todas las
variedades usadas hasta ahora han dado mayores rendimientos con
précticas de SIA, aunque no sorprende que algunas variedades
respondan mejor que otras, es decir, que produzcan mas retofios o que
den mas cantidad de granos. Se observo que las variedades de 120 y
140 dias respondieron con mayor productividad, pero aiin se
requieren mas estudios para confirmar esto. Con variedades de alto
rendimiento o con hibridos se han obtenidos |os mejores rendimientos
de SIA (acanzando 16 tonel adas por hectarea o mas), aunque las

variedades tradicional es, consideradas de bajo rendimiento
también han mostrado rendimientos mayores. Ya que estas
Ultimas variedades son preferidas por su sabor y por otras
cualidades, obtienen mejores precios en el mercado y pueden
volverse popularessi se cultivan usando métodos SIA que
incrementen su rendimiento a 6-10 tonel adas por hectarea.

Numero de plantulas por monticulo. Se pueden obtener
buenos resultados plantando una o dos plantulas por sitio.
Cuando los suelos son pobres es mejor usar 2 plantulas por sitio
hastaque se mejorelacalidad del suelo. Hay suficiente
evidencia de que 3 plantulas por sitio 0 mas, retardan el
crecimiento debido alacompetenciade las plantas debajo y
encimade lasuperficie del suelo, y por eso, no se necesita
mayor experimentacion. En buenos suelos, los mejores
resultados han sido obtenidos con una sola plantula.

Amplio espaciamiento. Algunos de |os mayores
rendimientos observados con el SIA han sido obtenidosen
suel os de excelente calidad, con un espaciamiento muy amplio
de 50 x 50 cm. Pero, el espaciamiento es algo que setiene que
optimizar y no maximizar, yaque se desea el mayor nimero de
brotes con grano por metro cuadrado. Este nimero seve
influenciado por variosfactores (calidad del suelo, variedad) y
también por las précticasdel SIA utilizadas, de las cualesunaes
el espaciamiento. Se aconsejaalamayor parte delos
agricultores que comiencen con un espaciamiento de 25 x 25
cm. Con frecuencia, los mejores resultados han sido obtenidos
con un espaciamiento de 35 x 35 cm, pero, en suelos muy
pobres, podria ser mejor uno de 20 x 20 cm.

Técnicas de espaciamiento. En vez de usar las soguillas
paralograr un espaciamiento deseado y exacto, algunos
agricultores en Madagascar y en Sri Lanka ahorausan rastrillos
de maderas con puas, espaciadas a 25 cm o aintervalos
mayores, paramarcar un trazado de lineas en un cuadrado, en la
superficie fangosa de las camas de arroz cubiertos de lodo. Los
agricultores dicen que esto acel era considerablemente el
transplante (Ver Recuadro 2).

Manejo del agua. Hay abundante evidencia de que en
muchas situaciones, es mejor mantener el suelo himedo pero no
saturado, durante el periodo de crecimiento vegetativo. La
recomendacion del SIA esaplicar pequefias cantidades de agua

Recuadro 2. Adaptacién e innovacién de préacticas del SIA en Sri Lanka

Una de las razones de la rapida difusion del SIA en Sri Lanka es el
entusiasmo y la creatividad de los agricultores para adaptar e innovar
practicas del SIA para solucionar sus problemas en el campo. Algunos de
los aspectos importantes son los siguientes:

« Varias practicas de enriquecimiento del suelo se han convertido en
parte del sistema. Entre ellas se encuentran el uso de abono verde (por
ejemplo, ‘sunhemp’), paja de arroz, estiércol de ave de corral y mezclas de
ciertos extractos de plantas verdes y estiércol de vaca. De esta manera,
los agricultores mejoran suelos degradados por las practicas
convencionales de produccién de arroz, sin tener que transportar grandes
cantidades de compost a sus campos de arroz.

¢ Los problemas que se han encontrado al usar el deshierbador giratorio
han sido solucionados disefiando uno alternativo que se adecua a las
condiciones especificas de los diferentes campos. Varias compafiias de
agricultores y empresarios del sector privado los estan fabricando y
vendiéndolos. Dentro de poco en tres lugares se va a ensayar un prototipo
de deshierbador motorizado que esta siendo disefiado.

« Parafacilitar el transplante, se ha producido un rastrillo que marca
lineas en el suelo, en una matriz cuadrada. Las plantulas se colocan en las
intersecciones de los trazos.

¢ Sehadesarrollado un transplantador que coloca cuidadosamente una
plantula por sitio en seis hileras a la vez, con el espaciamiento requerido.

«  También se desarrollé y esta siendo usada una herramienta para
sembrar, que puede liberar una o dos semillas germinadas, a un
espaciamiento adecuado.

. Una bomba de rociado, accionada con un pedal, esta siendo
experimentada para asegurar la humedad requerida durante el periodo de
crecimiento y después de la aparicién de los paniculos. Esta bomba es
especialmente (til en periodos de sequia, cuando el agua de la superficie
es escasa, también es til para garantizar la produccién de arroz organico
de alto valor destinado al mercado de exportacioén.

*  Muchos agricultores estan usando diferentes combinaciones de
extractos de plantas, con o sin «microorganismos efectivos», pare evitar el
uso de plaguicidas quimicos, y experimentan con diversas plantas que se

encuentran en las zonas altas, alrededor de los campos de arroz. Algunos
extractos de plantas se estan usando no s6lo como repelentes contra
insectos sino también como fuente de nutrientes.

* Los agricultores ya no enlucen sus muros de contencién y dejan que
el pasto los cubra con el fin de proteger el habitat de los predadores de las
plagas que atacan el arroz. De esta manera apoyan el control biolégico de
las plagas y la actividad microbiana en el suelo para mejorar su salud y la
biodiversidad en los campos de arroz. Esto ahorra los gastos por enlucido
y por plaguicidas, reduciendo los costos de produccién.

*  Los agricultores SIA estan experimentando diferentes espaciamientos
y siembras directas. También planifican cuidadosamente los tiempos para
evitar el florecimiento durante la fase de luna llena. Se han dado cuenta
gue esto reduce los dafios causados por las plagas de insectos.

Los beneficios que los agricultores obtienen del SIA y de otras
practicas mejoradas son atractivos. Ellos han podido por lo menos duplicar
el rendimiento que obtenian con practicas convencionales, y al mismo
tiempo, es frecuente que reduzcan sus costos de produccion a la mitad.
Se han convertido en productores de arroz de calidad y obtienen ingresos
ligeramente mayores por la venta de las semillas. El arroz SIA, libre de
biocidas, logra un mejor precio en el mercado y su demanda esta
creciendo. La produccién de arroz organico y tradicional para exportacién
estd aumentando y un grupo de agricultores ya ha obtenido la certificacion
de productores de arroz organico. De esta manera, el SIA se esta
convirtiendo en una alternativa viable para los agricultores que cultivan
parcelas pequefias y que obtienen un rendimiento de 8,5 toneladas por
hectarea, logrando ingresos mas altos con una reduccién de la inversién
mientras, por otro lado, se incrementa la productividad de la tierra, del
agua, de la mano de obray del capital. Ademas, los agricultores del SIA
producen arroz limpio y sano, a través de practicas ecolégicas.

En el Recuadro 4 y en las Actas de la Conferencia Internacional sobre el
SIA se puede encontrar mas informacién sobre las experiencias en Sri
Lanka.

Gamini Batuwitge, Additional Secretary, Ministry of Agriculture and Livestock, Govi Jana Mandiraya, Battaramulla, Sri Lanka. Correo electrénico:

batuwita@sltnet.lk
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Recuadro 3. Adaptacién del SIAy diversificacion en Camboya

Una vez que los agricultores adquirieron confianza en el SIA, se interesaron
en ajustar las maneras de incrementar la produccion del arroz y en
diversificar los sistemas agricolas basados en el arroz. Se han observado las
siguientes tendencias:

«  Los agricultores modifican la manera en la que quieren transplantar,
dependiendo de sus condiciones especificas, en particular, la edad de las
plantulas y el espaciamiento. Tienen mucho interés en evaluar por si mismos
las practicas apropiadas del manejo de las plantas, por medio de
experimentaciones.

«  Esmas facil hablar a los agricultores que usan el SIA sobre el integrar
abono verde antes y después del cultivo del arroz, y estan mas dispuestos a
invertir en cultivos para abono verde.

« Algunos agricultores estan desarrollando herramientas simples para
deshierbar, como por ejemplo pequefios azadones y escarificadores. Ahora,
los agricultores comprenden bien el concepto de aeracion del suelo a través
del retiro de la maleza, y saben que esto contribuye a mejorar el crecimiento
de laraiz.

«  Este afio, dos agricultores comenzaron a practicar labranza cero, y hay
mas agricultores interesados en esta practica. Es posible la practica de
labranza cero porque el SIA hace nuevamente atractivo el cultivo de variedades
tradicionales de arroz que producen mucha biomasa para usarla como mulch.
Hasta ahora, observamos que el arroz cultivado con labranza cero esta
rindiendo bien, ain mejor que el cultivado con las practicas normales.

«  Cuando los agricultores ven que aumenta el rendimiento de sus campos
de arroz, estan dispuestos a usar parte de sus campos de arroz para cultivar
otros productos y para criar peces. Esto se conoce como un campo de arroz
para propositos multiples, o el Sistema de Intensificacion y Diversificacion de
la produccién de arroz. Antes, ellos no podian considerar la diversificacion,
ya que no les era posible darse el lujo de cultivar menos arroz, que es el
alimento basico.

« Algunos agricultores del SIA han retomado la modalidad de ayuda mutua
para el transplante, porque las personas que normalmente contratarian para
esta tarea no tienen la habilidad para transplantar de acuerdo con las
practicas del SIA. Encuentran que uniendo esfuerzos, pueden obtener
resultados buenos y rapidos.

Segun nuestra experiencia, el enfoque del SIA contribuye
significativamente a incrementar la capacidad innovadora de los agricultores,
y al aprendizaje y la cooperacion comunal. Ahora, vemos que la
intensificacion ecologica de la produccion de arroz a través del enfoque de
pequefios grupos de agricultores es un buen punto de partida para una
agricultura sostenible y para el desarrollo rural de Camboya.

En las Actas de la Conferencia sobre SIA se puede encontrar mas
informacién sobre las experiencias en Camboya.

Yang Saing Koma, CEDAC. Correo electrénico: cedac@camnet.com.kh

Materiales de capacitacién usados en Madagascar, que muestran
las etapas comprendidas en la plantacion de arroz con el SIA.

diariamente en los campos, preferiblemente al final delatarde o
cuando esta oscureciendo (ano ser que hayallovido durante el
dia), y drenar el exceso de agua (agua estancada) en las
mafianas. Esto hace que el suelo seaireey se caliente durante el
dia. Sin embargo, muchos agricultores, buscando reducir la
mano de obra, siguen un esquemade irrigacion que consiste en
inundar y secar sus campos, alternativamente, en vez de regarlos
cuidadosamente; pero, durante lafase de crecimiento vegetativo,
los campos no son inundados. No estaclaro si esto produce
mayores rendimientos o no, pero con certeza ahorramano de
obra. Se necesitan algunas précticas distintas para suelos
arcillosos, en comparacion con suelos de otro tipo. También se
necesitamas investigacion paracomprender lasimplicancias de
estos cambios paraladistribucion de aguay en el medio
ambiente, para précticas agran escala.

Deshierbe. Cuando no se mantienen |os suelos
permanentemente inundados para combatir lamaleza, los
agricultorestienen que usar otras practicas. En el SIA, también
esimportante deshierbar tempranay frecuentemente paraairear
lasuperficiedel suelo. Los agricultores que practican el SIA
pueden usar azadones o pueden deshierbar amano, pero se
recomiendausar «azadones rotatorios» 0 «deshierbadores de
cono. El acceso a azadones mecani cos puede convertirse en un
«cuello de botella», y el trabajo que se necesitaen Madagascar
puede llegar a20 o 25 dias para desmalezar una hectérea.
Recientemente, los practicantesdel SIA en Sri Lankahan
desarrollado un disefio nuevo para un deshierbador que funciona
empujandolo (ver el Recuadro 2y el dibujo), que permite
desmalezar una hectareaen 3 a5 dias.

Manejo del suelo y delos nutrientes. Con el SIA usando
agregados organi cos se han obtenidos | os rendimientos mas
atos, en particular, con compost. Lainvestigacion en
Madagascar ha demostrado que el compost incrementa
considerablemente el rendimiento, comparado con fertilizantes
NPK, en particular paravariedadestradicionales (Ver Tabla1).
Sin embargo, también se hainformado que lamayor parte delos
agricultores no usani compost ni NPK en sus cultivos, pero alin
asi, se obtienen rendimientos con métodos SIA que son el doble



de los obtenidos con métodos estandares. L os participantes se
preguntaron cémo era esto posible, y por cuanto tiempo los
agricultores pueden continuar usando esas practicas que agotan
los nutrientes. En algiin momento pueden ocurrir limitaciones de
nutrientes, por g emplo fosforo, limitaciones que deberan ser
subsanadas afiadiendo al suel o | os agregados necesarios.
Frecuentemente no hay suficientes nutrientes organicos
disponibles, y losfertilizantes quimicos son demasiado
ineficientes para ser rentables.

Se necesitacomprender mejor lavidadel sueloy de sus
procesos biol dgicos del suelo, paradesarrollar estrategias de
manejo de suel os que sean efectivas, eficientesy sostenibles
parael SIA. Parece que el ambito paralas practicas es grande.
Manejo Integrado de laFertilidad del suelo. Algunasdelas
préacti cas organi cas que tienen muy buen potencial son el abono
verde, pajade arroz en compost, micro nutrientesy rociados de
microorganismos del sueloy de extractos de plantas. Podria ser
convenienteen el SIA incorporar en los campos abono verde
antes del arroz (por jemplo Sesbania rostrata, fréol «mung» o
fréjol de arbusto) o después del arroz (por ejemplo, fréjol
pardo). Losinvestigadores delaUniversidad Agricola Tamil
Nadu en I ndia han tenido unabuena experienciaa sembrar
abono verde (S rostrata) dentro de hileras de plantas de arroz e
incorporandolo en el suelo, 30 dias después, con un
deshierbador de cono. Especialmente para esto, han desarrollado
un sembrador de tambor.

Con un amplio espaciamiento delasplantasen el SIA, a
esparcir € fertilizante esmenos eficiente. Unaaplicacion de
granulos de fertilizantes quimicos (usada con gran éxito en
Bangladesh) o de compost cerca delas plantas puede ser més
eficiente. Lasinundacionesy laadicion de quimicos pueden tener
un gran impacto negativo en lavidadel sueloy esto puede afectar
laproduccion delos cultivos, pero todaviafaltamucho por
comprender acabalidad. Se necesitan mas estudios ecol 6gicos
paraencontrar |as mejores practicas de manegjo del suelo. La
investigacion presentada en la conferencia, proveniente de
M adagascar, indica que las respuestas de ese cultivo a compost
no son lineales, es decir, podrian no haber mayores beneficios s
se aplica4 o 6 toneladas por hectarea, comparadas con una o 2
toneladas por hectérea, ya que pequefias cantidades
aparentemente son suficiente para «promover» lavidadel suelo, y
paradar buenos resultados |os cultivos.

Preparacion delatierra. Esimportante nivelar bien la
tierra para obtener mejores resultados con laaplicacion de poca
cantidad de agua. Al mismo tiempo, se debe establecer un
sistema de drengje adecuado, para que se pueda humedecer y
secar el suelo, alternativamente, con efectividad. Enel SIA, la
preparacion de latierrano difiere de las précticas estandares.
Podria ahorrase considerable mano de obray energiaal
combinar cero labranza con précticasde SIA (ambas précticas
siguen los mismos princi pi os agroecol 6gi cos), pero alin se
necesita mas experimentacion y evaluacion.

Camas elevadas, labranza cero y siembra directa. Una de
|as adaptaciones més promisorias en el SIA parecieraser el uso
de camas elevadas, tal como esta siendo experimentado con €l
auspicio del Consorcio de Sistemas de CultivosdeArrozy Trigo
en Indiay en Pakistan. Estas camas estan elevadas de 10 a 15
cm por encimadel fondo de los surcos, en los cuales sevierte
aguaderiego, intermitentemente. Asi, se puede ahorrar del 25 al
30% de agua, con efectos positivos en el rendimiento debido ala
aireacion del suelo.

Algunosagricultoresde SIA han comparado unasiembra
directadelas plantulas con los transplantes tempranos y no han
encontrado ningunadiferencia, excepto un ahorro en lamano de
obra. En Jap6n (Fukuoka), Sri Lanka, Nepal y en Camboya (ver
Recuadro 2), los agricultores estén practicando | abranza cero en
combinacién con el uso de mulch, con resultados muy positivos.
El SIA fue desarrollado paralaproduccion en tierras bajas, en
campos inundados, pero algunos de sus principiosy préacticas
pudieron ser extrapol ados atierras de secano. Algunos
experimentos de M adagascar, sembrando las plantulas
directamente en vez de transplantarlas, y usando cortesde
arbustos |eguminosos como mulch en vez de deshierbe manual

mecani zado, han dado buenos resultados (4 tonel adas por hectérea) en
cultivos en tierras altas de secano. Estaes unanuevaorientacion ala
guedebedirigirse lainvestigacion del SIA.

Rebrote. Algunos agricultores en Madagascar dejan que su arroz
cultivado con el SIA vuelvaacrecer después de lacosecha, obteniendo
asi un segundo cultivo. Los rendimientos no son tan buenos como en
|a primera cosecha, 60-70%, pero es rentable ya que se ahorralamano
de obra que serequiere paralapreparacion de latierra, parala
siembray parael transplante. El Tailandia, algunos agricultores
cosechan los segundos rebrotes.

Manejo de plagas. Con €l SIA, las plantas de arroz desarrollan bien
y son saludables debido al manejo organico del suelo, alaatacalidad
del sueloy alaprofundidad que alcanzan lasraices, lo que hace que
sean mas resistentes alos atagues de plagasy alas enfermedades, y
también alas sequias. Otras practicastradicionales, organicasy de
Manejo Integrado de Plagas (M1P) podrian ayudar aque €l arroz
producido seaalin mésresistente alas plagasy alas enfermedades.

Diversificacién, de monocultivos a una agricultura integrada
basada en €l arroz. Los agricultores del SIA que han descubierto que
pueden producir lamisma cantidad de arroz en menostierra, han
comenzado adiversificar sus sistemas agricolas de arroz mediante el
cultivo de abono verde o cultivosy arboles alto valor, en latierraque
yano necesitan parala produccion de arroz. Esto les damayores
ingresosy esventajoso parael control de plagasy malezasy parael
manejo delafertilidad del suelo. El siguiente paso podriaser la
integracion deforrajey el mejoramiento pecuario. Enrealidad, el SIA
puede constituir un importante punto de partida para desarrollar
sistemas integrados basados en arroz, que combinen unaalta
producciény rentabilidad con unaalta capacidad de recuperaciény de
sostenibilidad ecol gica

Adaptacion y difusién

El SIA esun sistemacomplejo que implica cambios drésticos de las
précticas corrientes de los agricultores. No estan dificil capacitar alos
agricultoresen SIA, pero podrian haber varias dificultades en su
préctica. No es solamente cuestion de difundir ciertas préacticas
estandares, sino mas bien de propagar una comprension mas holistica
de como se pueden cultivar las plantas de arroz de maneramas
efectiva. Yaque se necesita una adaptacién alas condiciones|ocales,
en cualquier estrategiade difusion del SIA esesencial la
experimentacion delosagricultores.

Desde una perspectiva cientifica, se necesitan comparaciones
precisasy bien documentadas, tanto para convencer alos propios
cientificos como paracomprender mejor los potencialesy las
limitacionesdel SIA. Paralacredibilidad cientificaes necesario tener
sistemas estandarizados de evaluacion y andlisis estadisticos. Yaque
no siempre esto combinabien con el proceso de experimentacién de un
grupo de agricultores, podria ser muy Util tener amano metodologias
participativas para el desarrollo tecnologico y para la evaluacion
(ver, por ggemplo, LEISA Vol 15, No. 1/ 2).

Laadaptaciony ladifusiéon del SIA esun proceso muy estratégico.
Esimportante convencer afuncionarios gubernamentalesde primer
nivel delaeficienciade estos nuevos métodos, y si esposible, lograr
su promocion anivel politico. Probablemente selogre con mayor
rapidez un fuerte respaldo politico parael SIA si es que hay
agricultores que apoyan estos métodos con entusiasmo, basandose en
Sus propias experiencias, y que puedan y quieran participar en
cabildeo (‘lobby’) parapromoverlos. Los agricultores que tienen éxito
son por cierto mas efectivos que los cientificos si delo que setrataes
de hablar con los paliticos.

Deberian haber estrategias especial es para convencer alos
profesionales delaagricultura, alos que con frecuenciales es dificil
aceptar esta nuevametodol ogia. Pocas veces |os cientificos creen en
las cifras delos stper rendimientos con el SIA (es decir, 21 toneladas
por hectérea, en Madagascar), alin cuando se les proporciona
informacion de los componentes del rendimiento, por eso, es mejor
recalcar los rendimientos promedio, y no aguellos que se pueden
lograr con las mejores précticasdel SIA.

Mientras |os gobiernos no acepten al SIA, hay necesidad de
estrategias alter nativas de difusion. Aun con la aceptacion del
gobierno, hay muchos caminos de laevaluaciony deladifusion que
son complementarios. Hasta ahora, las ONGs han sido las més activas
en aprovechar el potencial del SIA, que es particularmente atractivo
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debido asus caracteristicas afavor de los pobres, y por ser un sistema
amistoso parael medio ambiente. Es frecuente que gruposde
agricultores estén muy interesados en experimentar con SIA, y en
proporcionar una capacitacion de agricultor aagricultor asus colegas.

Se puede combinar SIA con programas de arroz de M anejo
Integrado de Plagas dela Comunidad, y con las Escuelas de
Campo delosAgricultores, yaquelafilosofiade laexperimentacion
y €l desarrollo de | os recursos humanos son elementos comunes.
Podria ser necesario tener facilidades crediticias paracomprar
herramientas, en particul ar |os desmal ezadores. Estos pueden ser muy
baratos, pero para agricultores pobres, alin gastos tan pequefios como
estos pueden ser barreras infranqueables. Esta, en realidad eslaunica
areadonde se necesitariacrédito parael SIA.

Conclusiones aun provisionales, mayor informacién
en Internet

Yaquelamayor parte del conocimiento sobre SIA es bastante
reciente, las conclusiones alin deben ser provisionales por ahora,
porgue se necesitan mas afios de experienciay de uso del SIA enuna
gama mas amplia de circunstancias. Todavia se necesita bastante
investigacion para comprender 10s procesos ecol 6gicos involucradosy
paradesarrollar unavariedad de buenas préacticas. También se
necesitamasinformacion internaacercadelaaplicabilidad y delas
limitaciones del enfoquey sobrelos posibles riesgos que hay. Sin
embargo, los resultados inicial es son en su mayoria muy positivosy
dan pie asugerir que més paises y mas agricultores deben tener la
oportunidad de evaluar SIA por si mismos.

Recuadro 4. Experiencias en ladifusién del SIA

Varios participantes informaron sobre cémo se ha llevado a cabo el
proceso de difusion en varios paises. Las experiencias variaban mucho de
un pais a otro.

* EnMadagascar, el SIA fue introducido por primera vez por una ONG,
la Asociacion Tefy Saina, a través de capacitacion y de una extension de
agricultora a agricultor, complementada por folletos y por programas de
radio. Después, también hubo cierta participacion de la universidad y del
gobierno. Sin embargo, la mayor parte de los agricultores han estado
renuentes a ensayar estos nuevos métodos de produccién, radicalmente
nuevos, y la difusién ha sido lenta. No existen datos estadisticos exactos
sobre el nimero de agricultores que usan métodos SIA. Son por lo menos
20 000 pero el Ministerio de Agricultura estima que el nimero puede llegar
a ser tan alto como 100 000 (lo que representa el 10% de todos los que
cultivan arroz). Ahora, su uso se esta acelerando porque una ONG de
mayor tamafio y mejor equipada, Catholic Relief Services, esta
participando en la difusién del SIA, con apoyo de donantes.

* EnlIndonesia esta recién comenzando la difusién, después de tres
afios de evaluacion por parte de los investigadores gubernamentales. Los
métodos de SIA han sido incorporados en una nueva estrategia oficial para
elevar la produccién de arroz (Manejo Integrado de Cultivos) que esta
siendo promovida en el &mbito nacional, y se espera que se puedan lograr
adaptaciones locales apropiadas. Este programa de Manejo Integrado de
Plagas del pais también estd comenzando a trabajar con SIAy esto es
consistente con el enfoque agro-ecolégico y la estrategia de diseminacion
usada en las Escuelas de Campo de los Agricultores.

*  En Sri Lanka se informa que el SIA se esta difundiendo rapidamente.
La difusién comenz6 con un articulo sobre las experiencias del SIA en
Madagascar publicado en la revista de extension del Ministerio de
Agricultura en el afio 2 000 (con una distribucién de 30 000 copias). Un
investigador de Madagascar, Joeli Barison, habia visitado Sri Lanka para
compartir sus conocimientos en SIA en enero de ese afio. Los funcionarios
del agricultura y los trabajadores de extensién que intentaron SIA por su
propia iniciativa obtuvieron buenos resultados. Hubo interés en la television
y en laradio y se cre6 un proceso de difusiéon que ya no pudo ser
detenido. Los deshierbadores giratorios, largamente olvidados, fueron re-
introducidos nuevamente, y las instrucciones para su fabricacion fueron
pasadas a los herreros locales. Un agricultor que producia arroz ecolégico,
el Sr. H.M. Premaratna, se convirtié en el abanderado del SIA, y fue a la
vez capacitador y promotor, transformando su finca en un lugar de
entrenamiento (Centro de Agricultura Natural), donde se han capacitado
mas de 4 000 agricultores. Desafortunadamente, muchos investigadores
de Sri Lanka siguen oponiéndose al SIA, y todavia no se ha logrado un
auspicio oficial del Ministerio de Agricultura para la difusion. El Vice
Ministro anterior apoyé mucho este enfoque y ha usado el SIA con mucho
éxito en su propia finca (con un rendimiento de hasta 17 toneladas por
hectarea). El Ministro actual ha declarado que el SIA es una importante
practica agricola, especialmente apropiada para pequefios agricultores. Se
espera luz verde por parte del gobierno una vez que se obtengan mas
resultados de investigacion que confirmen los hallazgos existentes. Las

LasActasdelaPrimeraConferencialnternacional sobreel SIA,
y todos | os trabaj os presentados, direcciones de contactos, materiales
de capacitacion eilustraciones estan disponibles en una paginaWeb
de SIA en Internet: http:// www.ciifad.cornell.edu/sri. También
existen copiasimpresasy CD-ROM, asolicitud. Internet también
serd el medio paralainformacion de seguimiento y paralasfuturas
discusiones. Por favor, envie sus experiencias, buenaso malas. Y
jtambién sus comentarios!

Norman Uphoff y Erick Fernandes, CIIFAD, 31 Warren Hall, Cornell University,

Ithaca, NY 14853. Correo electrénico: ntul@cornell.edu n
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oportunidades de exportacién para el arroz cultivado organicamente con
practicas del SIA también ha ayudado a promover el interés de los
agricultores en el SIA.

. En Camboya, desde 1999, la ONG CEDAC ha estado trabajando con
agricultores para difundir e innovar el enfoque del SIA. CEDAC ayuda a
que los agricultores comprendan los principios del SIA 'y que analicen las
practicas que posibiliten que el arroz logre todo su potencial. Ahora hay
cerca de 2 000 agricultores experimentando activamente con el SIA.

. En Laos, una ONG, junto con los agricultores han comenzado cierta
experimentacion y evaluacién a pequefia escala. En Laos, el programa del
Instituto Internacional de Investigacion del Arroz IRRI decidié lanzar una
evaluacioén a nivel nacional, que se inicié en junio del 2002. Se pens6
poder efectuar ensayos durante tres temporadas antes de hacer
recomendaciones, pero algunos agricultores podrian comenzar a aplicar el
SlA antes, si es que los primeros resultados eran buenos.

. En Cuba, algunas altas autoridades estan convencidas de las
bondades del SIA en una primera etapa ya que satisface las necesidades
de elevar la produccién del arroz en el pais, sin depender de insumos
petroquimicos. Alli la difusién puede hacerse con bastante rapidez debido
al nivel de alfabetizacién de los agricultores y a su necesidad de elevar la
produccién sin insumos caros. La primera cooperativa azucarera que
ensay6 métodos del SIA en una hectéarea de tierra, obtuvo un rendimiento
de 9,5 toneladas por hectarea, a comparacion del rendimiento usual de 6,6
toneladas por hectarea. En la siguiente temporada se obtuvo 11,2
toneladas por hectarea en un campo con métodos SIA, y esto terminé de
convencer de los méritos del SIA, ain cuando no se usan todavia
plantulas muy jévenes ni se deshierba para airear el suelo. La diferencia se
debié solamente al cambio del régimen del manejo de agua y al mayor
espaciamiento entre plantas aisladas. En esta temporada, se han
ensayado plantulas de 12 dias en pequefias parcelas, y su mayor
crecimiento después de 40 dias ha convencido a los agricultores a
comenzar a usar todo el sistema en la préxima temporada.

. En China, se han realizado evaluaciones de SIA en diferentes
estaciones de investigacion de arroz. Los cientificos chinos especializados
en arroz estan muy interesados en los métodos del SIA ya que pueden
incrementar los rendimientos, que ya son muy altos, de sus super
variedades hibridas. Han llegado a la conclusién de que el SIA es una
buena manera de mejorar la produccién de arroz en China, especialmente
dada la necesidad de reducir la demanda de agua. Pero se necesitan
ciertas adaptaciones para adecuarse a las condiciones de este pais, donde
los costos de mano de obra son altos y donde el material organico
fertilizante es escaso. Un siguiente paso seria alentar a los agricultores a
gue ensayen métodos SIA por si mismos. En la provincia de Sichuan, los
investigadores han llevado el SIA a seis diferentes sitios (zonas agro-
ecoldgicas). También podrian ser Utiles en China las innovaciones que se
estan haciendo para la pr ia i i
triangulares para las plan
papel para el transplante,
para el control de plagas.
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