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Suelos saludables, alimentos confiables
Gabino Lépez Vargas

Un suelo vivo con materia orgdnica resiste las sequias prolongadas en el corre-
dor seco de la zona sur de Honduras, que abarca Sabana Grande. En afos an-
teriores, las cosechas de granos basicos se estaban triplicando a pesar de las
sequiasy, en 2014, a pesar de las sequias extremas, mas de 1 500 agricultores
de pequena escala obtuvieron buenas cosechas, en comparacién con aquellos
agricultores que no utilizaron materia orgdnicay perdieron casi la totalidad
de sus cosechas.

La tragica ironia en el manejo
en la sierra andina de Ecuador
Pedro Oyarzun, Ross Mary Borja y Stephen Sherwood

Articulo de informacién sobre la grave erosién de los suelos en las laderas de los
Andes ecuatorianos y los factores que la producen. Presenta las causas de la ac-
tual situacion, pero no propone alternativas para afrontar el problema de parte
de los propios agricultores, ni de las autoridades. La situacion tragica que se des-
cribe puede ser motivo de alertay reflexién para otros agricultores andinos.

Pt

Barbecho tradicional y resiliencia de los suelos arenosos
Alejandro Bonifacio Flores

En el altiplano sur de Bolivia, con tierras muy aridas, el “boom de la quinua” ha
obligado a periodos de barbecho més cortos 'y, con ello, a una dréstica reduc
cién del aporte de materia orgdnica al suelo. Este articulo presenta la expe-
riencia de la comunidad de Lloco, donde los campesinos mantienen practicas
agricolas tradicionales para conservar la capacidad de recuperacién de la fer-
tilidad de los suelos aridos y fragiles de su zona.

de conservacion y aprovechamiento de suelos organicos en los
bajiales de la amazonia del Peru
Javier Llacsa Tacuri

Presenta los suelos de los “bajiales” como oferta ambiental de los ecosistemas
amazoénicos para la produccién agraria. Los rios en la época seca o de estiaje
brindan un suelo de gran fertilidad natural por estar compuestos de material
aluvial con alto contenido de materia organica. Tradicionalmente estos suelos
han sido cultivados con buenos rendimientos por las etnias que viven en la
selva baja, pero ahora estan amenazados por la deforestacién causada por las
industrias extractivas, los monocultivos y la ganaderia extensiva.




Estimados lectores

En este afo, declarado por la Organizacién de las Naciones Unidas como 2015 Ano Internacional de los Suelos,
nuestro primer nimero del volumen 31 lo dedicamos al suelo, complejo viviente y dindmico, que se forma a
través de los anos y que constituye un recurso fundamental para la sostenibilidad de la vida en la Tierra.

Aliniciar un nuevo volumen de LEISA revista de agroecologia, los editores revisamos las caracteristicas
graficas con que se ha venido publicando en el ano anterior con el fin de de que el contenido sea apreciado
eficazmente por sus lectores. Agradeceremos mucho que nos envien opiniones y comentarios sobre la calidad
de la revista, pues constituye un importante aporte para mejorar continuamente. También es importante recibir
sus opiniones sobre nuestro sitio en Internet: www.leisa-al.org, pues estamos en el proceso de actualizar el
sistema para mayor rapidez y facil acceso en todos los dispositivos electronicos moviles.

A los interesados en la agroecologia, la calidad del ambiente y de una alimentacién con productos sanos, que
nos siguen en Facebook y Twitter, les decimos que sus opiniones son valiosas, sobre todo, para conocer sus
puntos de vista sobre la coyuntura en que se desarrolla la agricultura y la produccién de alimentos en toda la
region latinoamericana.

Al publicar LEISA 31-1, anunciamos que en octubre de este afno tendrd lugar el V Congreso de la Sociedad

Cientifica Latinoamericana de Agroecologia (SOCLA) en Argentina y cuya organizacion esta a cargo de la
Facultad de Ciencias Agrarias y Forestales de la Universidad Nacional de La Plata.
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EDITORIAL

Suelos para la vida

“No se debe abrir una sola hectdrea mas, sino trabajar
en las dreas ya degradadas. Nuestra frontera agricola

sta revista de agroecologia ha tratado varias veces el tema

del suelo desde enfoques diferentes, pero siempre resal-
tando la importancia de comprender al suelo como un ele-
mento vivo. En 2008 fue la dltima vez que LEISA (volumen
24, numero 2) tratd el tema del suelo y en esa oportunidad el
objetivo fue resaltar la importancia del suelo agricola como
recurso natural que hay que cuidar. También se alert sobre
la contaminacién y depredacién que atentan contra su cali-
dad de elemento vivo de los ecosistemas, todo ello resultado
de erréneas politicas territoriales y, concretamente, de uso
del suelo.

Siete afnos después, la erosion de suelos sigue siendo un
problema que afecta a la productividad de los agroecosiste-
mas. Una de las causas de esta erosion en América Latina ha
sido la agricultura migrante
de roce y quema, a la que
se suman ahora otras agre-
siones. Los suelos de ecosiste-
mas mayores —especialmente
en los trépicos que albergan
gran biodiversidad- son con-
taminados y sufren la depre-
dacién de su biodiversidad
debido a la deforestacion
y otras acciones generadas
por las actividades extrac-
tivas como la explotaciéon
forestal ilegal, la minerfa y
la explotacién petrolera. A
todo esto se anade el fend-
meno relativamente recien-
te del acaparamiento de
tierras, especialmente por
el manejo inadecuado que
se practica en las grandes
extensiones de tierra dedicadas al monocultivo de commo-
dities para la exportacién —como la soya y la ganaderia de
vacuno- o la obtencién de biomasa para la produccién de los
llamados biocombustibles (C. Vicente, p. 36). Sin embargo, la
importancia del suelo para la agricultura, en especial para la
produccién de alimentos, ha sido ahora reconocida oficial-
mente por la Asamblea General de las Naciones Unidas, que
ha declarado a 2015 como Afo Internacional de los Suelos
(AIS), con estas palabras: “Los suelos constituyen la base para
el desarrollo agricola, las funciones esenciales de los ecosis-
temas y la seguridad alimentaria y por lo tanto son clave para
sostener la vida en la Tierra”.

Es importante que este reconocimiento de 2015 como
Ano Internacional de los Suelos se haya producido a conti-
nuacién inmediata de otro reconocimiento oficial impor-
tante, como fue 2014 Ano Internacional de la Agricultura
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debe ser el drea degradada”.

Julio César Alegre
Revista Agraria. CEPES, Lima, febrero de 2015.

Familiar, pues son los millones de agricultores familiares del
mundo -responsables de casi el 70% de la produccién de
alimentos— quienes pueden mantener la fertilidad potencial
de los suelos al aplicar conocimientos acumulados a través
de miles de anos de cultivar en diversos entornos naturales
y sociales. La agricultura de pequena escala productiva es
crucial para la conservacién de suelos porque en ella se cul-
tivan diferentes especies y variedades de plantas para la ali-
mentacién humana y animal, convirtiéndose asi también en
principal factor para la conservaciéon de la agrobiodiversidad,
otro recurso indispensable para la vitalidad de los suelos y la
seguridad alimentaria.

En la presente edicién nos enfocamos en considerar al
suelo como un recurso vivo fundamental que sustenta la agri-
cultura y la vida en la Tierra,
pero que hasta ahora no fue
considerado como elemento
clave en las politicas agra-
rias. Las experiencias de ma-
nejo adecuado del suelo que
publicamos, asi como las
reflexiones y opiniones de
investigadores u otras per-
sonas comprometidas —en
sus propios paises y a nivel
mundial- con el desarrollo
sostenible de la produccién
agraria, estan referidas en
su mayor parte a la recu-
peracion o restauracién de
los suelos mediante proce-
dimientos de agricultores
campesinos e indigenas (P.
Tittonell, p. 7; R. Bunch, p.
5; J. Benites, p. 10) o como
producto de observaciéon de los procesos naturales, cuyos
principios han sido comprobados y aplicados a través de larga
experiencia en la chacra del agricultor o en las mismas tierras
depredadas (G. Lopez, p. 13; J. Alegre, p. 28). Ademas, otro
énfasis del contenido de este nimero de LEISA es resaltar la
importancia de la materia orgdnica como componente esen-
cial, no solo para la recuperacion del suelo, sino también para
el mantenimiento de su capacidad fértil.

Otro factor positivo que se puede identificar en la presen-
te edicién es el, cada vez mayor, efecto del aprendizaje mutuo
entre los investigadores, procedentes del mundo académico,
y los agricultores campesinos. Un intercambio de saberes que
esta generando innovacion en la practica de la agricultura, la
cual promueve el avance de la agroecologia como un modelo
viable que ha de ser compartido por todos los actores de la
produccién agraria.



Perspectivas: Agricultura de Conservacion

Aprender de |a historia
para restaurar
nuestros suelos

La mayor parte de nuestras ideas sobre los suelos no
toman en cuenta los millones de anos que pasaron antes
de que la humanidad empezara a recoger y producir
comida en los bosques. Pero lo que ha pasado durante el
99,9% de la historia de los suelos contiene lecciones muy
importantes. Asi que vamos a celebrar el Afo Internacional
de Suelos mirando lo que |a historia nos puede decir para
construir el futuro con base en esas lecciones.

n el mundo tropical, el barbecho o descanso mantuvo

fértiles los suelos agricolas durante miles de afos, pro-
porcionando 70 a 95% de la materia organica del suelo. Pero
hoy en dia, ya que la mayoria de los pequefos agricultores
poseen menos de dos hectéreas de tierra, en gran parte de-
bido al crecimiento demogréafico, el barbecho esté agonizan-
do. Como resultado, los suelos del mundo en desarrollo estan
experimentando una severa crisis de materia organica, que
hace que se deterioren y agoten rapidamente. Por esta razén,
la fertilidad del suelo se ha convertido en el principal factor
limitante para los pequenos agricultores de todo el mundo.

Tres mitos

Tres mitos comunes sobre la restauracién quedan desacre-
ditados al mirar la historia del suelo. El primer mito es que
los suelos productivos se deterioran inevitablemente con el
tiempo. En muchos experimentos llevados a cabo a largo
plazo alrededor del mundo, incluso algunos que incluyeron
fertilizantes quimicos, se encontré que la fertilidad habia dis-
minuido. Por lo tanto, algunos agrénomos concluyen que es
imposible mantener la fertilidad del suelo a través del tiempo.
Sin embargo, en todo el mundo y durante millones de afios,
los bosques tropicales himedos han mantenido niveles de
productividad de biomasa impresionantemente altos sin ferti-
lizantes y, con frecuencia, en suelos muy estériles.

El segundo mito, que debe ser descartado de inmediato,
sostiene que los suelos tienen que ser arados para mantenerse
friables y productivos. Los suelos de los bosques tropicales
nunca se aran, y sin embargo, ain después de millones de
anos, son mucho més friables y naturalmente productivos que
la mayoria de los suelos agricolas. De hecho, los agricultores
de pequefa escala que convierten las tierras forestales para
cultivarlas, raramente las aran el primer afo. Si lo hicieran,
seria como ‘arar en el mar, segin la frase famosa de Simén
Bolivar. Rara vez hay necesidad de arar la tierra, a menos que
la hayamos degradado previamente.

El tercer mito es que la buena agricultura moderna es la
de los monocultivos. Pero los bosques tropicales mantienen

ROLAND BUNCH

Mucuna. x Autor

la biodiversidad y con ello aumentan la calidad del suelo y la
productividad.

Ademas, la afirmacién tantas veces repetida de que la pro-
ductividad se limitara debido al fésforo perdido en las cosechas
de granos, esta basada en estudios seriamente defectuosos de
evaluacion de flujos de nutrientes. Hay varias razones por las
cuales este problema no se observa casi nunca. Una de ellas es
que los cultivos que crecen con un mantillo (mulch) biodiverso
se alimentan directamente de este, como lo hacen en los bos-
ques tropicales. En el caso de los cultivos anuales, el fésforo que
ha caido al suelo del cultivo quedarad menos de ocho meses en el
mantillo, y de alli sera absorbido por las raices de algtn cultivo.
En menos de ocho meses caerd nuevamente al suelo. O sea, en
mas 0 menos un ano, ha hecho el ciclo entero. En contraste, solo
el 10% del fésforo quimico aplicado al suelo se absorbe el primer
ano, alrededor del 5% el segundo ano, y menos en cada ano sub-
siguiente. Por lo tanto, con un mantillo biodiverso, cada atomo
de fésforo produce alrededor de 15 veces mas biomasa que lo
que puede producir en forma de fertilizante quimico.

Un movimiento que transformo la agricultura

Curiosamente, y no por casualidad, tres de estas lecciones de la
historia coinciden con los tres principios del movimiento de la
Agricultura de Conservacion (AC) que comenz6 en Brasil en la
década de 1980. Estos son: (1) arar el suelo tan poco como sea
posible; (2) mantener el suelo cubierto, y (3) mantener la bio-
diversidad. En 35 anos, este movimiento, solamente en Brasil
y Paraguay, ha transformado la forma de trabajar de tres millo-
nes de agricultores en 30 millones de hectareas. Ademas, la AC
se ha extendido a otras 30 naciones mas en Latinoamérica y
Africa. Los rendimientos de estos agricultores se han duplicado
o triplicado, alcanzando un méaximo de hasta ocho toneladas
de maiz por hectarea. Entre 1992 y 2012, un litro de diesel llegd
a producir siete veces mas grano. Durante un periodo de 22
anos, la AC ha logrado que los suelos tengan niveles mas altos
de materia orgénica y de disponibilidad de nitrégeno, fésforo,
potasio, calcio y magnesio, y con menor acidez. Mientras tanto,
el uso por hectarea de fertilizantes quimicos nitrogenados ha
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disminuido. En los experimentos a largo plazo, la AC produjo
un aumento de 64% en el carbono organico de los primeros
10 cm del suelo. Obviamente el mundo necesita desesperada-
mente mas de este tipo de éxitos.

El incremento de los rendimientos de la AC también
muestra que no necesitamos recurrir a fertilizantes quimicos
subsidiados; subvenciones que son tremendamente caras. El
Presidente Scott de Zambia me dijo que con lo que el gobier-
no de su pais habia gasta en subsidios a los fertilizantes en los
ultimos anos, podrian haber construido una escuela en cada
comunidad del pais. Por otro lado, el fertilizante barato redu-
ce los incentivos de los agricultores para producir la biomasa
que mejore su suelo a largo plazo. Es decir, todo este dinero
perdido no solo no puede resolver el problema béasico de ago-
tamiento de los suelos subyacente, sino que lo empeora.

También debiéramos recordar que la restauracion del sue-
lo es una ‘tecnologia fundamental’. Si un agricultor adopta una
nueva variedad de yuca, puede mejorar su produccién de yuca,
pero esto no va a tener ningtn efecto sobre el maiz, frijol, hortali-
zas o0 animales que produce. Pero si el agricultor mejora con éxi-
to su suelo, en forma sostenible, lograra un impacto positivo en
todo los demés renglones. Tecnologias fundamentales, como la

Tres principios de la agricultura de
conservacion

Arar el suelo tan poco como sea posible

Esta practica también se conoce como labranza cero,
siembra directa o labranza minima. Puede mantener la
estructura del suelo, reducir el dafio a los organismos
del suelo, disminuir las pérdidas de suelo por erosion,
asi como las de materia organicay nitrégeno, y ahorrar
mano de obray gastos. Por otro lado, si no se ara, el
control de malezas sera mas dificil. También, al empezar,
los agricultores que aran con tracciéon animal pueden
necesitar nuevos equipos.

Mantener el suelo cubierto

El mantillo (mulch) evita la erosién, proporciona una
fuente constante y equilibrada de nutrientes, protege
elsuelo del calor del sol, mantiene la humedad del suelo
reduciendo la evaporacién en gran medida, y contribuye
al control de las malezas. El problema principal en el man-
tenimiento de la cobertura del suelo durante todo el afio
es que los residuos de cultivos rara vez son suficientes.

Mantener la biodiversidad y usar abonos verdes y
cultivos de cobertura

En la AC los agricultores utilizan rotaciones y cultivos
asociados para mantener la biodiversidad. Estas practicas
reducen el riesgo de plagas y enfermedades, favorecen

a los microorganismos del suelo y hacen que, en todo el
perfil del suelo, el uso del agua y nutrientes sea mas efec-
tivo. Un componente esencial de un sistema de este tipo
son los abonos verdes/cultivos de cobertura, definidos
como cualquier planta, ya sea un arbol, arbusto, enreda-
dera o rastrera, que fertiliza el suelo o controla las pla-
gas. Se incluyen las leguminosas multipropdsito de grano,
que con frecuencia proporcionan alimentos de alto valor
proteico para la venta o el consumo. A diferencia de los
abonos verdes tradicionales, rara vez se cortan en la eta-
pa de floracién y rara vez son introducidos al suelo. Asi,
pueden resolver dos de los problemas mas importantes
de la AC: controlar el incremento de las malezas causado
por la falta de labranzay producir abundante biomasa in
situ para mantener el suelo cubierto.

31.1

restauracion de suelos, pueden por lo tanto servir de base para
el desarrollo sostenible a largo plazo de toda una finca.

Leguminosas como abonos verdes/

cultivos de cobertura

Los abonos verdes/cultivos de cobertura son cruciales. A me-
nudo se dice que la naturaleza solo puede producir unos tres
centimetros de capa superior en 100 afos, pero la experien-
cia en varios paises ha demostrado que los agricultores que
utilizan abonos verdes/cultivos de cobertura pueden producir
un centimetro de capa superior cada tres o cuatro afnos. Ade-
mas, cuando se utilizan especies de leguminosas comestibles,
el valor del grano generalmente excede los costos de produc-
cién, por lo que el costo neto de la restauracion de la fertili-
dad del suelo en las Gltimas décadas es realmente negativo.
iEl fertilizante quimico nunca va a competir con ese costo!

Sin embargo, el fertilizante puede complementar a los
abonos verdes/cultivos de cobertura. Cuando los suelos de
los agricultores de pequena escala alcanzan alrededor de tres
toneladas por hectarea de productividad, los fertilizantes se
pueden utilizar de forma rentable. En este nivel de producti-
vidad, el fertilizante producird una respuesta de mayor rendi-
miento, y con menores riesgos.

La experiencia en todo el mundo muestra que alrededor
de 20 a 25 toneladas por hectarea al afno (peso verde) de la
biomasa de leguminosas son necesarias para mantener la fer-
tilidad del suelo a través del tiempo. Nunca en 40 anos he
oido hablar de un agricultor que use 20 toneladas de compost
fresco o estiércol animal cada afio. La mayoria de los agricul-
tores de pequena escala no tienen suficientes animales para
producir tanto estiércol, y el compostaje requiere demasiada
mano de obra para ser rentable en los cultivos de subsistencia,
con excepcién del arroz. Pero docenas de leguminosas pue-
den producir el doble o el triple de esta cantidad de biomasa.
El ayocote (Phaseolus coccineus) y la mucuna (Mucuna spp.)
pueden facilmente producir 70 toneladas por hectarea al afo;
los frijoles lablab o zarandaja (Dolichos lablab) y el frejoléon
o jackbean (Canavalia ensiformis) de 50 a 60 toneladas por
hectarea al afio, y el guandul o frijol de palo (Cajanus cajan),
densamente plantado, puede producir méas de 30 toneladas.

Sombra dispersa
A veces, algunos agricultores agregan arboles como 'sombra
dispersa' a sus terrenos cultivados con AC. Una ligera sombra
de los arboles, lograda por una poda anual, reduce el excesi-
vo calor del mediodia que disminuye la productividad de los
cultivos en las tierras tropicales bajas. Los arboles también son
extremadamente resistentes a la sequia debido a sus sistemas
de raices profundas, y las hojas del follaje —que al caer al suelo
lo fertilizan— estan fuera del alcance de los animales que andan
libres. Los arboles también conservan la humedad del suelo,
reducen la velocidad del viento y proporcionan lefia y forraje.
Ademaés, a medida que ocurre el cambio climatico, los agri-
cultores solamente necesitan cortar menos ramas de sus arbo-
les, para que los cultivos bajo su sombra sigan disfrutando de
temperaturas ambientales Optimas. La especie méas importante
como sombra dispersa es la madre de cacao (Gliricidia sepium).
Es interesante notar que la ecologia de la AC con arboles es
muy semejante a la ecologia misma de un bosque: es biodiver-
sa, mantiene cubierto el suelo y alimenta las plantas a través del
mantillo. En 35 anos de aprendizaje intensivo, hemos viajado de
vuelta adonde la humanidad comenz6 hace miles de anos. B

Roland Bunch
Consultor independiente
rbunchw@gmail.com



OPINION

AlS, 2015: oportunidad
para ponerse al dia con

el conocimiento
de los agricultores

PABLO TITONELL

Con el Ano Internacional de los Suelos (AlS) la ONU estd dando un bien recibido
impulso al manejo sostenible de los suelos. Pero el AIS no solamente trae
oportunidades sino también responsabilidades y desafios: el mundo debe aprovechar
esta oportunidad para revisar los conceptos y métodos que guian la ciencia de [a
agriculturay el manejo de suelos y utilizar el conocimiento empirico de los agricultores

lo largo de la historia, los cientificos dedicados al estu-

dio de los suelos han aprendido del conocimiento de los
agricultores como descifrar la compleja interaccion entre na-
turaleza y agricultura (como se puede ver, por ejemplo, en
los trabajos de Jethro Tull sobre los efectos del herraje de los
caballos en la calidad del suelo, ien 1733!). Pero las practicas
y las tecnologias de manejo de suelos de la moderna agricul-
tura industrial han alterado este didlogo con supuestos que
estan frecuentemente sustentados en una comprension su-
mamente simplificada de la naturaleza.

Tomemos el ejemplo de la biologia de suelos. En el pasado
era frecuente ofr a los expertos decir que los procesos de libe-
racién de nutrientes en el suelo eran iguales en los bosques,
las pasturas y los campos agricolas, a los que se aplicaban fer-
tilizantes de sintesis quimica. Pero en la actualidad el avance
de la ciencia agricola nos indica que eso no es verdad. Hoy
podemos mapear el ADN de los microorganismos del suelo
e identificar las especies presentes en €l, como se relacionan
entre ellas y cudl es su contribucion a las funciones del suelo.
En otras palabras, hemos encontrado nuevas formas de des-
cifrar y comprender mejor las redes ecolégicas en nuestros
suelos, como las afecta el manejo de la finca y cémo impactan
la capacidad de resiliencia de los agroecosistemas.

Comprender las complejas interacciones y sinergias exis-
tentes en el suelo es esencial en la ciencia y practica de la
agroecologia. La investigacion de vanguardia muestra que,
en suelos manejados orgdnicamente, las interacciones son
mas complejas que en los manejados con fertilizantes quimi-
cos o con estiércol liquido rico en nutrientes. Las interaccio-
nes complejas contribuyen a una mejor retencion y liberacion
oportuna de nutrientes, lo que construye suelos méas saluda-
bles y reduce los impactos ambientales. En general los agri-
cultores son conscientes de los vinculos entre la vida que hay
en sus suelos, los rendimientos de los cultivos y la capacidad

para reconstruirlos.
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de mantenerlos o, en lenguaje cientifico, entre la biodiversi-
dad del suelo y la eficiencia del recurso. Asi van adaptando
sus practicas basadas en la observacion detallada a lo largo
de varios anos.

Conocidos por los agricultores desde mucho tiempo atras,
estos vinculos se pueden comprender actualmente con mayor
detalle mediante el mapeo del ADN y otras técnicas de laborato-
rio. Como sucede comtinmente en la historia reciente de la cien-
cia agricola, los avances consisten realmente en que la investi-
gacion alcance un intercambio horizontal con el conocimiento
de los agricultores. Tengo la esperanza de que el AIS impulse
un verdadero didlogo de saberes, que acerque nuevamente el
conocimiento de los agricultores y el de los cientificos para cons-
truir mejores oportunidades de manejo sostenible del suelo. B

Pablo Tittonell

Catedrético principal del grupo de Ecologia de Sistemas Agricolas
en la Universidad y Centro de Investigacién de Wageningen, Ho-
landa. Miembro del directorio de la Red Africana de Labranza de
Conservaciény del punto focal europeo de la Sociedad Cientifica
Latinoamericana de Agroecologia (SOCLA).
pablo.tittonell@wur.nl
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ENTREVISTA

Entrevista a Irene Cardoso
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JANNEKE BRUIL

Irene Cardoso. xx Janneke Bruil

“Si tienes un suelo saludable, vivo, tienes plantas saludables y gente saludable.
Estas tres cosas estdn estrechamente relacionadas”. Irene Cardoso, catedratica
de edafologia en la Universidad Federal de Vicosa, miembro del consejo
directivo de ILEIAy presidenta de la Asociacién Brasilefa de Agroecologia, habla
apasionadamente sobre suelos y agricultores familiares.

Janneke Bruil: ;Qué vinculos existen entre los
agricultores familiares y el suelo?

Irene Cardoso: El suelo es muy importante para la sosteni-
bilidad de la agricultura, porque cuando es de buena calidad
otorga a los agricultores familiares autonomia, resiliencia y
productividad a largo plazo. En todas partes, los agricultores
dicen: “la tierra tiene que funcionar” y saben que tienen que
hacerla funcionar. Como trabajan con la naturaleza, pueden
ver la diferencia entre un suelo vivo y un suelo degradado.
Pueden ver que una planta que crece en suelo saludable no
necesita fertilizantes. Los agricultores familiares viven del
suelo, pero también viven en el suelo; sus hijos heredaran el
suelo. El suelo es casi parte de la familia. En todo el mundo
los agricultores dicen “la tierra es nuestra madre”. Y las muje-
res tienen gran importancia en la agricultura familiar porque
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tienen mayor conexion con la tierra y son mas concientes que
los hombres de la importancia de la soberania y seguridad
alimentarias.

JB: ;Como se inicié el movimiento agroecolégico en
Brasil?

IC: La Revolucién Verde empezd en Brasil durante la dicta-
dura de 1964-1984. El gobierno apoyd la difusién de la tec-
nologia de la Revolucién Verde con nuevas politicas, cam-
biando el curriculo de las universidades y reorganizando los
servicios de extension. Algunos agricultores no adoptaron
esos enfoques y continuaron cultivando como solian hacerlo
antes del auge de la Revoluciéon Verde. Asi se fue formando
una resistencia cultural: esa minoria de agricultores mantu-
vo vivo el conocimiento tradicional sobre suelos saludables



y esta actitud luego alimenté una nueva manera de pensar.
Con el retorno de la democracia a Brasil empezamos a bus-
car mejores practicas y pusimos nuestra atencién en esos
agricultores, las organizaciones gremiales, las organizacio-
nes de base ligadas a las iglesias y otros grupos, y asi se inicio
el movimiento agroecolégico en Brasil.

JB: ;La politica brasilena sobre agroecologia incluye
de manera significativa los suelos?

IC: Nuestro Plan Nacional de Agroecologia y Produccion
Organica (PLANAPO), lanzado en 2012, apoya a los agri-
cultores familiares y la biodiversidad. Pero el vinculo con
los suelos es indirecto y a mi juicio es un error. Actualmente
se esta discutiendo el segundo PLANAPO y es bueno que
coincida con la celebracién del Afo Internacional de los
Suelos, porque el rol del suelo en la agroecologia debe ser
destacado, especialmente en lo referente a las medidas ne-
cesarias para mejorar su calidad. PLANAPO II puede por
ejemplo, crear conciencia para no usar maquinaria pesada
que dana la estructura del suelo, sino maquinas mas ligeras,
y también lanzar un programa de crédito para la conserva-
cioén de suelos.

JB: ;Cudl es el impacto del sistema alimentario global
sobre los suelos del mundo?

IC: A nivel mundial hay muchas politicas y précticas que
tienen conexién con nuestros suelos. Los suelos de Brasil
son rojos y amarillos por su alto contenido de 6xido de hie-
rro. El 6xido de hierro bloquea el fésforo y asi disminuye su
disponibilidad para las plantas. Por eso importamos miles
de toneladas de fésforo, por ejemplo de Africa, y lo afadi-
mos a los suelos de nuestra sabana para producir soya, que
es exportada a Europa como alimento para ganado. Pero
los suelos europeos no contienen niveles altos de 6xido de
hierro, por lo que el exceso de fosforo que originalmente
importamos de Africa lo come el ganado y termina conta-
minando los suelos y el agua europeos. Este es un ejemplo
de coémo en el sistema alimentario global el ciclo de nutrien-
tes no se cierra, lo que tiene impactos severos en los suelos
a nivel mundial.
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Otro ejemplo perverso es el del potasio, Brasil importa el
92% de potasio que usa en la agricultura, incluida la produc-
cién de café. Pero la pulpa de los granos de café contiene
gran cantidad de potasio, que puede ser un gran fertilizante
ecologico si se le devuelve al suelo. Lo que estaba sucedien-
do hace poco es que hay compariias extranjeras que estaban
comprando la pulpa para producir energia “limpia” en Euro-
pa. El argumento fue que los agricultores brasileros estaban
contaminando el ambiente porque la pulpa se amontonaba
y se dejaba descomponer al aire libre. Esto es cierto, pero
podria haber otra solucién: procesar el café localmente y
dejar la pulpa en la tierra, de manera que la pulpa del café
brasilero pueda fertilizar los suelos de Brasil.

JB: Entonces, ;cudl es su mensaje por el Afio
Internacional de los Suelos?

IC: Debemos entender que el suelo no es un mero contene-
dor, al que se le agregan fertilizantes, pesticidas y semillas
transgénicas. Tiene que ser mantenido con vida y que los
plaguicidas matan la vida del suelo. En realidad la vida del
suelo necesita lo mismo que un ser humano: una casa (una
buena estructura del suelo para que los organismos puedan
vivir allf), un medio ambiente limpio (sin productos quimi-
cos), agua (pero no demasiada), el aire y los alimentos. Para
conseguir estas condiciones, los agricultores tienen que tra-
bajar con la diversidad biolégica, no hay otra manera. Y un
suelo sano tiene un montén de vida, con cada organismo
haciendo su propio trabajo.

Por ejemplo, yo llamo a las micorrizas, que son hongos del
suelo, el Facebook de la tierra. Ellos tienen la informacion so-
bre el suelo y estdn constantemente ocupados en interaccio-
nes con las raices de las plantas. Tenemos que apoyar a estas
redes y promover el uso de la materia organica, sin veneno, y
poco o nada de labranza. La labranza excesiva y la maquina-
ria pesada destruyen la estructura del suelo, destruyen la casa
de los organismos del suelo. E incluso si se utilizan fertilizan-
tes quimicos, se necesita materia organica. Pero con suelo de
buena calidad y suficiente materia organica, se puede dismi-
nuir o detener el uso de fertilizantes quimicos. Si alimentamos
al suelo, podemos alimentar al mundo. B
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Suelos vivos
y materia organica

Seguridad alimentaria y mitigacion del
cambio climatico

JOSE RAMIRO BENITES JUMP

Un suelo vivo brinda muchos servicios a los ecosistemas: secuestro de carbono,
disponibilidad de nutrientes, reqgulacién del ciclo del agua y produccién de alimentos. Se
estima que alrededor del 25% de los suelos agricolas en el mundo estdn degradados. Al

mismo tiempo, no estamos manejando correctamente los suelos disponibles en uso y,
obviamente, esto constituye un problema en un mundo cambiante. Si fuéramos capaces
de restaurar la fertilidad y la productividad de los suelos sin ampliar la frontera agricola
podriamos producir 25% mds alimentos y disponer de un sumidero importante de
carbono que ayudaria a mitigar el cambio climatico.

ara restaurar los suelos se necesita aumentar el contenido

de materia orgénica. La composicion y velocidad de des-
composicion de la materia organica afectan las condiciones
fisicas y bioldgicas del suelo: estructura y porosidad, tasa de
infiltracién del agua, diversidad y actividad biolégica de los
organismos, y disponibilidad de nutrientes para las plantas.
Ademas de proporcionar nutrientes y habitat para los organis-
mos que viven en el suelo, la materia organica también une
particulas en agregados y mejora su capacidad de retencién
de humedad.

Los agricultores pueden tomar muchas medidas para man-
tener, mejorar y reconstruir sus suelos, especialmente los que
han sido cultivados por mucho tiempo. Una clave para la res-
tauracion del suelo es maximizar la retenciéon y el reciclaje de
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los nutrientes a través de la descomposicion de los rastrojos y
otros residuos de las cosechas. Sin embargo, la reconstruccion
de la calidad y la salud del suelo pueden llevar varios anos,
especialmente en zonas aridas donde la escasa humedad re-
duce la produccién de biomasa y la actividad biolégica, como
sucede en la costa arida del Pert (Young, 2003).

En suelos saludables, las lombrices generan una red de
macroporos verticales denominados “bioporos”, los cuales
son muy efectivos para el ingreso y movimiento del agua y el
aire y para el crecimiento de las raices. Se estima que un 60%
del agua de lluvia se infiltra por los bioporos. Si se usa labran-
za intensiva, la estructura del suelo se destruye y se pierde la
porosidad en donde reside la vida de los suelos. Estos suelos
necesitan mucha agua y fertilizantes para producir y, al estar



descubiertos por la remocién o incorporacién de rastrojos,
quedan expuestos a la luz solar y al impacto de la lluvia que
provocan la erosion y aceleran la oxidacion de la materia or-
ganica convirtiéndose en CO, que se libera a la atmosfera, lo
cual contribuye al calentamiento global.

Contribucion de la Agricultura de Conservacion a
la Formacion de suelos vivos y saludables

La Agricultura de Conservaciéon (AC) puede ayudar produ-
ciendo dos efectos sobre la materia organica del suelo: reduc-
cién de su pérdida y aumento de su contenido. La AC consiste
en la integracion de tres condiciones: i. mantener el suelo pro-
tegido, como en la naturaleza, donde siempre esta cubierto;
ii. no mover el suelo para mantener su estructura y porosi-
dad, y sembrar abriendo un pequeno surco para poner alli
la semilla, y iii. aumentar la diversidad de plantas mediante
la rotacién de cultivos. En resumen, la AC implica la siembra
de cultivos con alteraciéon minima del suelo desde la cosecha
del cultivo anterior. Los agricultores tienen que conservar los
rastrojos en el campo sin incorporarlos y distribuirlos unifor-
memente por toda la superficie (Benites y otros, 1999).

La cobertura es cualquier material organico —hojas en
descomposicion, cortezas o compost— que, esparcido en el
suelo, lo enriquece y protege del impacto directo de las go-
tas de lluvia erosivas. Al reducir la evaporacioén y suprimir el
crecimiento de malezas, la cobertura contribuye a la conser-
vacioén del suelo; también mejora el reciclaje de nutrientes y
la acumulacién de materia organica y, consecuentemente, la
captura de carbono.

La rotacién de cultivos significa que diferentes cultivos se
alternan en el mismo campo, preferentemente cereales segui-
dos de leguminosas. La rotaciéon permite un mejor uso del agua
ya que los cultivos con diferentes sistemas de raices utilizan el
agua a diferentes profundidades del suelo, y también reduce el
ataque de plagas y enfermedades. Las rotaciones ayudan a uti-
lizar los nutrientes del suelo de manera mas eficiente. Ademas,
en una rotacion, las leguminosas fijan el nitrégeno en el suelo
para el beneficio del cultivo de cereales sucesivo.

La adopcion de la AC tiene dos efectos principales sobre
las actividades y los ingresos de la finca. Por un lado el téc-
nico, que implica la disminucién o eliminacién de la erosion,
el incremento de la fertilidad del suelo, la reduccion de la re-
siembra y de la mano de obra, el uso controlado y menor de
productos quimicos y fertilizantes, y por otro, los agricultores
encuentran un efecto econémico directo en el aumento de
la ganancia por la reduccién de mano de obra, menor uso
de agroquimicos y mayor rendimiento. Ademas, al reducirse
el tiempo requerido para las actividades de campo, se usan

Suelo bajo cobertura continua. x Autor

menos combustibles y lubricantes y el uso de los tractores,
maquinarias y otros equipos es menor, lo que resulta en cos-
tos mas bajos de mantenimiento y reparacion, y en un incre-
mento de la vida util del equipo.

Importancia del papel de la AC en la adaptacion al
cambio climatico y en su mitigacion

El cambio climéatico abrupto causado por la interrupcién en
los ciclos globales del carbono y el nitrégeno, causa del au-
mento de la concentracién atmosférica de diéxido de carbo-
no (CO,), metano (CH,) y 6xido de nitrégeno (N,O) -llamados
gases con efecto de invernadero—, es responsable del calen-
tamiento global. La adopcién de la AC, con los consiguientes
ahorros de combustible, insumos quimicos y reduccion de la
erosion del suelo, tiene un potencial estimado de captura de
carbono de 0,6 a 1,2 Pg/ano (Petagramo [Pg] = 10% g), por lo
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que los agricultores que la practican podrian ser compensa-
dos por mitigar el cambio climatico. Ademas, la AC también
mejora y mantiene la producciéon de los cultivos y asegura la
seguridad alimentaria de la poblacién, mientras que mejora
la calidad del medio ambiente.

Reflexiones finales

Por lo general los agricultores y los técnicos son reacios al
cambio que significa pasar de una agricultura convencional
a una AC porque esto significa romper una serie de conven-
cionalismos, como el considerar a los rastrojos como basura;
con frecuencia se les escucha decir: “cémo voy a sembrar
encima de la basura, esté llena de plagas y enfermedades”.
Ellos siempre quieren arar, dejar el terreno limpio que es
la herencia de los conceptos de la agricultura de los climas
templados traidos por la Colonia. Hay una gran cantidad de
conocimientos, pero tenemos que poner mas ciencia, mas
tecnologia y mdas conocimiento en este tipo de sistemas
agroecolégicos. Los agricultores que estan produciendo con
la tecnologia de AC contribuyen al secuestro de carbono,
a preservar la biodiversidad y a la regulacion del ciclo del
agua. En sintesis, estdn contribuyendo a la vida en el planeta
y deben ser recompensados. Es importante recordar que el
reto es mantener el 5% del suelo que es materia organica,
por supuesto, no es algo que se pueda empacar, transpor-
tar y entregar y no hay receta tnica para incrementarla en
el suelo. No podemos decirles a los agricultores que deben

hacer esto, eso o aquello; tenemos que encontrar soluciones
adaptadas localmente, asi que la mejor manera de hacerlo
es incluir de manera efectiva a los agricultores en el desarro-
llo de la tecnologia. Lo que necesitamos es el didlogo entre
el conocimiento cientifico y el conocimiento de los agricul-
tores. No vamos a resolver el problema si pensamos que te-
nemos la solucién y queremos imponerla. B

José Ramiro Benites Jump

Funcionario técnico jubilado, Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentaciény la Agricultura (FAO), Direccién de Fomento de
Aguasy Tierras, Roma. Actualmente Consultor Internacional en te-
mas de manejo de Tierrasy Aguasy de Agricultura de Conservacion.
jbenitesjump@gmail.com
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Los agricultores andinos

Los agricultores campesinos de los An-
des que viven entre 3000y 4 000 msnm
trabajan en condiciones muy durasy, por
lo general, en pendientes muy pronuncia-
das. A lo largo de siglos han desarrollado
técnicas para conservar el aguay el suelo
con formas de cultivar la tierra adecuadas
a las caracteristicas del paisaje de alta
montana, como son la construccion de
terrazas escalanodas, también llamadas
andenes. Desde la época precolombina
los agricultores andinos han practicado

la AC utilizando la kasuna, el allachu, la
chakitaclla, el kituchiy otras herramientas
para una siembra directa sin remocién
del sueloy con el mantenimiento de una
cobertura vegetal protectora. Las prac-
ticas de manejo de suelos consistian en
enriquecer el suelo cubriéndolo con paja
y abono organico, en régimen de rotacion
de cultivos y de policultivos. De esta ma-
nera mantenian un suelo vivo con gran
cantidad de materia organica, capaz de
retener el aguay los nutrientes.

Los agricultores del sur de Brasil

Por los afios 80 un grupo de agricultores
de Ponta Grossa, Parand, fundé el “Clube
da amigos de la Minhoca” (Club de amigos
de la lombriz de tierra) para promover el
“Plantio direto”, un conjunto de practi-
cas biolégicas de manejo que permiten
desarrollar suelos sueltos, con buena
formacién de agregados que Faciliten la
circulacion del aire, el agua, los nutrientes
y la penetraciéon de las raices. Las plantas
que crecen en este tipo de suelo con altos
contenidos de materia organica gastan
menos energia en el enraizamiento.

Esto requiere enfocar el manejo de los
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recursos biolégicos del suelo junto con
las funciones hidroldgicasy el reciclaje de
nutrientes, complementados, cuando sea
necesario, con obras fisicas adecuadas en
las laderas de pendiente pronunciada.

En la cordillera de la costa central

de Chile

En el Fundo Chequén, propiedad de
Carlos Crovetto, después de 20 afios

de siembra sin arar, se han observado
significativos cambios en la estructuray
fertilidad de los antiguos suelos erosiona-
dos, debido al aumento del contenido de
materia organica en los suelos alfisoles.
Esto se debe al incremento paralelo en
los rendimientos de diferentes cultivos
en rotacion como trigo, triticale (hibrido
de trigo y centeno), maiz y lupino, lo que a
suvez aumenta el contenido de rastrojos
sobre el suelo. En la rotacién maiz-trigo
(riego y secano) se deja anualmente sobre
el suelo un promedio de 12 t/ha de rastro-
jo, debidamente manejado. El aumento
de la materia orgénica (0,3% anual) en el
suelo, alinicio sobre la superficie y luego
en horizontes subyacentes, ha generado
su adecuada nutricion favoreciendo a la
microbiologiay la mesofauna endémicas.
Esta mayor actividad biolégica ha aumen-
tado el carbono orgénico y, con ello, su
contenido hdmico.

Selva nororiental peruana

Alberto Ikeda compré una finca e hizo lo
que todo el mundo hace: tumbay que-
ma. El primer afo hubo una buena cose-
cha; hizo una segunda siembra y obtuvo
la mitad de la produccién de la primera;
en la tercera ya no sacé nada, las tierras
se habian degradado. Actualmente tiene

alrededor de 200 hectareas de tierras
sembradas con agricultura de conser-
vacion, tratando de copiar los procesos
naturales que pasan en un bosque donde
el hombre no ha intervenido, o sea que
caen las hojas, ramas, animales y todo va
formando parte de este medio natural,
una manera natural de compost. Al inicio
preparo el terreno de manera convencio-
nal usando el arado, pero después nunca
mds movio el suelo. Aplicando los prin-
cipios de la AC sobre suelos que ya esta-
ban degradados, donde habia menos de
1% de materia organica, esta aumentoé

a 3%y 4%. A medida que los suelos se
fueron recuperando, ya hubo materia
organica ayudando aretener el aguay,
lentamente, el mismo rastrojo se haido
convirtiendo en nutrientes para las plan-
tas. También se observa que hay menos
enfermedadesy plagas en los cultivos.

En la costa drida del Peru

En Canete se han efectuado dias de campo
para divulgar la tecnologia de AC para que
los agricultores siembren maiz en rotacion
con otros cultivos. También se estd promo-
viendo cobertura en diversos frutales que
por tradicion se mantienen completamen-
te descubiertos y donde, si cae una hoja,
hay que recogerla de inmediato por temor
a las plagas. Los productores de frutas

han empezado a dejar los rastrojos en los
vifiedos e inclusive traen rastrojos de sus
vecinos para cubrir el suelo, y empiezan

a notar que retienen mas agua, la pro-
duccién ha mejorado y riegan con menos
frecuencia. Este sistema también lo estan
utilizando los productores de mandarinas,
manzanas y duraznos; se puede decir que
el sistema se ha difundido.
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Suelos saludables,
alimentos confiables

GABINO LOPEZ VARGAS

Desde hace 40 anos la ONG hondurena COSECHA trabaja con agricultores campesinos
que cultivan en laderas erosionadas. Durante este tiempo se han observado las bondades
de la materia organica para enriquecer los suelos. Incorporada al suelo como abono, la
materia organica ha sido producida siempre por la naturaleza. Sin embargo, los suelos
saludables se estan terminando por el mal manejo del hombre.

Quitando la vida del suelo
Los danos al suelo se deben principalmente a las quemas
en parcelas de cultivo, potreros para la ganaderia exten-
siva e incendios en los bosques, que ademas contribuyen al
calentamiento del planeta. Necesitamos suelos llenos de vida,
saludables, para producir alimentos confiables que garanti-
cen la seguridad alimentaria de las familias. Es importante
mencionar que los suelos requieren de agua, aire, luz, buen
balance de nutrientes y proteccién para evitar su pérdida. La

agricultura industrial, la explotacién de madera a nivel co-
mercial, la ganaderia extensiva y los incendios forestales vie-
nen quitandole la vida al suelo, rapidamente.

Técnicas utilizadas en Sabana Grande

En Sabana Grande, departamento Francisco Morazan, Hon-
duras, COSECHA esté realizando un trabajo de agricultura
sostenible en siete municipios, con més de 1 500 agricultores,
mujeres y varones. El objetivo del programa es fortalecer las
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capacidades de las familias para aumentar la produccién de
alimentos sanos en suelos saludables. La zona estd ubicada
en el corredor del trépico seco, a una altitud entre 300 y 800
msnm, con una precipitacién de 600 a 800 mm. En el lugar
se sufren sequias extremas y, a veces, exceso de lluvia por las
tormentas tropicales. Las areas de cultivo estdn ubicadas en
laderas con baja fertilidad, pedregosas y resecas. Para lograr
suelos saludables se utilizan técnicas sencillas de proteccién y
mejoramiento de la fertilidad del suelo.

Barreras de retencién de suelos

Con el propésito de defender los suelos de la erosion en las
laderas se estan utilizando barreras de retencién en curvas a
nivel con plantas de doble propdsito, como gramineas, cafa
de azucar, arbolitos de madre de cacao (Gliricidia sepium),
gandul. También se usan rastrojos de cultivos como barreras
temporales y, en lugares pedregosos, barreras de piedras.

Miniterrazas y materia organica

A través de estas barreras se guian los surcos de labranza mi-
nima para hacer pequenas terrazas, conocidas en Honduras
como miniterrazas o terracitas. En estas se incorpora materia
organica de los pequenos bosques, estiércol de zompopos
—hormigas grandes del género Atta—, estiércol de animales
de corral procesado como cémpost en aboneras o también
el estiércol que se ha descompuesto en forma natural en los
corrales. Algunos agricultores construyen aboneras haciendo
montones de hojas de diferentes plantas, pastos, estiércol, res-
tos de cocina y cenizas que salen de los fogones.

En los surcos de labranza minima se cultivan granos ba-
sicos, hortalizas, yuca, camote, hierbas comestibles, plantas
medicinales o flores. En las terracitas se puede concentrar
bien la materia organica y los cultivos se desarrollan mas

saludables y confiables para la salud de las familias. Las la-
deras cultivadas retienen mas el agua de lluvia o de riego,
evitan la erosion del suelo y, donde existen muchas piedras,
aprovechan maés eficientemente la tierra. Las familias que
tienen parcelas muy pequefas producen mas alimentos en
menos area porque en las terracitas se puede intensificar el
cultivo de diversas plantas.

Agujeros o guacas enriquecidos con materia organica

Para la siembra de platanos y arboles frutales se construyen
grandes agujeros enriquecidos con materia organica en can-
tidad suficiente para mejorar la fertilidad del suelo. Para con-
servar su humedad se coloca alrededor de los arboles una
cobertura de rastrojos y otros restos vegetales que se encuen-
tren en el lugar. Mientras los arboles frutales crecen se siem-
bran hortalizas de especies criollas, hierbas comestibles y aro-
maticas alrededor de los arboles para aprovechar al maximo
la materia organica.

Otras fuentes de materia orgdnica que se estan utilizan-
do son: leguminosas como el frijol terciopelo (Mucuna Spp.),
frijol délicos (Dolichos lablab), frijol canavalia (Canavalia en-
siformis) y frijol alacin (Vigna Spp.). Mas adelante se experi-
mentara con frijol ganddl y crotalaria. También se usan otras
especies no leguminosas porque producen gran cantidad de
biomasa y permiten formar una buena cobertura para con-
servar la humedad, ayudar a infiltrar agua en el suelo, au-
mentar la cantidad de micro y macroorganismos que perfo-
ran el suelo y evitar la erosiéon. Los granos de algunas de estas
especies son comestibles.

Las familias agricultoras del sur de Honduras no tienen
la cultura de sembrar leguminosas para la produccién de
abonos, lo cual es una desventaja. Ademas, la falta de lluvia
limita el crecimiento de las plantas y, en la temporada de fin
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de aflo —noviembre, diciembre y enero-, sopla demasiado
el viento y la biomasa seca se dispersa fuera de la parcela.
Incorporar la biomasa antes de la llegada del viento seria la
alternativa pero no cumpliria la funcién de cobertura para
conservar humedad.

Logros alcanzados

Con las técnicas mencionadas los huertos familiares han lo-
grado rendimientos en cultivos de granos basicos y diferen-
tes variedades de platanos, citricos, mango, guayabo, agua-
cate y otras frutas. A pesar de las sequias extremas de afios
anteriores se ha logrado triplicar la produccién de maiz.
La base era de 6 qq/mz (quintales por manzana; qq=46 kg;
mz=0,70 ha) al inicio del programa y se ha logrado aumen-
tar a 20 qg/mz en promedio. La produccién de frijol era de
3 qq/mz y ahora es de 10 qq/mz. En 2014 las sequias fueron
extremas, la cosecha de maiz baj6é a 12 qg/mz. Estos resul-
tados se deben a las técnicas descritas, principalmente al
uso de materia organica y de coberturas para conservar la
humedad en el suelo.

Importancia de un buen manejo de suelos

Estas experiencias han permitido comprobar la importancia
de la proteccién del suelo contra la erosién y de aumentar su
fertilidad con materia organica, un abono natural que ayuda
a lograr suelos saludables y favorece la infiltracién de agua.
Los seres humanos necesitamos agua, aire, luz y alimentos
para gozar de una vida saludable; también el suelo porque es
un organismo vivo.

COSECHA apoy6 a los agricultores de Guaimaca, otra
zona en Francisco Morazan, que tiene mejores condiciones
ambientales que Sabana Grande porque estd ubicada entre
600 y 1 200 msnm, con una precipitacién de 1 000 a 1 800
mm, y donde se cultivan café, granos basicos y hortalizas. Los
participantes del programa diversificaron sus cafetales con
sombra de arboles de guamo o guajiniquil (Inga Sp.) y fru-
tales. En estas parcelas la biomasa producida por los arboles
forma buena cobertura y materia organica, las cuales, juntas,
garantizan una produccién sostenible.

COSECHA ha brindado asesoria a otras organizaciones en
Honduras y en paises hermanos como México, Guatemala y
Panam4, centrandose en las bondades de la materia organica
producida por los abonos verdes. En la zona norte de Hondu-
ras, el frijol terciopelo se ha utilizado desde hace mas de 25
anos, pero actualmente la promocién de agroquimicos, la pro-
duccién de pastos para la ganaderia extensiva, el monocultivo
para exportacién y el incremento de la construccién de vivien-
das han desplazado a las parcelas con abonos verdes.

En Guatemala se han obtenido muy buenos resultados:
cuando el cultivo estd en crecimiento se utiliza gandul, ma-
dre de cacao y guajiniquil para sombra de los cafetales. En
otros casos los cafetales se diversifican con arboles frutales y
platanos para no depender solo de la produccién de café, una
estrategia para prevenir las pérdidas por plagas o enfermeda-
des que aparecen sorpresivamente a raiz de la destruccién
ambiental.

Conclusiones

Para lograr la sostenibilidad productiva nuestra agricultura
debe ser cada vez més ecoldgica, estar en armonia con la
naturaleza sin destruirla, aprovechando las bondades que
nos ofrece para producir alimentos confiables para nuestra
salud. Es importante promocionar con mas entusiasmo y én-
fasis la importancia de elementos que permiten lograr buenos
resultados y motivan a los agricultores a seguir trabajando
con practicas ecoldgicas, como son la materia orgéanica, las
coberturas para conservar humedad y la diversificacion de
los cultivos. No debemos olvidar la importancia de la cosecha
de agua porque las extensas sequias durante la temporada de
invierno son un problema muy grave, las cosechas disminu-
yen o se pierden, y esto desanima a los agricultores, mujeres
y varones. H

Gabino Lépez Vargas

Coordinador General de COSECHA

Valle de Angeles, Francisco Morazan, Honduras
gabinolopezhn@yahoo.com
cosecha.honduras@yahoo.com
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Produccion

de materia organica

Practicas campesinas innovadoras en Cuba

NELSON VALDES RODRIGUEZ, AGUSTIN PIMENTEL NAVARRO,
ROIBEL PIMENTEL VALIDO, MARIA VALIDO VALIDO

La pobrezay el débil desarrollo rural, la intensa presién y el mal manejo de los
ecosistemas que aun subsisten, con su secuela de erosién y pérdida en la calidad de
suelo, son factores casi homogéneos en el sector agrario latinoamericano. Entre los mdas
determinantes estdn los efectos de la Revolucién Verde que han hecho dependiente
tanto a la propiedad, como al productory su familia. Pero, ante el cambio climatico,
muchos campesinos lo enfrentan minimizando la pérdida de cosechas a través de un
mayor uso de variedades locales tolerantes a la sequia, cosechando agua, sembrando
cultivos mixtos, creando sistemas agrosilvicolas, realizando practicas de conservacién de
suelos e implementando otras técnicas tradicionales.

Tanto la biodiversidad como el suelo son vitales para la
salud y el funcionamiento del agroecosistema (Altieri,
2009; Nicholls y Altieri, 2007), Reijntjes y otros (1992) des-
tacan la conservacién del suelo como uno de los principios
ecolégicos basicos para el disenio de agroecosistemas soste-
nibles. Entre las principales caracteristicas del suelo que se
pueden relacionar con la resiliencia, Scherr (1999) menciona
el contenido de nutrientes y materia organica, la capacidad
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de retencioén de agua, la estructura, la profundidad de la capa
arable, la salinidad y su biomasa.

El contenido de materia organica presente en los suelos
es un factor de primer orden pues, al aumentar sus porcen-
tajes, mejoramos la estructura del suelo, su capacidad de
retener agua y carbono —-importante para la mitigacion de
los gases de efecto invernadero y por tanto para enfrentar
el cambio climético y sus consecuencias impredecibles—, y



contribuimos a la seguridad alimentaria y nutricional del
productor y su familia.

Primeras experiencias

La finca El Charrabascal en Pinar del Rio, Cuba, es una pe-
quena extension de tierra propiedad del productor Agustin
Pimentel Navarro. Antes de adquirirla habia sido sometida a
un intenso sistema de explotacién que incluia el uso de ma-
quinaria en pendientes mayores a 12%. El suelo no solo habia
perdido la materia orgéanica, sino también la capacidad para
producir, y sus cultivos se limitaban a la yuca con muy bajos
rendimientos.

El productor se integré a un grupo de innovacién y expe-
rimentacidon campesina y comenzoé a trabajar con la diver-
sidad agricola, incorporandola en su finca con el propdsito
de mejorar el funcionamiento y la productividad del sistema.
Pero a pesar de los esfuerzos, la diversidad por si sola no me-
joraba los niveles de funcionamiento de la propiedad y los
rendimientos aumentaban muy poco. Después de unos anos,
la diversidad comenzé a reducirse nuevamente. Un breve
diagnostico de la propiedad arroja: capa arable pobre, bajos
niveles de materia organica, problemas relacionados con el
drenaje interno y elevada compactacién a pesar de estar en
suelos de pendiente.

Elregreso a la conservacion del suelo

Conociendo las bondades de un suelo bien conservado, no
solo para las cosechas, sino para la retencién de carbono por
el aumento de materia orgénica, la retencién de humedad y
su efecto sobre la seguridad alimentaria y nutricional, se em-
prendieron acciones encaminadas a este objetivo.

Construccion de curvas de nivel y barreras vivas

Una vez establecidas las curvas de nivel, se eligieron las plantas
para sembrar como barrera viva: vetiver, king grass y titonia
(Tithonia rotundifolia. Mill); la primera se eligi6é por sus buenas
caracteristicas para el cierre de la barrera y su aporte signifi-
cativo a la produccion de materia organica como resultado de
la poda de mantenimiento, y las otras dos porque son plantas
con doble propoésito: el de barrera y como alimento para los
animales de la finca. Las tres especies tienen alta produccién
de biomasa en breves periodos de tiempo, lo que contribuye
al incremento de los niveles de materia orgénica en el suelo.

Uso de residuos

Los residuos domésticos usualmente solo se apartaban para
evitar insectos y malos olores, y los de la finca generalmente
se quemaban como parte del proceso de acondicionamiento
de los suelos para la siembra, pero aqui también se quemaba
la materia organica tanto de los residuos como la que estaba
en la superficie de los suelos. Ante esto, se inici6 la elabora-
cién de compost con ambos tipos de residuos y la prepara-
cién de biotierra, en la que se incorpora un mayor porcentaje
de suelo, que generalmente es de baja calidad y que sale enri-
quecido después del proceso. Los fertilizantes obtenidos son
ricos en materia organica para incorporar al suelo, en el lecho
de siembra o sencillamente esparcida en las plantaciones.

Recuperacion de la diversidad agricola

Una de las primeras manifestaciones de la baja fertilidad de
suelo y la reduccién de la posibilidad de obtener buenas co-
sechas fue la desaparicion general de las leguminosas. Dada
la importancia de estas especies para la fijaciéon de nitrége-
no, su ausencia limita enormemente la fertilidad del suelo.
Al mejorar las condiciones del suelo y tener mayor diversi-
dad agricola fue posible establecer adecuadas rotaciones y
asociaciones de cultivos, importantes para estas condicio-
nes de montana.
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Dos ejemplos de las plantas utilizadas fueron el frijol cau-
pi y el gandul que incrementan sustancialmente los niveles
de materia organica en el suelo por su alta produccién de
biomasa, ademas de los significativos ingresos de nitrégeno
que realizan ambas especies. Dada las caracteristicas de la
pequena propiedad —solo seis hectareas, que limitan la posi-
bilidad de dejar areas en barbecho—, las practicas de rotaciéon
de cultivos adquieren una mayor importancia.

Uso de arboles

El uso de los arboles dentro de la pequena propiedad
campesina puede aportar multiples beneficios. Son muy
eficientes para mejorar los suelos por su gran producciéon
de biomasa que puede aumentar los niveles de materia
organica en la superficie del suelo. También funcionan
como bombas de materiales que se han lixiviado hacia
capas mas profundas del suelo, y brindan sombra a los
suelos evitando el excesivo calentamiento de su superfi-
cie y, por consiguiente, la pérdida acelerada de materia
orgdanica. En este caso se utilizaron la leucaena (Leucaena
leucocephala. L), que aporta una importante cantidad de
nitrégeno al suelo, y el saman o arbol de la lluvia (Samanea
saman. Merr) conocido en Cuba como algarrobo. El follaje
de ambas especies cae constantemente, lo que garantiza
una capa superficial donde se descompone abundante
materia organica.

Los microorganismos eficientes
Esta técnica ha sido utilizada fundamentalmente para la fer-
tilizacion foliar de los cultivos y la aplicaciéon directa en los
surcos con el fin de evitar la presencia de algunas enfermeda-
des que afectan a los cultivos. Al incorporar una gran gama
de microorganismos se propicia una nivelacién adecuada, un
equilibrio que contribuye al manejo de la finca.

Los microorganismos eficientes también se pueden apli-
car directamente sobre las pilas de compost y biotierra, lo que
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acelera el proceso de descomposicién de materia organica,
logrando una mayor calidad de la misma.

Resultados observados

Después de diez anos de trabajo en la finca con el apoyo del
grupo de innovacion, los suelos de El Charrabascal han me-
jorado sustancialmente. Se han incrementado los niveles de
materia organica y, por tanto, su potencial de retencién de
carbono; existen mejores condiciones para garantizar la se-
guridad alimentaria y nutricional, y los agricultores son mas
exitosos a la hora de enfrentar los efectos del cambio climati-
co, sobre todo ante los huracanes y las intensas sequias, ahora

ol o5 N
La materia organica ha devuelto la vida a la finca. a Autores

Maria Valido Valido
Familia de productores que ha trabajado en el Programa para la
Innovacién Agropecuaria Local (PIAL).
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Testimonio de Agustin Pimentel

Esta pequena propiedad era muy dificil
para el trabajo, las piedras sueltas esta-
ban sobre la superficie de los suelos, se
pasaba mucho trabajo para cultivar la
tierra, los equipos se rompian con faci-
lidad y las labores se hacian muy lentas
por las dificultades con la tierra. Incluso
la cantidad y calidad de las cosechas era
muy baja.

Comenzamos trazando las curvas de
nivel en 2002 debido a la capacitaciény
los ciclos de aprendizajes recibidos de

la facultad de Agronomia de Montania.
También sembramos king grass, titonia,
cana de azucar, pinay esto nos ayudaba
con la alimentacion de la familia y de los
animales. Los suelos comenzaron a me-
jorar muy lentamente debido a la pen-
diente, pero poco a poco comenzaron las
piedras a desaparecer de la superficie de
la tierra. Después el Instituto Nacional
de Ciencias Agricolas (INCA) nos trajo
una inyeccion de diversidad muy bene-
ficiosa, con moruna, canavalia, conchita
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azul, pindn florido, leucaena y muchas
variedades de caupi. También recibimos
capacitacion para utilizar esa diversidad
para mejorar el suelo.

Para 2007 comenzamos la capacitacion
para la elaboracién de compost y biotie-
rra con materiales de desecho del hogar
y de las cosechas asi como del biodiges-
tor, que también beneficiaba la cria por-
cinay el gas se utilizaba para la cocina
de la casa. Recuperamos la extraccién
de materia organica de los arroyos que
estaban cercay la depositdbamos en los
suelos que, con las barreras, cada vez
dejaban escapar menos tierra.

Para mi, la materia orgdanica es fundamen-
tal para el funcionamiento de la finca, ya
que estos suelos tan improductivos co-
menzaron a dar resultados muy positivos.
Ahora puedo obtener muchas cosechas
de diversos cultivos y eso no seria posible
sin la incorporacion de la materia organi-
caalos suelos. La produccién de materia

Agriculture and the Environment, Discussion Paper 27.

organica permitié implementar un huer-
to Familiar. Ahora se ha mejorado mucho
la dieta de la familia y de muchos vecinos.
Los productos se consumen generalmen-
te frescos, pero como se produce bas-
tante y con muy buenos rendimientos,
también queda para la pequena industria
caseray se conservan muchas de estas
hortalizas. La producciéon de materia
organica mejord la calidad de la tierray
ahora hay mejores pastos, lo que ayuda

a los animales, ademas de que, dada la
variedad que se siembra en la finca, ha-
cemos raciones de piensos para aquellos
que no estdn sueltos. Las leguminosas
aportan, ademas del nitrégeno al suelo,
mucha materia orgdnica. Un ejemplo es
el pinén florido, que aporta nitrégeno,
masa verde, se utiliza como cercavivay
como sombra para el café.

Si tuviera que resumir lo que ha signifi-
cado para mi conocer y producir mate-

ria organica diria que la materia organi-
ca le ha devuelto la vida a la finca.
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La tragica ironia en el
manejo de suelos er

la sierra andina de Ecuador

PEDRO OYARZUN, ROSS MARY BORJA, STEPHEN SHERWOOD

Por miles de afnos, sobre cenizas volcdnicas endurecidas —conocidas en Ecuador como
cangahuas—se acumularon materia organica y deposiciones volcdnicas que formaron
gruesas capas de suelos negros conocidos hoy como andosoles. Las condiciones
topogréficas en la sierra, en particular la inclinacién y longitud de las pendientesy sus
condiciones fisicas hacen a estos suelos muy propensos a la erosién y al movimiento de
masa, excepto en condiciones de cobertura permanente.

N ada mas irénico que los procesos que estan ocurriendo
en torno al manejo y uso de los suelos en las laderas y
colinas de las cordilleras que limitan al callején interandino,
en las provincias de la sierra norte y centro de Ecuador. Allj,
a distancias muy cortas, existe una amplia gama de climas
diferentes y predominan suelos de origen volcénico. Los im-
pactos culturales, politicos y tecnolégicos de su manejo son
dramaéticos.

La modernizacién agropecuaria, consecuencia del pro-
ceso de Reforma Agraria, trajo nuevas propuestas para el
manejo de suelos. La introduccién de tractores desplazd a
la labranza de traccién animal y a las herramientas con las
que tradicionalmente se procesaba el suelo. Aunque la agri-
cultura campesina en tierras de altura y de ladera impulsa

el proceso de degradacion, ninguna innovacién ha resultado
tan contraproducente y catastréfica como la introducciéon de
arados y rastra de discos, cuyo efecto pulverizador destruye
totalmente la estructura de los suelos negros (Quantin, 1998)
y produce ese aspecto y sensacién de polvo talco al tacto y al
paso de la maquinaria.

Las pendientes potencian los efectos del viento y la lluvia
en forma de deslaves, escorrentias superficiales y formacion
de cércavas. La situaciéon se agrava cuando el secado de los
andosoles, expuestos al punto de marchitez, da como resul-
tado general particulas hidrofébicas y un patrén irreversible
de deshidratacion. La capa arable convertida en una masa
floja de polvo desaparece rapidamente durante el periodo del
barbecho, al cierre del ciclo de cultivo.
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Magnitud del problema

Estudios cuantitativos realizados cerca de Quito sobre par-
celas de escurrimiento arrojaron pérdidas por erosiéon que
fluctuaban entre 200 a 500 ton/ha/ano (De Noni y Trujillo,
1986). Entre 1986 y 1995, otros estudios con imégenes aéreas
en Quito mostraron que el area donde aflora cangahua se
habfa triplicado y el area expuesta en 1996 alcanzaria al me-
nos unos 2 600 km2. Segln algunos investigadores, durante
la vida de un productor se puede perder hasta un metro de
suelo negro cuyo proceso de formacién —en términos natura-
les— facilmente toma 30 000 afios 0 mas.

Personeros del Gobierno Auténomo Descentralizado (GAD)
de Chimborazo estiman que actualmente la erosion en la pro-
vincia afecta un 70% del territorio (Carlos Bonilla, comunica-
cion personal). En las parroquias centrales, la agricultura se ha
expandido a mas de 3 600 msnm y en pendientes que superan
el 70% de inclinacién. El uso de la tierra en condiciones de mi-
nifundio es intensivo y solo quedan sin uso pequenas areas con
pendientes demasiado pronunciadas. En época de presiembra
se pueden ver en las laderas los campos con una marcada deco-
loracién de arriba abajo. En la imagen también se observan te-
rrazas de formacién lenta, una obra de conservacién frecuente,
donde la cangahua, compacta, carente de actividad bioldgica y
pobre en nutrientes, aflora en la cabecera.

Los programas de conservaciéon y recuperacion
Alarmados por la pérdida de suelos para la produccién, du-
rante décadas los campesinos han presionado recurrente-
mente solicitando programas de ruptura por subsolacién de
estas cenizas endurecidas. A mediados de los anos 80 algu-
nos miles de hectéreas fueron roturadas y recuperadas para
la agricultura en las pequenas tenencias de la sierra central.
Los impactos de las propuestas técnicas han sido poco eva-
luados. Desde hace tres anos el GAD de Chimborazo y unas
cuantas parroquias se han enganchado en un programa de
recuperacion. Inicialmente se pensé en 5000 de las 20 000
hectareas afectadas, pero actualmente se estima que tal meta
no sera alcanzada.

El costo de la roturacién

Después de la roturacion, la cangahua puede ser ocupada
para cultivos pero, debido a su pobre condicién, es necesario
fertilizarla con abonos organicos y, en unos cinco anos, estara

madura para la produccién. En Ecuador se ha recomendado
un programa de mejoras y la incorporaciéon de abonos verdes
al suelo pero, por lo general, el campesino lo sigue parcial-
mente y ha buscado tener una rapida produccién de exceden-
tes (José Tenelema, comunicacion personal).

Actualmente la roturacién tiene un costo aproximado de
5 USD por hectérea. A esto hay que agregar los costos de los
insumos y de la labor que implican el cultivo de abonos ver-
des y enmiendas organicas necesarias para activar la fertilidad
del suelo. El actual programa de recuperacién en Chimborazo
se realiza con maquinaria comprada con apoyo del gobier-
no provincial. Los productores aportan un 5% en efectivo por
hora de subsolado, que equivale a 100 USD, y asumen el com-
promiso de realizar tareas de conservacion tras la roturacion.
Pero, ademas, la finca conformada por muchas parcelitas dis-
tribuidas a través del paisaje y en laderas hace de esto una
operacién costosa, técnica y socialmente dificil de organizar.

Falta de regulaciones
Mientras el proceso de recuperaciéon de cangahuas avanza
lentamente, la destruccioén del suelo negro es muy activa en
las zonas altas. Consecuentemente, la degradacién en la al-
tura es mas acelerada que en las zonas bajas. La ausencia de
todo tipo de regulacién y las facilidades para el uso de maqui-
narias ha impuesto un sello de modernidad y de prestigio a las
operaciones de labranza sin que se levanten voces criticas —ni
de las organizaciones comunitarias ni de las instancias politi-
cas o técnicas- frente a la evidente destruccion del recurso.
En un esfuerzo por poner en discusién este fenémeno, he-
mos impulsado una iniciativa con los productores para poner
en evidencia los efectos erosivos en el paisaje y las parcelas.
Esperamos que a través de un proceso de accién colectiva
y de concertacién entre actores se despierte una conciencia
critica sobre las causas de la erosion y se emprenda la busque-
da de soluciones.

Discusion

Las cifras de pérdida de suelos mencionadas son mayores
a los rangos superiores de 40 ton/ha para la erosién a nivel
mundial. Si asumimos que se pierde un metro o mas en la
vida de un productor, podemos inferir que de uno a dos cen-
timetros de suelo desaparecen del perfil por afio. Si tal suelo
contiene un 1% de nitrégeno, al menos unos 1 000 kg de este
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elemento salen de la parcela. Las consecuencias en la fertili-
dad de los suelos, asi como en la seguridad alimentaria y la
resiliencia campesina son faciles de deducir.

Los lideres comunitarios reconocen que esta situacion es, en
primer lugar, producto de la actividad de la gente misma (Ma-
riano Guziay, comunicacion personal), coincidiendo con la opi-
nién de varios expertos en suelos (Coérdova, J. y Novoa, 1996).

Sin embargo, estos argumentos no desvirtian el hecho de
que ni los servicios agricolas oficiales, ni la empresa privada,
ni los institutos de investigacién o universidades han asumido
la debida responsabilidad de proveer soluciones apropiadas a
las condiciones de produccién de las comunidades andinas.
La mecanizacién agricola ha quedado en manos de las casas
comerciales que ofrecen aperos desarrollados para condicio-
nes de valles y suelos planos de otras regiones del mundo. La
erosion de suelos en la sierra estd mas ligada a la posibilidad
econdémica de adquirir y usar maquinaria, que a la pobreza
(Proano y otros, 2000).

Otros dos fendmenos marcan actualmente las renovadas
preocupaciones por el manejo de suelos en laderas: la migra-
cién —que implica un relevo generacional y de género en la
toma de decisiones— ha dejado a mas del 30% de las fincas
en manos de mujeres, y el cambio climatico ha traido patro-
nes de lluvia mas erraticos y de mayor intensidad. Las tareas
primarias de labranza quedan en manos de “tractoristas”,
quienes realizan la labranza con arados y rastras de discos,
acelerando seriamente el problema.

Desde la década de 1970, varios esfuerzos oficiales se
han llevado a cabo para la recuperacién de cangahuas y la
conservacion de suelos agricolas. Sin embargo, los progra-
mas tienen impactos limitados pues las causas primarias de
la degradacién persisten. Mas temprano que tarde los suelos
de cangahua también se pierden y nuevamente se demanda
su ruptura. Las obras de conservacion y los programas sin
una propuesta agroecoldgica con labranza minima, conser-
vacion, cobertura permanente, abonos verdes, entre otros,
terminan por producir mosaicos de parcelas con calidades

heterogéneas de suelos y una degradaciéon globalizada del
paisaje y de sus servicios productivos. B

Pedro Oyarzun
poyarzun@ekorural.org

Ross Mary Borja
rborja@ekorural.org

Stephen Sherwood
ssherwood@ekorural.org
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Barbecho tradicional

y resiliencia

de los suelos arenosos

ALEJANDRO BONIFACIO FLORES

Las tierras aridas del altiplano sur de los Andes bolivianos son un medio ambiente
hostil incluso para los agricultores mas acostumbrados a ellas. El “boom de la quinua”
y la mecanizacién de la agricultura han obligado a que los periodos de barbecho sean

mds cortosy, con ello, a una drastica reduccién del aporte de materia orgdnica al suelo.
Pero los agricultores de la comunidad de Lloco mantienen précticas tradicionales que
les permiten cuidar los suelos arenosos —aridos y fragiles— de su zona y conservar la
capacidad de recuperacién de su fertilidad.

E n el altiplano sur de Bolivia solo pequenias zonas de ladera
son aptas para el cultivo. En ellas se siembra principal-
mente papa, quinua y cebada, y se reservan las planicies para
el pastoreo de llamas (Lama glama). La mayoria de las familias
campesinas de la zona tiene acceso a tierras de cultivo y para
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pastoreo. En las dos ultimas décadas, la mecanizacién y la
expansion del cultivo de quinua, alentadas por el incremento
de su precio, han socavado la sostenibilidad de la agricultura
en esta zona el altiplano sur. Cada vez maés tierra esta siendo
roturada, lo que altera el delicado equilibrio entre cultivos,
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pastizales y descanso del suelo o barbecho, dafnando la es-
tructura del suelo por compactacién, destruyendo la vege-
tacién nativa y exponiendo los suelos a la erosion edlica. La
expansion de la superficie dedicada a la quinua también ha
dado lugar a la reduccién del tiempo de barbecho y, en con-
secuencia, a una creciente necesidad de estiércol que, con re-
lativamente pocos animales, es cada vez mas escaso y desde
2005 su precio se ha multiplicado por cinco.

Los agricultores de Lloco, una comunidad en el cantén de
Orinoca, han sido testigos de una extensa degradacion del suelo
en las comunidades vecinas, donde los tractores fueron introdu-
cidos hace 15 anos. Pero las tierras de este cantén son diferentes
porque sus suelos arenosos presentan dunas dispersas. Esto ha
impedido que se utilice el tractor con la misma intensidad que
en las comunidades donde no hay dunas de arena y, también,
que se incorporen nuevas tierras para cultivar quinua. El sistema
agricola tradicional en la comunidad de Lloco ha sido objeto de
menos presion, pero los agricultores atin estan preocupados por
el incremento de la degradacion del suelo y, sobre todo, por los
efectos del cambio climatico en su agricultura. Casiano Garcia,
agricultor de Lloco, dice: “La temporada de lluvias en Lloco solia
ser entre diciembre y febrero, pero ahora no empieza a llover
hasta mediados de enero. Esto es un desastre para nuestros cul-
tivos de papa y pastos”. En consecuencia, la comunidad de Llo-
co estd tomando medidas para preservar y adaptar su sistema
tradicional y asf salvar su tierra y sus medios de vida.

Sistemas evolutivos
Por la escasa materia orgdnica que tienen, sus suelos arenosos
son muy fragiles y con un bajo nivel de nutrientes. Ademas,

la agricultura en las tierras aridas del altiplano, entre 3 500
y 4 000 msnm, tiene un alto riesgo de pérdida de cosechas
debido a las heladas, la sequia y el granizo. En estas condicio-
nes, la incorporacién y mantenimiento de materia organica
en el suelo es crucial para mantener y conservar su estructu-
ra, la humedad, los microorganismos benéficos y otras pro-
piedades fisicas y bioquimicas que favorecen el crecimiento
de las plantas.

Durante milenios, debido a la fragilidad de los suelos, los
agricultores de Lloco han aprendido a cultivar solo pequenas
areas, pero con un alta diversidad de cultivos, con periodos
largos de barbecho y cuidado de pastos para la ganaderfa.

Un delicado equilibrio

Mantener el equilibrio entre cultivos, animales y barbechos
asegura suficiente estiércol, una fuente esencial de nutrientes
para la quinua. Pero el barbecho debe tener tiempo suficiente
para la adecuada regeneracién de la vegetacion nativa que
protege el suelo de la erosion edlica y proporciona una fuente
importante de material para el mantillo (mulch), que aumenta
atn mas la materia organica del suelo.

Hace 50 afos, la tierra se dejaba en descanso durante 30
anos, pero ahora la tendencia es reducir este periodo a tan
solo dos o tres anos y, en casos extremos, tan solo a un ano.
Un barbecho de 30 afios permite que diferentes pastos, arbus-
tos y leguminosas se regeneren. Hierbas importantes como
la sikuya (Stipa ichu) se utilizan como material de mantillo;
arbustos como la t'ula (Paratrephia lepidophylla) sirven para
formar barreras vivas, brindan combustible y tienen usos me-
dicinales. Leguminosas como la salqa o q'ila-q’ila (Lupinus
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subacaulis, L. otto-buchieni, L. montanus) contribuyen a mejo-
rar la fertilidad del suelo. Los campos en descanso también al-
bergan fauna como el quirquincho (Chaetophractus nationi),
camélidos y aves migratorias.

Barbecho, estiércol y mantillo

Una familia tipica de Lloco cultiva papa, principalmente para
consumo domeéstico, y quinua, tanto para consumo como
para su comercializacién. También cultiva cebada para la
alimentacién de los animales, aunque en algunos afnos este
grano se emplea también en la alimentacion familiar. Los
productos alimenticios adicionales y los ingresos monetarios
provienen de la crianza de llamas. Antes los productores de la
zona criaban ovejas, pero actualmente la mayoria de las fami-
lias ha abandonado esta crianza porque las ovejas prefieren
pastos mejorados y necesitan pastores para su cuidado diario,

Figura 1. Rotaciones tipicas

Estiércol acumulado en el pastizal. u A. Bonifacio

mientras que las llamas pueden pastar libremente y tolerar
los pastos nativos. Debido a la migracion a las ciudades, hay
menos pastores para cuidar los rebanos.

Después de un tipico barbecho de 20 a 30 anos de dura-
cion, la preparacion del suelo comienza entre tres y 12 meses
antes de la temporada de lluvias, dependiendo de la disponi-
bilidad de terrenos para pastoreo —algunos prefieren pastorear
sobre la escasa vegetacion, otros prefieren que la vegetacion se
descomponga para que se integre al suelo—. Los arbustos méas
altos se podan y las ramas y hojas quedan en el suelo como
abono orgéanico. El estiércol se transporta desde las areas de
pastoreo y se apila donde la vegetacién fue cortada; estas areas
se cubren con paja para evitar la pérdida de los nutrientes por
efecto del viento. La mayoria de las familias de Lloco recogen
el estiércol de sus propios rebanos de llamas o lo intercambian
o compran a las familias que tienen mayores areas de pastoreo.

Ano 1

Ano 2

Ano 3

"
Barbecho

Cebada Barbecho

.
Barbecho

Ano 4 Anos posteriores

Fuente: Elaboracién propia.
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Suelo preparado con mulch de paja.xx A. Bonifacio

El periodo de lluvias dura por lo general dos meses—enero
y febrero—, durante los que el estiércol se distribuye unifor-
memente en todo el campo y se incorpora al suelo. Luego se
cubre con paja de sikuya; un pasto local no palatable para las
llamas. La paja protege contra la erosién, contra el sol, y re-
duce la pérdida de humedad durante los meses frios y secos.
Para la siembra, seis meses después, esta actividad es crucial
pues conserva eficientemente la humedad y los nutrientes del
suelo. La siembra se realiza antes de la temporada de lluvias,
por lo que hay tiempo suficiente para que los cultivos puedan
completar el ciclo de crecimiento antes de su llegada. La papa
se siembra durante dos o tres afios consecutivos antes de ro-
tar con quinua y cebada (figura 1).

La produccion resiliente de alimentos

Las préacticas tradicionales descritas favorecen la resiliencia
que caracteriza al sistema de produccién de alimentos en la
comunidad de Lloco. Si bien la helada y la sequia pueden re-
ducir los rendimientos, la produccion nunca se pierde en esta
comunidad, como sucede en las vecinas, donde el suelo y la
vegetacion nativa se han degradado. Por ejemplo, en 2003, la
mayoria de las comunidades del cantén de Orinoca perdieron
sus cultivos de quinua y papa por las heladas, pero los agri-
cultores de Lloco manejaron los riesgos y lograron cosechar
papas. Ademas, un suelo sano significa menor incidencia del
gorgojo, la polilla de la papa y el tizén tardio, que son las princi-
pales plagas y enfermedades de la papa en los Andes.

Los desafios actuales

Los desafios de trabajar estos suelos arenosos son mas que
un asunto técnico. El sistema tradicional de la comunidad
de Lloco requiere conocimiento, habilidades y mano de
obra intensiva. El conocimiento debe ser compartido entre
las generaciones y trabajar en agricultura no deberia ser
desalentador para los jévenes. Para reducir las necesidades

de mano de obra se estan explorando pequenas herramien-
tas para cortar arbustos y preparar mulch, accesorios para
transportar el estiércol y adaptacién de motocicletas para la
agricultura.

Otro de los retos que enfrentan los agricultores de Llo-
co es la desconexion entre el conocimiento tradicional y el
que les proporcionan los agentes de extension. Las recomen-
daciones técnicas de estos agentes para los suelos arenosos
son: reducir la practica de la agricultura o abandonarla por
completo y solo criar ganado. Sin embargo, los agricultores
han desarrollado sus propios sistemas resilientes de produc-
cién de alimentos, demostrando que su sistema funciona. Los
técnicos deben escucharlos, y comenzar un didlogo entre el
conocimiento tradicional y el cientifico. En los Gltimos anos,
mas cientificos estdn empezando a trabajar con los agriculto-
res de Lloco para encontrar explicaciones a la capacidad de
retencion de la fertilidad y humedad de sus suelos arenosos
y para aprender sobre los ciclos reproductivos de los pastos
nativos, arbustos y plantas leguminosas.

El manejo de la vegetacion nativa y el estiércol como
fuente de materia organica se ha desarrollado de acuerdo a
las necesidades de la agricultura familiar en las tierras aridas.
Las técnicas desarrolladas por los agricultores de Lloco tam-
bién les han permitido, hasta ahora, soportar las presiones
del mercado tales como el “boom de la quinua”. Y —ver para
creer— las comunidades vecinas estdn empezando a escuchar
a estos agricultores porque han visto cultivos sanos, suelos sa-
ludables y productos para la seguridad alimentaria y venta en
el mercado. Con el cambio climaético, tales sistemas resilientes
deben ser revalorados méas que nunca. B

Alejandro Bonifacio Flores
Investigador de cultivos andinos
Fundacién PROINPA. La Paz, Bolivia.
a.bonifacio@proinpa.org
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NOTA DE CAMPO

Andenes
para formar suelo

Experiencia innovadora
de agricultura Familiar

ifundo Shaja esta ubicado en la sierra del departamento

de Lima, a 3 000 m sobre el nivel del mar, en el distri-
to de Langa, provincia de Huarochiri. Yo estudié ingenieria
agricola en la Universidad Nacional Agraria La Molina. Ini-
cialmente estuve trabajando como empleado en la ciudad de
Lima, pero pensé un poco y, como mis padres tienen tierras
en la sierra de Lima, hice planes y volvi al campo. En la parte
baja del valle, que es plana, casi todos los terrenos que se
dedican a la agricultura tienen duefio y no hay forma de ex-
pandir y aumentar el area de cultivo, por lo que hay que mirar
a las laderas. Las laderas por lo general son de pendiente pro-
nunciada; ademas, la capa arable es apenas de 10 a 15 centi-
metros, y a veces ni siquiera eso, porque esa capa Se erosiona
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con las lluvias, por lo que ahora que llueve poco se han muer-
to las plantas que antes habia. Entonces, esas laderas estan ya
desprotegidas, son parte de un cerro sin especies, un cerro
abandonado. Paralelamente a esto, como agricultores, vimos
que se dio algo muy interesante en la ciudad de Lima: el ac-
ceso directo de los productores a los consumidores a través
de las ferias de productos ecolégicos. Desde la sierra trajimos
nuestros productos para venderlos directamente al consumi-
dor en la ciudad, con un valor agregado interesante porque
son cultivos organicos: no usamos agroquimicos. A raiz de
esto, la demanda por productos organicos es cada vez mayor
en la ciudad de Lima. Entonces, tenemos que ver la forma de
producir mas para poder satisfacer esta demanda.



Es por eso que hemos construido andenes. Al inicio los
hicimos con herramientas tradicionales. Ahora, esos andenes
son iguales a los hechos por los incas, pero construidos con
un mortero de cemento y arena para evitar que la piedra se
caiga. En esos andenes hemos empezado a trabajar una di-
versidad de cultivos.

En estas fotos se puede apreciar la parte que ya posee una
capa de suelo cultivable, que tiene como minimo 40 centi-
metros de profundidad y puede llegar hasta un metro como
maximo, porque se ha reconstruido el suelo; o, mejor dicho,
se ha conseguido formar suelo. El poco suelo que habia era
de unos 15 centimetros y ahora se ha profundizado, lo que
nos permite producir una gran variedad de hortalizas que se
venden a los consumidores de la ciudad de Lima.

¢Qué hemos hecho nosotros? Hemos hecho un trabajo de
andeneria con herramientas precarias, como picos, barretas;

un trabajo dificil y demasiado lento. Sin embargo, ahora ya he-
mos incorporado algo de tecnologia; hoy contamos con una
miniexcavadora y, para poderla utilizar, porque estamos en
un cerro, antes tuvimos que hacer una carretera. Hoy ya esta
la excavadora en el lugar y estamos haciendo el movimiento
de tierras para luego construir los andenes. Nuestro fundo
Shaja mantiene una gran agrobiodiversidad con diferentes
cultivos asociados, y vemos que la producciéon es muy satis-
factoria. Cuando yo retorné a la sierra, sembré toda el area
con riego por aspersion; un ano tuve excelente produccion,
pero el siguiente afio ya el suelo era de solo 15 centimetros de
profundidad y eso afectaba enormemente la produccién. Por
eso es que los andenes son necesarios para recuperar el suelo

y sembrarlo con una diversidad de cultivos. Hoy pensamos
seguir en este trabajo, pero con ayuda de la mecanizacion. Al
ser caro mecanizar, hemos hecho un plan familiar. Yo tengo
cuatro hijos; los dos menores estan estudiando y los dos ma-
yores ya son ingenieros civiles. Entonces, hemos llegado a un
consenso con los que estan trabajando para que inviertan en
mecanizar y asi poder ampliar el area de cultivo. Por decir,
€en esos cerros, mas o menos tenemos unas quince hectareas,
pero es solo un cuarto de esta area la que estamos cultivando
en andenes; el resto todavia estd abandonado. Se necesita
una enorme inversion para los andenes y hay que conseguir
dinero. Hoy en dia, las maquinas que tenemos se deben a esa
union que hemos conseguido con mis hijos: ellos han inverti-
do. Yo también he invertido algo y hace poco tiempo (octubre
de 2014) logramos comprar las maquinas. {Cuantos andenes
mas se pueden hacer por aflo con mecanizacion adecuada?

Seguramente esto permitird tener resultados mas rapidos. La-
mentablemente, se puede decir que el agricultor que piensa
innovar sistemas en zonas de sierra no tiene ningin acceso a
financiamiento, ni tampoco hay formas en que el Estado pue-
da contribuir o que algunas entidades puedan facilitar este
tipo de innovaciones. Pienso que, en mi caso, tengo ciertas
condiciones especiales. Por un lado, acceso directo al mer-
cado, lo que permite que uno pueda conseguir recursos para
hacer estas obras; y, por el otro, mis hijos profesionales, que
también invierten en Shaja, nuestro fundo familiar. |

Mario Salsavilca
fundoshaja@gmail.com
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Sistema agroforestal

multiestrato

Recuperacion de

suelos degradados en la amazonia

JULIO ALEGRE ORIHUELA

La experiencia de 30 anos de investigacién aplicada en sistemas agroforestales

con énfasis en el sistema mutiestrato, realizada con investigadores nacionales e
internacionales, extensionistas y productores, y que ha sido replicada en varios sitios
de la amazonia (Yurimaguas, Iquitos, Tarapoto, Pucallpa y Selva Central), nos ha
dado conocimientos y herramientas para el escalamiento de estas tecnologiasy la
recuperaciéon de las zonas degradas en la selva del Peru.

n la amazonia del Peru existen 60 millones de hectéreas

de bosque que todavia no estan deforestadas y 10 millo-
nes que ya estan degradadas por los efectos de la tumba y
quema de la agricultura migratoria, del manejo inadecuado
de los cultivos y del sobrepastoreo.

La agroforesteria es una alternativa a la tumba y quema
pero es una tecnologia que representa retos cientificos com-
plejos para la investigacion agricola, pues se busca integrar
cultivos anuales con arboles, pastos y animales en sistemas
de produccién, de modo que la inevitable competencia por la
luz, el agua, los nutrientes, tenga como resultado una produc-
cién sostenible sin degradacién del medio ambiente.
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En los ultimos 30 anos, en la provincia de Alto Amazonas,
region Loreto, se ha desarrollado un proceso de investigacion
con participaciéon de los agricultores del distrito de Yurima-
guas, el Instituto Nacional de Investigacion Agraria (INIA) y
socios estratégicos como el Proyecto Suelos Tropicales de la
North Carolina State University (NCSU), el Centro Mundial
de Agroforesteria (ICRAF), el Proyecto de la Asociacion de
Universidades Belgas Flamencas y la Universidad Nacional
Agraria La Molina (VLIR-UNALM). El propésito fue establecer
y mantener, en colaboracién con los programas nacionales,
una base estratégica de investigacion para establecer sistemas
agroforestales adecuados al trépico himedo. La aplicacién de



Cuadro 1. Cultivos, arboles y rendimiento por afio

1986 | 1987 1988 1989

1990 1991 1992 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 2007

Arroz (t/ha) 1,6 0,8

Caupi (t/ha) 0,9

Vainas de guaba (nGmero/ha) 11000 | 32920

Lefia de inga (m3/ha) 62,2

23,9 24

Frutos de araza (t/ha) 1,2 2,1

3,5 0,7 1,0

Vainas de Inga (nimero/ha)

6737

10490 | 2245

Frutos de pijuayo (t/ha)

10,3 6,8 6,2 55 9,5 5,0

Arboles de tornillo,

62 cm didmetro 150
y 24 m alto (m3/ha)
Fuente: Alegre y otros, 1999; Alegre y otro, 2013.
Figura 1. Distribucion de las especies en el sistema agroforestal
mutiestrato
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los resultados permite desarrollar tecnologias agroforestales
ecolégicamente sostenibles para los agricultores de bajos re-
cursos, y mejorar el bienestar de la poblacion que vive dentro 'y
alrededor del bosque. Esto ha demandado la diversificacién de
la produccién y el aumento de la biodiversidad en los sistemas
de uso de la tierra.

Sistema agroforestal multiestrato

Es un sistema diversificado que combina cultivos, produccién
de frutos, lena y madera para construccién, muebleria o par-
tes de exportacion. Se empezd con una rotacién de grami-
nea (arroz) y leguminosa (frijol caupi), hasta que al crecer,
las especies forestales y maderables ocuparan mas espacio y
dieran sombra, la cual limitaria la produccién de los cultivos.
Se plantaron especies maderables como tornillo (Cedrelinga
catenaeformis) y shaina (Colubrina glandulosa), y la palmera
pijuayo (Bactris gasipaes), que formarian la parte superior del
estrato. Para conformar el estrato medio se sembraron es-
pecies multiuso como la guaba (Inga edulis) (Alegre y otros,
1998) y el arbol frutal araza (Eugenia stipitata) (figura 1). Los
cultivos anuales y especies herbaceas de cobertura que pros-
peraran en la sombra, como centrosema (Centrosema macro-
carpum) conformaron el estrato bajo. Los rendimientos de la
rotacién de arroz/frijol caupi se muestran en el cuadro 1. Al
final del quinto cultivo, en noviembre de 1986, se sembro una
cobertura con centrosema sin aplicacion de fertilizantes.

* Promedio de 75 arboles. Fuente: Alegre y otros, 1999.

La cobertura sirvié para el control de las malezas y como
fuente de nitrégeno. La guaba proporciond lefia y madera
para los techos de las casas de los agricultores; los cercos y
postes se obtuvieron de la shaina. En 1993 también se sembrd
de forma intercalada una variedad localmente usada de café
(Coffea arabica), con una densidad de 400 plantas por hecta-
rea. La shaina fue cosechada en 1995 y se dejaron uno o dos
brotes para cosechas posteriores.

Area de influencia

El area donde se aplico esta tecnologia esta localizada en la
zona tropical himeda del Per(, a una altitud de 180 msnm,
con precipitaciones anuales de 2 200 mm y temperatura pro-
medio de 26°C. El suelo es un ultisol con nivel bajo de ni-
trégeno y materia organica, con alta acidez y bajo nivel de
cationes y fosforo y alta saturacién de aluminio.

En comparacién con el bosque secundario y las areas
degradadas, los suelos de las zonas donde se reforesté con
el sistema multiestrato mejoraron y conservaron sus propie-
dades fisicas, quimicas y biolégicas por el reciclaje natural.
Estas zonas tienen una produccion diversa y sostenible y las
especies maderables de largo plazo son altamente rentables.
El sistema puede, ademads, generar servicios ambientales por
captura de carbono y mitigaciéon de los efectos de cambio
climatico.
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Figura 2. Crecimiento en altura y didmetro del
arbol tornillo en el sistema multiestrato
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* Promedio de 75 arboles. Fuente: Alegre y otros, 1999.

Resultados

En el cuadro 1 se puede ver la diversidad de productos que se
han obtenido en 22 afios con el sistema mutiestrato. En 2007
los arboles fueron valorizados en 1 000 délares cada uno por
su estado de crecimiento, lo que significa que se puede obte-
ner un rendimiento econémico de 100 000 ddlares por hec-
tarea, dependiendo del valor agregado que se le pueda dar a
la madera. La produccién es escalonada: estratos bajos con
cultivos y estratos medios e intermedios con especies frutales
o maderables; lo importante es que el agricultor siempre tiene
algo que producir mientras los arboles crecen.

En el estrato alto del sistema, a los 22 afos, los arboles de
tornillo alcanzaron en promedio una altura de 24 m y un dia-
metro promedio a la altura del pecho (DAP) de 62 cm, con una
buena formacién del fuste (figura 2). El incremento medio anual
(IMA) hasido de 1,35 m en altura y 1,1 cm de didmetro. La pro-
ductividad maderera fue de 150 m* de madera rolliza/ha.

Evidentemente, a partir de 25 anos el tornillo es la principal
especie para la produccién de madera comercial. Los resulta-
dos muestran que utilizando este sistema el mantenimiento y
manejo del primer afio de la plantacién es econémicamente
rentable, ya que las cosechas de arroz y caupi costean el esta-
blecimiento de los arboles. La tendencia de los ingresos a largo
plazo demuestra la rentabilidad del sistema; a los 25 o0 28 afos la
venta de madera de tornillo puede rendir 1 000 USD por arbol.

Reservas de carbono

El sistema mutiestrato con pocas especies comienza a almace-
nar carbono a una tasa mayor que la de los bosques primarios
y secundarios. El bosque secundario no tiene especies de valor
y las que ahi crecen sirven solo para lefia y madera blanda, de
poco valor comercial. El sistema multiestrato es muy rentable
y generador de servicios ambientales; se espera que las areas
reforestadas con esta tecnologia produzcan un flujo de carbono
continuo de 10 t/ha/afio en promedio.

Conclusiones

Después de diez anos, con el uso diversificado del suelo en el
sistema multiestrato, los niveles de nutrientes del suelo se han
mantenido por encima o similares a los del bosque secunda-
rio, que no fue tocado durante 10 afios. También las reservas
de carbono se han incrementado hasta tener flujos continuos
que pueden generar servicios ambientales.

El escenario que se propone para la implementacién de
estas tecnologias son las areas ya degradadas por efectos de
la tumba y quema y el sobrepastoreo, y también los bosques
secundarios. Se recomienda que la frontera agricola la cons-
tituyan estas zonas degradadas que son los 10 millones de
hectéareas ya deforestadas, area suficiente para mantener a la
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Sistema multiestrato que comienza con cultivos y luego se
plantan drbolesy se podan los de guaba, al final se deja una
cobertura. X Autor

poblacién existente, mediante la produccién de autoconsumo
y de excedentes para los mercados nacionales e internacio-
nales.

Como ejemplo, dentro de las acciones que ahora esta im-
plementando el gobierno peruano esté la creacion del Proyecto
especial Datem del Maranén-Alto Amazonas-Loreto-Condor-
canqui (PEDAMAALC), contemplado dentro del plan estraté-
gico multianual del Ministerio de Agricultura y Riego (2014),
que tiene como meta reforestar 100 000 hectéreas en la provin-
cia de Alto Amazonas, Loreto, con manejo agroforestal, para
lo cual se empleara principalmente el sistema multiestrato. Ya
se inicid este proyecto con la implementacién de 300 hectareas
con agricultores beneficiarios y asociados, que desarrollan este
sistema. Con los agricultores organizados y teniendo la meta de
reforestacion con sistemas agroforestales, se abren también las
posibilidades de generar servicios ambientales por créditos de
carbono para mitigar los efectos del cambio climéticos. B

Julio Alegre Orihuela

Ingeniero agrénomo. Profesor de la Facultad de Agronomia
UNALM. Gerente ejecutivo del Programa VLIR-UOS/UNALM
jalegre@lamolina.edu.pe
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Agricultura biodiversa

en bajiales de la
amazonia peruana

Estrategias tradicionales de conservaciony
aprovechamiento de suelos organicos

JAVIER LLACSA TACURI

La conservaciény el aprovechamiento de los suelos y la biodiversidad en zonas de
la amazonia peruana habitadas por poblaciones nativas se sostiene en las relaciones
culturales de convivencia entre ellas y sus tres espacios de vida: el bosque, el aguay

la chacra. En estos espacios de vida existe una relacién de interdependencia entre las
comunidades humanas, las plantas cultivadas, crianzas animalesy floray fauna silvestres
—incluyendo aves y peces—. Esta interdependencia se expresa en los modos de vida y [as
actividades de las comunidades que forman parte del bagaje cultural amazénico.

La interdependencia entre las comunidades y su entorno
estd asociada con las épocas del afio en las que esos tres
espacios de vida ofrecen alimentos y otros productos. Cuan-
do los rios no brindan cantidades suficientes de alimentos
(peces), lo hace la chacra con los cultivos y, en los meses en
los que las chacras no producen alimentos suficientes, el bos-
que brinda frutos y carne proveniente de la caza. En corres-
pondencia, la comunidad nativa amazoénica no ejerce presion
innecesaria sobre estos espacios cuando no hay condiciones
ni oferta suficiente de productos en ellos.

Esta temporalidad permite que se lleven a cabo practicas
agricolas tradicionales que aprovechan los suelos fértiles de las
orillas de los rios y cochas. En la época seca (abril-octubre)
cuando disminuyen las lluvias en los Andes y en las zonas altas
de la amazonia, los rios de la “selva baja” dejan extensas areas
cultivables en sus orillas. Se trata de las terrazas bajas inun-
dables con suelos de origen aluvial reciente. La alta fertilidad
se debe al arrastre de abundante materia organica constitui-
da principalmente por hojas, ramas, tallos, raices, frutos que
vienen desde el flanco oriental de los Andes y la “selva alta”.
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Figura 1. Cultivo en bajiales

Incorporacion de materia organica en
la época de lluvias, cuando los bajiales
estan inundados

Nivel de agua en la época de lluvias (noviembre-marzo) ' ' ' ' '

Altura
Cultivo en altura

Nivel de agua
en época seca
(abril-octubre)

Bajial

Cultivo en bajiales
entre mayoy octubre

Fuente: Elaboracién propia.

Esta materia organica se deposita en los bajiales durante los
meses (hoviembre-marzo) que dura la época de lluvias. Las al-
tas temperaturas de la amazonia facilitan su descomposiciéon
y los dotan de la fertilidad apropiada para una diversidad de
cultivos tropicales y especies silvestres. Después de las Gltimas
cosechas, a mediados de octubre y principios de noviembre,
los bajiales se vuelven a inundar y al siguiente afo se forman
de nuevo en los mismos o en otros lugares a lo largo de las fajas
marginales de los rios.

En 1982, la Oficina Nacional de Evaluacién de Recursos
Naturales (ONERN) estimé alrededor de tres millones de
hectéareas de estas terrazas, con la mayor parte de su superfi-
cie dedicada a la produccién de cultivos alimenticios. Desde
entonces, sin embargo, han sido escasos los esfuerzos de las
instituciones de investigaciéon para ampliar el conocimiento
sobre estas areas (Rodriguez, 1990), principalmente con estu-
dios sobre el uso de estos suelos, la biodiversidad cultivada y
los conocimientos tradicionales desplegados.

Estos suelos son conocidos localmente como “bajiales”.
La agricultura en bajiales es una practica ancestral de las co-
munidades nativas de la amazonia, como los shipibo-conibos,
machiguengas, yine yamis, ashaninkas y kakintes, en las re-
giones de Cusco y Ucayali. La agricultura tradicional en ba-
jiales se realiza entre los meses de mayo y octubre en areas
dispersas de las fajas marginales de los rios de la selva baja.

Conocimiento tradicional y agricultura en bajiales
Los bosques inundables o bajiales se presentan debajo de los
500 msnm, a lo largo de los rios Urubamba, Ucayali, Marafion,
Amazonas, Pastaza, Tigre, Napo y sus afluentes. Cuando el

Caracteristicas de los cultivos en bajiales

La agricultura en bajiales es muestra de un amplio
conocimiento sobre las semillas de cada especie y va-
riedad:

precocidad,

tolerancia a las altas temperaturas caracteristicas
en los arenales y barrizales,

variedades con raicillas profundas para captar
aguay humedad de los rios,

tolerancia a la falta de aguay humedad por varios
dias cuando los rios alcanzan su nivel minimo,
produccién de frutos entre tres y siete meses des-
pués de sembrado
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nivel de estos rios baja extensas dreas en sus fajas marginales
quedan descubiertas, con suelos de diversos tipos, predomi-
nando los arenosos con abundante materia organica. Durante
este tiempo las comunidades despliegan un gran acervo de
conocimientos tradicionales para cultivar la diversidad y varia-
bilidad de semillas de ciclo biolégico corto y tolerancia a facto-
res climaticos extremos que permiten sembrar y cosechar justo
antes que las aguas de los rios vuelvan a inundar los bajiales.

A partir de abril, cuando también comienza la temporada
de pesca en los rios, las familias identifican las areas dejadas
descubiertas en las orillas de los rios e inician la siembra de una
gran diversidad de semillas. En la mayoria de los casos no reali-
zan labores agricolas previas, aunque en ocasiones deshierban
para ampliar los bajiales. Cultivan frijol o chiclayo, yuca o man-
dioca, camote o batata, mani o cacahuete, pallar (Phaseolus
lunatus), sandia y arroz entre otras especies alimenticias.

En los suelos arenosos solo utilizan un palo, abren un hoyo
y colocan la semilla; después de tres meses la siguiente labor
es la cosecha. No hay necesidad de ningun tipo de fertilizacion
adicional; la materia organica que se ha almacenado en estos
suelos durante la inundacién es suficiente para estos cultivos
de periodo corto. La produccién es de muy buena calidad en
cuanto a sabores y cantidad. Excepto el cuidado pertinente ante
los conejos silvestres y los grillos, no hay més labor agricola du-
rante el crecimiento de los cultivos. Paralelamente cultivan sus
otras parcelas, ubicadas a mayor altura y obtienen alimentos del
bosque y de la pesca. Los aporques no son necesarios y tam-
poco son posibles por la estructura arenosa de los bajiales. De
este modo, la agricultura en bajiales proporciona alimentos a las
comunidades para los meses posteriores a octubre, cuando el
bosque y el rio dejan de proveer alimentos suficientes. La di-
versidad y variabilidad de las semillas cultivadas en bajiales han
sido generadas por estas comunidades ancestralmente y les han
permitido vivir en equilibrio con el bosque, el rio y las cochas.

Tecnologias de cultivo
La respuesta ancestral a la diversidad del paisaje amazdnico,
a la diversidad de climas y suelos, a las plagas y enfermedades
ha permitido el desarrollo de tecnologias apropiadas como
siembra diversa, en “mezcla”, y de policultivos, y el uso de
pequenas parcelas, parcelas multiples y parcelas dispersas.
La conservacion de la variabilidad de estas semillas tiene
un carcter dindmico, representado por su continua regenera-
cién y provision de semillas. Estas son practicas tradicionales
vigentes que han garantizado la conservacion de la diversidad
y la variabilidad de los cultivos, su vigor genético y una amplia
gama de alternativas para preparar diferentes comidas.



Calendario de biodiversidad, Reserva Comunal Machiguenga. Ela

Laregeneracién y provision de semillas también ha permi-
tido que se mantenga una permanente relacién entre familias
y entre comunidades a través del intercambio de semillas y
productos. El intercambio de semillas es una necesidad entre
las familias pues asi pueden conservar semillas productivas
y tolerantes a plagas y enfermedades. Asi mismo, ante a los
cambios del clima, es importante incorporar y adaptar nuevas
variedades de periodo vegetativo corto.

Potencial contra presion externa sobre la
agricultura en bajiales

La agricultura amazoénica en bajiales, aunque poco estudiada
en el Perd, tiene un gran potencial para la alimentacién de las
comunidades y también puede ser de importancia regional. Se-
gun informes del proyecto Co-Gestion Amazonia Pertd (2014),
en las comunidades nativas de la Reserva Comunal Machiguen-
ga, la produccién agricola en bajiales representa para las fami-
lias de comunidades nativas por lo menos el 40% de su produc-
cién agricola, importante para su seguridad alimentaria.

Como estas experiencias en las que la biodiversidad, los
suelos y la cultura que los sostiene van de la mano y exponen
un acervo de conocimientos tradicionales, existen otras ain vi-
gentes en la Amazonia. Sin embargo, los monocultivos y otras
formas de presion sobre los bosques amazdnicos estan ocasio-
nando que su préctica disminuya y, al mismo tiempo, que las
areas deforestadas — hoy ya inmensas— aumenten. Durante la
dltima década las areas deforestadas en la Amazonia han llega-
do alas 150 000 hectareas por aino (MINAM, 2012) debido a la
acciéon combinada de la agricultura intensiva, el monocultivo, la
ganaderia y los pastos, ademas de actividades como la construc-
cién de carreteras, la explotacion minera y de hidrocarburos, el
establecimiento de hidroeléctricas, y la expansion urbana.

Las presiones culturales externas sobre las comunidades
nativas han provocado también una reduccién considerable
del uso de los bajiales y, en consecuencia, de la biodiversidad
cultivada. Recuperar estas formas tradicionales y eficientes
de aprovechar estos suelos temporales, altamente orgénicos,

borado participativamente, Ferias de Diversidad, 2013
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fértiles y productivos y, junto con ellos, la gran diversidad y
variabilidad de semillas cultivadas adecuadas es una alterna-
tiva cultural altamente efectiva ante las presiones que enfren-
ta la Amazonia.

La presente experiencia es parte del proyecto Co-Gestion
Amazonia Per, ejecutado por encargo del Ministerio Federal
de Medio Ambiente, Proteccién de la Naturaleza, Obras Pa-
blicas y Seguridad Nuclear (BMUB) de Alemania, con fondos
procedentes de la Iniciativa Internacional de Proteccion del
Clima (IKI), que promueve el fortalecimiento de practicas tra-
dicionales que favorecen la conservacion de la biodiversidad
y la adaptacién al cambio climaético, en tres reservas comuna-
les del Peru: El Sira, Ashaninka y Machiguenga, en coordina-
cién con el Servicio Nacional de Areas Naturales Protegidas
por el estado peruano y las comunidades nativas amazdnicas
cogestoras de estas areas protegidas. |

Javier Llacsa Tacuri

Coordinador del proyecto Co-Gestién Amazonia Pert en la Reser-
va Comunal Machiguenga

jllacsat@yahoo.es
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Restaurando los suelos. Una guia para
el uso de abonos verdes para mejorar
la seguridad alimentaria de los pe-
queios agricultores
Roland Bunch. 2012. Banco Canadiense
de Cereales. Canada.
Millones de peque-
fos agricultores de
todo el mundo, en-
frentan una grave
crisis de fertilidad
del suelo. Mante-
ner y recuperar la
fertilidad del suelo,
se ha convertido en
= ' un gran reto para
los profesionales
de la agricultura y
los agricultores. Frente a esta situacion,
los abonos verdes o cultivos de cobertu-
ra estan demostrando ser la solucién
apropiada a nivel local para enfrentar
esta crisis. Este libro, sintetiza una am-
plia investigacion de campo que involu-
cra la experiencia de miles de agriculto-
res de pequena escala. Presenta un arbol
de decisiones diseiado para hacer esta
dificil tarea mucho mas sencilla. A través
de una serie de preguntas sencillas se
pretende llegar a sistemas de cultivo que
tendrian la mayor probabilidad de éxito
en una situacion particular. Los sistemas
de cultivo recomendados son los que
cientos de pequefnos agricultores han
utilizado durante al menos cinco afios sin
subsidios o estimulos externos. Son sis-
temas que han demostrado tener éxito.
Esta interesante publicaciéon se encuen-
tra disponible gratuitamente en el sitio
web la Canadian Foodgrains Bank:
http://foodgrainsbank.ca/uploads/
Restoring%20the%20Soil.pdf
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Agricultura de Conservacion. Una
practica innovadora con beneficios
econémicos y medioambientales

José Ramiro Benites Jump y Alexandra
Bot. 2013. Agrobanco. Lima, Perd.

Este libro pone en
evidencia cémo la
Agricultura de
Conservacién (AC)
puede incremen-
tar la producciéon
de los cultivos, re-
ducir la erosién, in-
vertir procesos de
declinaciéon de la
fertilidad de los
suelos, mejorar el nivel de vida de la po-
blaciéon rural y las condiciones ambien-
tales en los paises en desarrollo. El libro
sistematiza los conceptos, principios y
resultados alcanzados por investigacio-
nesy testimonios de agricultores de va-
rios paises, con el propésito de incorpo-
rar eficazmente la AC en Latino Améri-
ca. Esta publicacion pretende ser un
instrumento fundamental para suscitar
cambios en valores y actitudes en los
agricultores, los tomadores de decisio-
nes, cientificos, etc., hacia la AC. El libro
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se puede descargar gratuitamente en el
siguiente enlace:
http://www.agrobanco.com.pe/data/
uploads/pdf_cpc/LIBRO_AGROBANCO.pdf

El suelo es un recurso no renovable
Organizacién de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura.
2015. FAO. Disponible en:
http://www.fao.org/3/a-i4373s.pdf
e Hoja informativa
S que forma parte

1 Z del material pro-
mocional de la
FAO, con ocasion
de celebrarse el
Afo Internacional
de los Suelos. Pre-
tende dar a cono-
cer el valor real de
nuestros suelos, un
recurso finito, cuya pérdida y degrada-
cién no son reversibles en el curso de una
vida humana. Su conservacién es esencial
para la seguridad alimentaria y nuestro
futuro sostenible. Sin embargo, pese a
que es un recurso natural muy valioso, a
menudo no se le presta la debida aten-
cion. Los suelos deben ser reconocidos y
valorados por sus capacidades producti-
vas y por su contribuciéon a la seguridad
alimentaria y al mantenimiento de servi-
cios ecosistémicos fundamentales.

Atlas de suelos de América Latinay

el Caribe

C. Gardi, M. Angelin, S. Barceld, J. Co-
merma, C. Cruz Gaistardo, A. Encina
Rojas, A. Jones, P. Krasilnikov, M.L. Men-
donca Santos Brefin, L. Montanarella,

O. Muniz Ugarte, P. Schad, M.I. Vara Ro-
driguez, R. Vargas (eds.). 2014. Comisién
Europea. Luxemburgo. Disponible en:
http://eusoils.jrc.ec.europa.eu/
library/maps/LatinAmerica_Atlas/
Documents/LAC.pdf

Herramienta Gtil para conocer el esta-
do del suelo y llamar la atencién sobre
su importancia. Estos aspectos son el
punto de partida para fomentar la con-
servacién de este valioso recurso natu-
ral. El Atlas unifica la informacién exis-
tente sobre diferentes tipos de suelos
mediante mapas faciles de interpretar,
tanto a escala regional (ecorregiones)
como continental. Ilustra la diversidad
de suelos existente, desde los trépicos
himedos hasta los desiertos, a través de
una serie de mapas con textos explicati-
vos, fotografias y graficos.

Los suelos sanos son la base para la
producciéon de alimentos saludables
Organizacién de las Naciones Unidas para

la Alimentaciény la Agricultura. 2015. FAQ.
La funcién universalmente reconocida
delsuelo es su apoyo a la produccién ali-
mentaria. Es la base para la agriculturay
el medio en el que crecen casi todas las
plantas de las que obtenemos alimen-
tos. De hecho, se estima que el 95% de
nuestros alimentos se produce directa o

indirectamente en nuestros suelos. Los
suelos sanos suministran los nutrientes
esenciales, agua, oxigeno y el soporte
para las raices que nuestras plantas,
productoras de alimentos, necesitan
para crecery prosperar. Este y otros ma-
teriales informativos se pueden descar-
gar gratuitamente en el sitio web:
http://www.fao.org/soils-2015/
resources/fao-publications/es/

El Manejo Sostenible de Suelos
Preston Sullivan. 2007. Servicio Nacional
de Informacion de la Agricultura Sosteni-
ble - ATTRA.
Esta publicacién
cubre las propie-
dades basicas del
suelo y los pasos
en el manejo hacia
la Ffabricacion y
: mantenimiento de
i suelos sanos. La
primera  seccion
aborda los princi-
pios basicos sobre suelos vivos y cémo
funcionan. En esta seccién, se encuen-
tran respuestas al por qué son impor-
tantes los organismos del sueloy la ma-
teria organica. La segunda seccidn tra-
ta sobre el manejoy los pasos para me-
jorar la calidad del suelo en el predio.
La tercera seccion comparte historias
de agricultores que han tenido gran
éxito en mejorar sus tierras. La publica-
cion concluye con una gran seccién de
recursos y otra informacion.
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¢Necesitamos ampliar la frontera
agricola?

Mejor es recuperar tierras degradadas
que ganar nuevas tierra, opinan expertos
La Revista Agraria. Febrero 2015. Publi-
cacion del Centro Peruano de Estudios
Sociales (CEPES). Afo 15 N°170 febrero
de 2015. Edicién Especial. Lima, Perd.
Esta edicion de la

Revista Agraria
(LRA) contiene un
especial sobre

"Los suelos en el
Perd", un recurso
natural fundamen-
tal para crearysos-
tener vida. A tra-
vés de una Mesa
Redonda la LRA
convoco a destacados especialistas con
el fin de reflexionar sobre la actual si-
tuacion de los suelos en el Perd, ya que
la tercera parte de su superficie estad en
proceso de desertificacion o ya esta de-
sertificada, lo cual constituye un grave
problema debido a su impacto en la re-
duccién de la produccién agraria. La re-
comendacion de los expertos es resca-
tar suelos degradados y no expandir la
frontera agricola. El articulo completo
se puede descargar en:
http://www.larevistaagraria.org/sites/
default/files/revista/LRA170/LRA170_
textocompleto.pdf




TRABAJANDO EN RED

Ano Internacional de
Suelos - FAO
http://www.fao.org
/s0ils-2015/commu
nications-toolkit/es

Sitio web de la FAO dedi-
cado al Aro Internacio-
nal de los Suelos (AIS).
Aqui, es posible tener acceso a noticias,
eventos y otros recursos como la seccion
de Herramientas y Consejos, que propor-
ciona mediosy sugerencias parainformar
e involucrar al publico en las actividades
relacionadas con los suelos. También se
pueden consultar textos recogidos en
esta seccion para obtener informacion
y consejos clave. La idea es utilizar los
videos, fotografias y material promocio-
nal del conjunto de herramientas para
mejorar la concienciacion y comprension
sobre la importancia de los suelos.

Global Soil
@2 Partnership (GSP)

u Alianza Mundial por

el Suelo
PARTNERSHIP

http: //www.fao.
org/globalsoil
partnership/es/

GSP es una alianza in-
teractiva y voluntaria, que cuenta entre
sus miembros a gobiernos, instituciones
publicas y privadas, y otros actores vin-
culados al suelo. Esta alianza tiene como
mandato mejorar la gobernanza de este
limitado recurso con el fin de asegurar
suelos saludables para la seguridad ali-
mentaria del mundo, asi como apoyar
otros servicios ambientales esenciales
en consonancia con el derecho soberano
de cada Estado sobre sus recursos natu-
rales. Centra sus acciones en la sensibi-
lizacién y contribucién al desarrollo de
capacidades. Su sitio en internet brinda
informacion sobre las Ultimas noticias y
proximos eventos. También es posible
acceder a material audiovisual interesan-
te (video “El suelo. Un recurso oculto”).

WOCAT
_WOCAT Rt
Overview of

Conservation Approaches and
Technologies)

Panorama Mundial de Enfoquesy
Tecnologias de la Conservacion
https://www.wocat.net/

WOCAT (por sus siglas en inglés) tiene
como objetivo, apoyar la difusién de
conocimiento entre especialistas de
conservacion del suelo y el agua a nivel
mundial y ayudarlos a determinar las tec-
nologiasy enfoques adecuados, asi como
apoyar su planificacion y ejecucién en el
terreno, lo cual favorece la recopilacién
y acceso a la informacién y el retroceso
de la degradacion. WOCAT se perfila
como una iniciativa que permite y facili-
ta el intercambio de opiniones, lecciones
aprendidas y experiencias de los mane-
jos conservacionistas del suelo y el agua

a nivel mundial. Cuenta con una base de
datos de aproximadamente 50 paises, la
cual contiene 450 estudios de casos de
tecnologias y mas de 350 de enfoques.

Sistema de Informacion de Suelos de
Latinoamérica (SISLAC)
http://www.sislac.org/

Iniciativa regional cuyo objetivo es el de-
sarrollo de un sistema moderno de infor-
macién de suelos que guie el uso y mane-
jo sostenible de la tierra contribuyendo a
los esfuerzos de la sequridad alimentaria
y la adaptacién al cambio climatico, pro-
visién de servicios ambientales y reduc-
ciéon de la pobreza. Este sistema sera
desarrollado a través del uso del estado
de arte —-métodos y herramientas— de la
Cartografia Digital del Suelo. La clave
de esta iniciativa es la participacién y li-
derazgo de las instituciones nacionales
de suelos de 20 paises, ya que son ellas
quienes con su experticia, combinada
con cursos de actualizacién, determinan
el desarrollo de SISLAC.

Asociacion Espaiiola
Agricultura de
Conservacion.
Suelos Vivos
http://www.agricul
turadeconservacion.
org/la-aeacsv.html
La AEAC.SV es una entidad sin animo
de lucro e independiente, abierta a
cualquier persona fisica (agricultores,
técnicos, investigadores) o juridica (em-
presas, organismos publicos) que estén
interesados en promover las practicas
agricolas que conducen a una mejor con-
servacion del suelo agricola y de su bio-
diversidad. Su sitio en internet cuenta
con publicaciones descargables gratui-
tamente, entre ellas, boletines, fichas
técnicas, estadisticas, etc.

Mashumus.
Regenerando tus
tierras
. '| - http://www.
i - mashumus.com
-LImUS ﬁlianza internacional
e profesionales que
aporta soluciones para mejorar la calidad
de vida en el medio ruraly urbano. Se de-
dica al estudio, decodificacion, simplifica-
cién y difusiéon de tecnologia apropiada
y apropiable, para contribuir a la rapida
regeneracion de las tierras agricolas y al
incremento de su fertilidad, lo cual redun-
da en la produccién viable de alimentos
sanos para todos. El sitio web presenta
una lista de enlaces de interés. Ademas
ofrece informacién sobre los proyectos
que desarrolla con sus colaboradores.

Portal de Suelos de la FAO
http://www.fao.org/soils-portal /
es/?fb_locale=es_ES

Fuente de informacion sobre el suelo y el

conocimiento sobre sus distintos compo-
nentes y aspectos y el valor e importan-
cia de este recurso vital y finito, dirigido
a los responsables politicos, planificado-
res, expertos en ciencias del suelo, ex-
tensionistas agricolas, académicos, ins-
tituciones y otros profesionales. Estan
disponibles mapas histéricos, ademas de
una nueva coleccién de Informes histori-
cos de suelos.

Centro
Internacional
de Informacién
sobre Cultivos
de Cobertura
(CIDICCO)

http: //www.cidicco.hn/cidicco.htm
CIDICCO ha sido creada con el objetivo de
localizar, documentar, diseminar, inves-
tigar y promover la investigaciéon sobre
el uso de abonos verdes y cultivos de co-
bertura para pequeiios agricultores de las
regiones tropicales. Su sitio en internet
brinda acceso a publicaciones y enlaces
de interés. Ademas cuenta con unared de
discusiéon en temas de agricultura de co-
bertura, donde es posible enviar pregun-
tas, debatir sobre el uso de abonos verdes
y cultivos de cobertura, plantear ideas,
presentar experiencias y encontrar recur-
sos de informacién en este tema.

Agriculturers.
Red de
Especialistas en
Agricultura
http://agriculturers.com/nosotros/
Pretende ser un lugar de encuentro, en
donde agricultores, agrénomos, acadé-
micos e investigadores confluyen para
compartir y expandir sus experiencias. Se
puede acceder a material audiovisualinte-
resante sobre la recuperacion de suelos y
siembra directay agricultura de conserva-
cion, cero labranza,“suelos” entre otros.

* AGRIcuLTURERS
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G GRAIN -
GRA" Acaparamiento
‘A de tierras

http://www.

grain.org/es/article/entries/4481-
grain-publica-conjunto-de-datos-con-
mas-de-400-acaparamientos-de-tierra-
agricolas-a-nivel-mundial

GRAIN es una organizacién internacio-
nal que trabaja apoyando a campesinos
y @ movimientos sociales en sus luchas
por lograr sistemas alimentarios basa-
dos en la biodiversidad y controlados
comunitariamente. Su sitio en internet
brinda acceso a un conjunto de datos (al
2012) que documentan mas de 400 aca-
paramientos de tierra agricolas a gran
escala por inversionistas extranjeros
para la produccién de cultivos alimenta-
rios. Los casos abarcan cerca de 35 millo-
nes de hectéreas de tierra en 66 paises.
El conjunto de datos estéa disponible en
formato HTML, XLS, PDF y en un mapa
interactivo creado por Varun Mangla /
Circle of Blue.
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El suelo: fundamental
para la produccion de
alimentos

ENTREVISTA A CARLOS ALBERTO VICENTE

En esta oportunidad preguntamos a Carlos
Alberto Vicente, integrante de GRAIN-
Ameérica Latina, qué repercusiones tiene

el acaparamiento de tierras que se estd
dando en nuestra regién sobre los suelos y
los ecosistemas de gran importancia para
la conservacién de la biodiversidad y la
produccién agraria. GRAIN, pequena pero
importante organizacion internacional

sin fines de lucro, apoya a campesinos y

agricultores familiares en sus luchas por lograr

sistemas alimentarios basados en la biodiversidad y controlados por sus organizaciones.
GRAIN publica en América Latina una revista trimestral, Biodiversidad, sustento y culturas.

LEISA: ;Qué cuestiones consideras como mas importantes
para los agricultores familiares campesinos e indigenas y
para la provisién sostenible de alimentos de calidad en la
regiéon?

Carlos Alberto Vicente: Yo creo que en primer lugar es
importante diferenciar las caracteristicas que tiene el acapa-
ramiento de tierras en las diferentes regiones del mundo y en
particular en América Latina, asi como diferenciar también
lo que ocurre dentro de nuestro continente. En ese sentido,
tenemos la realidad de la expansién de los grandes mono-
cultivos (con la soja en el Cono Sur y la palma aceitera en
el norte tropical y subtropical), que marcan la ocupacién de
grandes superficies.La otra realidad es que el acaparamiento
en otras regiones se da para otro tipo de monocultivos, como
por ejemplo los cultivos horticolas. En el caso del cultivo
de soja, la diferencia central es que se esta produciendo un
acaparamiento que no implica necesariamente la compra de
tierras porque las tierras en el Cono Sur son muy caras. Les
resulta mas facil acaparar arrendando tierras o invirtiendo
en los pools de siembra.

En realidad, la preocupacion surgida en paises como Bra-
sil, Argentina y mas recientemente Uruguay por la “extranje-
rizacion de tierras” resulté en varias legislaciones al respecto.
Este sistema de acaparamiento, acaparar arrendando tierras
o invirtiendo en los pools de siembra, permite a los grupos
inversionistas esquivar estas legislaciones. En GRAIN hemos
escrito un documento sobre las limitaciones de las leyes con-
tra la extranjerizacién titulado “Limites legales a la compra
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de tierras: ¢refrenan a los acaparadores de tierra o adorme-
cen el debate?”

LEISA: ;Se puede anticipar qué sucederd con los suelos

de las grandes extensiones, que antes fueron praderas,
bosques o llanuras semidesérticas que albergaban
determinadas configuraciones de floray fauna?

CAV: El impacto de los monocultivos sobre las grandes ex-
tensiones ya estd demostrado en los resultados que ha tenido
la instauracién de la Republica Unida de la Soja (asi la bauti-
z6 Syngenta) en el Cono Sur. Esto lo hemos desarrollado am-
pliamente en un articulo de la revista Biodiversidad. A partir
del avance de la frontera agricola vemos que Brasil encabeza
las posiciones con 28 millones de hectareas de pérdida neta
de bosques para el periodo 2000-2021, con una desaparicion
de 641 800 hectareas de bosques amazdnicos entre agosto
2010 y julio 2012, que fue festejada como un gran triunfo por
las autoridades nacionales. Las cifras para Argentina nos di-
cen que entre 2004 y 2012 las topadoras arrasaron 2 501 912
hectareas. En Paraguay la situacion es quizas una de las méas
graves en términos de porcentaje de deforestacion: por un
lado, la deforestacion histérica en la region oriental significo
que entre 1945 y 1997 se perdiera el 76,3% de la cobertura
boscosa original por su conversion a tierras para la produc-
cién agropecuaria. Por otro lado, las cifras de la concentra-
cién dela tierra también son impresionantes, pues en Para-
guay, en 2005, el 4% de los productores de soja manejaron el
60% del total de la superficie con este cultivo. Podemos ver



otros casos. En Brasil, en 2006, el 5% de los productores de
soja manejo el 59% del total del &rea dedicada a ese cultivo.
En Argentina, en 2010, mas del 50 % de la produccion de soja
estuvo controlada por el 3% del total de productores a través
de extensiones de mas de 5 000 hectareas. En Uruguay, en
2010, el 26% de productores controld el 85% del total de tie-
rras con soja. Ese mismo ano, el 1% del total de los producto-
res tuvo a su cargo el 35% de la superficie cultivada con soja.
Y, por supuesto, el impacto sobre los suelos es dramaético.

Los agricultores son plenamente conscientes de estas
realidades y han centrado sus estrategias en dos niveles: la
resistencia al poder corporativo del agronegocio; y el ganar
espacios dentro de los gobiernos “progresistas” de la region
que apoyen la agricultura familiar campesina. Esto ha ocurri-
do en Brasil y en Argentina estd ocurriendo, pero este Gltimo
punto tiene la dificultad de que las politicas centrales de es-
tos gobiernos siguenconcentrandose en el apoyo al modelo
del agronegocio exportador.

LEISA: Hay declaraciones de apoyo, eventos sobre el afio
de la agricultura familiar, pero por otro lado se promueve la
concentracion de tierras para la gran agroindustria.

CAV: iExacto! En el ano internacional de la agricultura fami-
liar no se ha hecho nada concreto para revertir la situacion
dramatica de miles de campesinos que hoy siguen dejando el
campo expulsados por el agronegocio, y con situaciones muy
graves, como las de Paraguay y Honduras, donde los golpes
de estado que hubo fueron de la mano de los intereses del
agronegocio. De hecho, después del golpe a Lugo, Franco
autorizoé por decreto el maiz transgénico que las organizacio-
nes venian resistiendo.

LEISA: Un dato que no es conocido.

CAV: Hay toda una crénica de lo que ocurrié después del
golpe parlamentario. En Paraguay, a pocos meses del golpe
institucional, el Ministerio de Agricultura aprobé el maiz
transgénico que venia siendo resistido por las autoridades
del gobierno depuesto y que enfrenta un rechazo explicito
y contundente por parte de las organizaciones campesinas
debido a la amenaza que representa para las muchas varie-
dades locales de maiz cultivadas por pueblos indigenas y
campesinos. Asi fue como en octubre de 2012 se aprobaron
cuatro variedades de maiz transgénico de Monsanto, Dow,
Agrotec y Syngenta. Ya en el mes de agosto el presidente de
facto Franco habia autorizado por decreto la importacion
de semillas de algodén Bt-rr, probando claramente para
quién gobernaba.

LEISA: Es de gran importancia hacer mas conocido este
caso en Per(, donde hay una arremetida para derogar la

ley de moratoria a los transgénicos con el pretexto de la
seguridad alimentaria

CAV: iSi! Ese caso lo estamos siguiendo de cerca. Para noso-
tros, en el Cono Sur la imposicién de los transgénicos es un
eje central de la lucha de las corporaciones por imponerse,
y ahora estan en pleno intento de que se autoricen los OGM
resistentes al 2,4 D, que es un herbicida que formé parte del
agente naranja. En Brasil acaba de aprobarse un maiz resis-
tente al 2,4 D, por ejemplo. Imaginémonos lo que ocurrira-
cuando los 250 millones de litros de glifosato que se utilizan
aqui (al ano) sean de 2,4 D. Para nosotros es fundamental
ver la unidad que hay entre los monocultivos, con el uso de
agroquimicos, los transgénicos y el acaparamiento de tierras;
cada una de estas amenazas no se puede ver aislada una de
la otra. De la misma manera, se suman a este “paquete” los
derechos de propiedad intelectual sobre la vida: derechos

de obtentor, patentes y leyes de semillas. Y al mismo tiempo
vemos que, aun cuando se luche en espacios diferentes, hay
una confluencia de las resistencias: las luchas contra las fumi-
gaciones, contra los transgénicos y contra el acaparamiento
de tierras.

LEISA: Esto ha sucedido ya en gran medida en los Estados
Unidos. De alli viene el modelo, ;no es asi?

CAV: Que en este ultimo caso ha generado dentro de es-
pacios internacionales —como la OMC o la FAO- respuestas
tibias e insuficientes, como las Inversiones Agricolas Respon-
sables. Por supuesto que el modelo (y las empresas) vienen
de EE.UU,; y, si, tenemos contactos y articulaciones. De he-
cho, en la lucha contra los OGM resistentes al 2,4 D hemos
actuado en conjunto con organizaciones de Africa y EE.UU.

LEISA: ;Como hacer evidente para la opinién piblica de

los paises latinoamericanos la importancia de la agricultura
familiar campesina, reconocida por la FAO como la
abastecedora de aproximadamente el 70% del total de
alimentos del mundo y el que por otro lado, importantes
estudios han comprobado la mejor calidad nutricional de los
productos de agricultura agroecolégica u organica?

CAV: Por supuesto que hay que trabajarlo en la sociedad y lo
primero es la informacién veraz. Nosotros hemos publicado
“Hambrientos de tierra: los pueblos indigenas y campesinos
alimentan al mundo con menos de un cuarto de la tierra
agricola mundial”, donde damos datos concretos sobre como
con apenas el 24% de la tierra los campesinos alimentan al
mundo.iLo de las corporaciones agricolas es publicidad! Lo
central es que los OGM no estan hechos para producir mas,
estan hechos para resistir herbicidas y producir toxinas,inada
mas! iY aqui Monsanto publicita que su soja produce un 15%
mas! iEs vergonzoso! iY nuestro trabajo es dificil, pero hay
que hacerlo!

Carlos Alberto Vicente
carlos@grain.org
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Energias renovables
para la agricultura fFamiliar

LEISA: Soluciones Practicas ha desarrollado e
implementado muchas microcentrales hidroeléctricas
y sostiene en su Manual de microcentrales
hidroeléctricas (Soluciones Practicas, Perd, mayo de
2010) que las energias hidradlica, solar, eédlica, en
pequena escala, son apropiadas para las zonas rurales.
;Qué experiencias desarrolladas por Soluciones
Practicas, en el Perl u otros paises de América Latina,
demuestran los beneficios de las microcentrales
hidroeléctricas (MCH) para los pobladores rurales,
especialmente de zonas muy alejadas de centros
urbanos?

Rafael Escobar: En Pert se han implementado alre-
dedor de 60 MCH y dos en Bolivia para zonas rurales
aisladas, las cuales han servido para desarrollar o adap-
tar tecnologias de bajo costo en el proceso de imple-
mentacion; esto Gltimo ha servido para proporcionar
transferencia de conocimientos y las tecnologias para el
desarrollo de alrededor de 30 MCH para paises de Amé-
rica del Sur y Centro América.

Los beneficios mas importantes: las familias expre-
san un incremento del 30% en sus ingresos; de cada 100
familias, 20 incursionan en la microempresa, el 20% de
estos negocios son totalmente nuevos.

LEISA: La anterior pregunta es motivada porque

las MCH tienen muchos opositores que niegan su
eficiencia por razones econémicas. Principalmente
opinan que el costo del kW/hora producido por las
MCH es relativamente elevado.

RE: Es un tema que siempre estard en discusion dado
que implementar esta tecnologia en zonas rurales aisla-
das, en donde el Estado o las empresas no tienen planes
energeéticos, el costo de kW/hora se incrementa; no obs-
tante esta alternativa tiene una relacion costo-beneficio
mucho mejor que otras alternativas, incluyendo el inter-
conectado.

LEISA: ;En promedio cuél es el costo de una MCH?
¢(Es el costo compartido al menos en parte por la
poblacién o comunidad beneficiada?

RE: El costo promedio de una MCH se encuentra en un
rango entre USD 3 500 y 5 000 por kW instalado, de los
cuales al menos un 15% es aporte de los beneficiarios.

LEISA: ;Qué modalidades de gestién ha

disefado Soluciones Practicas a fin de asegurar

el funcionamiento eficiente y sobre todo la
sostenibilidad en el tiempo de las MCH?

RE: Soluciones Précticas ha disenado un modelo de
gestion basado en una empresa. Para ello se constitu-
ye una Empresa de Servicios Eléctricos Rurales (ESER)
en donde los actores claves son: la municipalidad (pro-
pietario), la comunidad (copropietaria) y la Empresa de
Servicios Eléctricos (responsable de operacion y man-
tenimiento). La ESER estd conformada por pobladores
de la misma comunidad que, luego de participar en un
programa de capacitacion, son seleccionados aquellos
que constituyen una empresa formal.

El modelo de gestion cuenta con una estructura ta-
rifaria, un reglamento para ordenar la participacion de
municipio, comunidad, usuarios y empresa, y una defi-
nicion de roles para efectos de operacion, mantenimien-
to y reposicion.

LEISA: ;Actualmente cudntas microcentrales hay
instaladas y en funcionamiento en el Perd u otros
paises de América Latinay qué tamano de poblacion
se ve beneficiada?

RE: En el caso del Pert se estima que actualmente se
encuentran en funcionamiento cerca de 350 microcen-
trales (no se tiene el dato exacto). Muchas de ellas han
sido paralizadas por la llegada del sistema convencional
(interconectado). De las 62 MCH instaladas por Solucio-
nes Practicas, estan funcionando aproximadamente 45,
incluyendo las dos instaladas en Bolivia. La poblacién




Hivos y SNV implementan programas de biogas en ocho paises africanos, ocho

paises asidticos y en Nicaragua, y hay otros paises en lista de espera. Estos programas
promueven el desarrollo de una fuente de energia limpia que remplace a la lefa como
fuente principal de combustible, contribuyendo asi al cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo del Milenio.

beneficiada por las MCH que se encuentran actualmen-
te operativas se estima en 9 250 personas.

LEISA: ;Se ha podido desarrollar un mercado de

MCH que incluya empresas fabricantes, técnicos en
instalacion y manejo, y sistemas de crédito para la
instalacion?

RE: Como parte del trabajo de transferencia tecnold-
gica, en el caso del Pert se han creado o fortalecido
tres empresas de fabricacion de turbinas, dos en Lima
y una en Cajamarca, al igual que técnicos en la cons-
trucciéon de obras civiles y redes eléctricas. Los fabri-
cantes de Lima estan exportando sus equipos a paises
de América Latina y Europa. Las politicas actuales de
extender redes o dotar de sistema fotovoltaico en forma
generalizada (caso Pertl) han desplazado esta opcién.
Sin embargo existe un alto potencial.

En América Latina existen centros de formacion
de técnicos. En el Pert, Soluciones Practicas viene
impulsando la formacién técnica en el Centro de De-
mostraciéon y Capacitaciéon en Energias Renovables
(CEDECAP), de donde han egresado aproximadamente
1 230 técnicos, estudiantes y especialistas.

Sobre el sistema de créditos para MCH, Soluciones
Practicas tiene una buena experiencia desarrollada en-
tre los aflos 1993 y 2004 con fondos del BID; sin embar-
go, por factores relacionados con la tecnologia, legales,
costos y otros, no se ha podido consolidar esta propues-
ta con alguna entidad financiera.

LEISA: Ademas del empleo de la electricidad en los
hogares de las familias rurales, ;cudles son los usos
especificos de la electricidad rural? ;Produccién,
servicios?

Hivos

people unlimited

RE: El uso de la electricidad se da para los locales de
servicios publicos, siendo los principales los centros
educativos y los puestos de salud, en el primer caso para
el uso de las computadoras, videos, equipo de laborato-
rio (si hubiera); en el caso de salud para refrigeracion,
comunicaciones y equipos quirdrgicos (si hubiera); en el
caso de otros servicios, se esta utilizando en talleres de
madera y metales, bodegas, restaurantes, alojamientos,
derivados lacteos, entre otros.

El uso productivo de la electricidad en cadenas pro-
ductivas locales como la leche, la carpinteria, el café,
el arroz, etc., mediante el uso de equipos de pequena
escala accionados con la energia de las MCH, permite
dar valor agregado y mayor competitividad a la produc-
cién local.

LEISA: Sabemos que la topografia de los Andes brinda
muchas opciones para el aprovechamiento de cauces de
agua en generacion de energia. jHa optado Soluciones
Practicas siempre por MCH o también ha incursionado
en el aprovechamiento directo de esta energia para
generar trabajo, por ejemplo molinos u otros?

RE: Efectivamente Soluciones Précticas tiene experien-
cia en la instalacién de sistemas para el accionamiento
directo de equipos relacionados con uso productivo, se
destacan los molinos de granos, aserraderos, carpin-
terfas, metal mecanica, etc. Es una opcién importante
para lugares donde la topografia y la actividad a desa-
rrollar confluyen de buena forma.

Rafael Escobar

Gerente del Programa de Energias Renovables
Soluciones Précticas-Per
www.solucionespracticas.org.pe

Esperamos noticias de los lectores sobre experiencias con energias de fuentes renovables.
Enviarlas a Teobaldo Pinzds, tpinzas@etcandes.com.pe
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Agua

Debido a factores climaticos o a la deforestacién, muchas regiones en diferentes partes del mundo tienen largos
periodos de sequia, mientras otras se han visto afectadas por grandes inundaciones. En ambos casos, estos fenéme-
nos tendran repercusiones negativas sobre la produccién de alimentos y la sostenibilidad de la fertilidad de los agro-
ecosistemas y sus servicios a la sociedad y el medio ambiente, todo lo cual tendra un serio impacto en la seguridad
alimentaria de las personas en todo el mundo, especialmente en quienes dependen de su produccién agricola para el
consumo propio y la comercializacién.

Mas alla de las situaciones producidas por los desastres naturales, el agua es indispensable para todas las actividades
humanas y sobre todo para la agricultura. Pero el agua es un recurso cada vez mas escaso en el mundo y su desperdi-
cioy contaminacién son enormes. Y, mientras que en algunas regiones del mundo la desalinizacién del agua de mar es
una posibilidad, no deja de ser un proceso costoso y que requiere un alto consumo de energia.

Por otro lado, la demanda de aumento de la produccién en las zonas que fueron tradicionalmente de secano, ha lle-
vado a los agricultores a un mayor uso de agua para riego, con el fin de obtener mas de una cosecha al aiio. Pero la
escasez de agua y finalmente su alto precio, han motivado a los agricultores a buscar nuevas opciones; los sistemas
tradicionales de riego (por ejemplo, la inundacién de las parcelas de cultivo) estan siendo reemplazados por sistemas
que utilizan el agua de manera mas eficiente. Como para los agricultores familiares estos sistemas son caros, estan
tratando de encontrar sus propias soluciones, ya sea mediante el mejoramiento de la gestion tradicional o mediante
adaptacion o creacién de nuevas alternativas técnicas.

leisa revista de agroecologia invita a contribuir con articulos basados en experiencias innovadoras de uso del agua
realizadas por agricultores familiares campesinos en este nuevo contexto.

Para ser considerados en esta edicion, los articulos deben ser enviados antes del lunes 3 de agosto a Teresa Gianella,
editora: leisa-al@etcandes.com.pe

Pautas para la contribucion de articulos

del contenido
Los articulos que leisa publica se sustentan en experiencias reales, donde el enfoque agroecolégico y la participacion
del productor agrario de pequefa escala en la gestién y accién de la experiencia constituyen el centro de atencion.
- Los articulos deben estar escritos en un estilo claro y muy legible, pero riguroso en el conceptoy los datos informativos;
« los autores deben tratar de escribir en una forma que llegue a lectores con diferentes experiencias y trayectorias
personales; las abreviacionesy los acrénimos deben ser explicados. Es también importante que a los nombres locales
de plantas y animales se les adjunte el nombre cientifico correspondiente, para poder tener un acceso mas universal
alainformacion;
- en el caso de que un articulo incluya informacién estadistica en cuadros y graficos, es muy importante que el autor se
limite a cantidades con un solo digito decimal;
« los articulos pueden incluir un maximo de cinco referencias bibliograficas, las cuales deben estar muy bien especifica-
das. En el caso de cuadros y graficos es importante citar la fuente de la informacién;
* los autores deben proporcionar una direccién actualizada, donde se les pueda contactar. Estos datos seran publica-
dos en la revista para ampliar la posibilidad de intercambio del autor con los lectores.

de la forma

 Los articulos se editardn en el estilo de leisa y si fuere necesario se acortaran, o se requerira a los autores proporcio-
nar informacién adicional o algunas aclaraciones. Las contribuciones editadas de esta manera serdn presentadas al
autor para su aprobacién antes de la publicacién;

« los articulos pueden tener una extension aproximada de 700, 1 400 6 2 100 palabras (articulos de 1, 2 6 3 paginas), e
incluir dos o tres ilustraciones (fotos, dibujos, mapas, etc.). No olvidar proporcionar el nombre del autor o fuente de
procedencia de lailustracién y acompafar toda ilustracion con la respectiva leyenda o pie de foto;

- las referencias bibliogréficas no deben exceder las cinco citas con los respectivos datos de: autor, editorial, ciudad y
afo de publicacién;

* los autores deben enviar los articulos en formato de tamano A4 (215 x 297 mm) o Carta (215,9 x 279,4 mm). Los tex-
tos han de estar escritos a una columnay de preferencia con interlineado simple, y deben ser enviados sin diagramar;

- para toda fotografia o dibujo enviado digitalmente por correo electrénico se prefieren archivos con extensién JPG
y con una resolucién minima de 150 DPI, si la dimensién de la fotografia o dibujo original es no menor de 38 cm por
alguno de sus lados. Si la toma del original de la fotografia tiene un tamafo mayor a 38 cm puede ser enviada con
una resolucién menor a 150 DPI.

Los editores se reservan el derecho a decidir si publican o no un articulo. Todo autor tiene derecho a tres ejemplares de
la revista.

Toda contribucion de articulos dirigirla a: Teresa Gianella - leisa revista de agroecologia: leisa-al@etcandes.com.pe



